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 تأثير بعض انعىامم انمهيأة نلإصببت بذاء انمبيضبث انمهبهي

 
 آمنت نصيف جبسم*  هذيم عبذ انهطيف مجيذ *  *خبنذ عبذ انرزاق حبيب

 

 2006، اراس، 24اعخلاو انبحذ  

 2007،  اراس، 19قبٕل انُشش 

 
 انخلاصت:

حضًُج دساعت انبحذ فٙ ػلاقت انؼٕايم انًٓٛاة ٔانًغاػذة فيٙ صٚيادة امخًانٛيت ابةيادت ديذاب انًبٛضياث انًٓبهيٙ        

عيُت    30-21مٛذ اشاسث َخائش انذساعت انيٗ اٌ اػهيٗ َغيبت اةيادت  ٓيشث ػُيذ انُغياب رٔاث انمريت انؼًشٚيت ديٍٛ           

ُٕٚييت نييذٖ انُغيياب انهييٕاحٙ ٚشييكٌٕ يييٍ انحكييت انمشصٛييت      كًييا اصدادث ابةييادت دييذاب انًبٛضيياث انًٓبهييٙ صٚييادة يؼ    

ٔابفشاصاث انًٓبهٛت. أضحج انذساعت اٌ انحًم كاٌ انغبب انرٛظ فٙ امذاد انصادت دذاب انًبٛضاث انًٓبهٙ  ار 

%، حبؼخٓييا يغييخؼًلاث انهٕنييب ٔيغييخؼًلاث مبييٕ  يُييغ   33.7دهغييج انُغييبت انًرٕٚييت نهُغيياب انحٕايييم انًصيياداث  

% ٔانًصياداث  16.8% ٔيغخؼًلاث انًضاداث انحٛاحٛت دُغبت 22.1ث مبٕ  يُغ انحًم دُغبت انحًم ٔيغخؼًلا

ديذٌٔ ػاييم   (% يقاسَيت دُغياب انغيٛ شة    5.2%ٔاخٛشا يغيخؼًلاث انغيخٛشٔٚذاث دُغيبت    13.1دذاب انغكش٘ دُغبت 

خٛيشة ييٍ انحًيم    %ٔصذث انذساعت اٚضا اٌ اغهب مابث ابةادت حكٌٕ فٙ ابشيٓش انزلاريت اب  9.1دُغبت  )يٓٙب

 %. 53.9انغادغ ٔانزايٍ ٔانخاعغ( اردهغج َغبت ابةادت خلال ْزِ انمخشة يٍ انحًم (

 

 Vulvovoginal Candidiasis, Candida spp., Predisposing factorsانكهمبث انمفتبحيت: 

 

 انممذمت:

 
عيبب شيائغ بنخٓادياث انًٓبيم      Candidaٚؼذ صيُظ  

نذٖ انُغاب فيٙ عيٍ ابخصيا ، ٔقيذ اشياسث دؼي        

% يٍ انُغابٚخؼشضٍ نٓزا انذاب 75انخقاسٚش انٗ اٌ 

% ييييييٍُٓ 50-40ييييييشة ٔاميييييذة خيييييلال مٛييييياحٍٓ ٔ

ٚخؼشضٍ نّ يشحٍٛ، ٔػذد قهٛم يٍ انُغاب ٚخؼشضيٍ  

 .]1[نًبٛضاث انًخكشسنذاب ا

اٌ حُييييييييييييييييييييييأل انؼقيييييييييييييييييييييياقٛش انًزب ييييييييييييييييييييييت  

ٔانؼيلاس   Immunosuppressive drugsنهًُاػيت 

ٔانؼييييلاس  cancer chemotherapyانكًٛٛييييأ٘

 ٙ  Radiation therapyابشيييييييييييييييؼاػ

ٔحغٛيييش يغيييخٕٖ انٓشيَٕييياث   pregnancyٔانحًيييم

ٔابعييخؼًال  Diabetes mellitusٔداب انغييكش٘ 

انًميييييييييييييييييييشت ٔانؼشيييييييييييييييييييٕائٙ نهًضييييييييييييييييييياداث 

ٔانخييذخٍٛ ٔابصٓيياد ٔغٛشْييا  Antibioticsانحٕٛٚييت

يٍ انؼٕايم انخٙ قذ حغيبب خهيم نلاعيخضادت انًُاػٛيت     

 .]Cell mediated immunity ]2انخهٕٚت

ٔنغييشت حغييهٛض انضييٕب ػهييٗ اًْٛييت ْييزِ انؼٕايييم     

ٔػلاقخٓيييييا درَخشييييياس داب انًبٛضييييياث نيييييذٖ انُغييييياب 

لاحييٙ ٚؼيياٍَٛ يييٍ انخٓاديياث انًٓبييم يييٍ انًشٚضيياث ان

انًشاصؼاث نًغخشمٛاث يذُٚت دغذاد فقذ اصشٚيج ْيزِ   

 انذساعت.

 

 :انمىاد وطرائك انعمم
 صًغ انؼُٛاث .0

 serumاخييزث ػُٛيياث انييذو ٔابيصييال   

and blood samples    كيزن  انًغيحاث

 High vaginal (HVS)انًٓبهٛييييت

swaps  ٍعييٛذة يييٍ انُغيياب ابحييٙ  200ييي

ادة ابعخشهشٚت/قغييى انُغييائٛت ٚييشاصؼٍ انؼٛيي

ٔانخٕنٛييذ فييٙ يغخشييمٗ انٛشيييٕم انخؼهًٛييٙ    

ْٔيييٍ ٚشيييكٍٛ ييييٍ ابييييشات انغيييشٚشٚت     

بنخٓاديياث انًٓبييم حخييشأط اػًيياسٍْ دييٍٛ    

عييُت ٔقييذ قغييًج ْييزِ انًضًٕػييت     17-65

 -انٗ ػذة يضايٛغ رإَٚت ْٔٙ:

 :َغاب مٕايمPregnant Ladies  

   َغييييييييييييييياب يصييييييييييييييياداث ديييييييييييييييذاب

  mellitus/Diabetesانغكش٘

    َغييياب حُيييأنٍ دٔسة ييييٍ انًضييياداث

  Antibioticsانحٕٛٚت

     َغييياب حُيييأنٍ ػقييياقٛش ةبٛيييت يزب يييت

  Steroidsنهًُاػت يزم انغخٛشٔٚذاث

    َغاب ٚشكٍٛ يٍ انخٓاداث يٓبهٛيت فقيض

)غٛييش مٕايييم، غٛييش يصيياداث دييذاب     

 انغكش٘، بٚخؼاةٍٛ ا٘ ػقاس(

اضييييييييييييييافت انييييييييييييييٗ يضًٕػييييييييييييييت   

 50ٔاخخٛييشث نٓييا  controlانغييٛ شة

ييٍ ابحيٙ ٚخًيخؼٍ دصيحت صٛيذة       عٛذة

 عُت. 55-15حشأمج اػًاسٍْ دٍٛ

 : (HVS)انًغحاث انًٓبهٛت .0

اخزث انًغحاث انًٓبهٛت دٕاع ت يُظاس يٓبهٙ 

ار حييييى  sterile speculumرُييييائٙ انمخحيييياث

ادخانييّ داخييم انًٓبييم ٔاخييزث انؼُٛييت يييٍ ػُيي    

 صايؼت دغذاد/كهٛت انؼهٕو نهبُاث/قغى ػهٕو انحٛاة *
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دٕاعييي ت يغيييحت  posterior fornexانيييشمى

 ٔاسعهج يباششة انٗ انًخخبش. swabيؼقًت

  Direct Examinationانمحص انًباشش .3

فحصج انًُارس يباششة ٔرني  دؼًيم شيشٚحخٍٛ    

ار دمشصخانًغيييحت ػهيييٗ   smearابٔنيييٗ ْيييٙ  

انشيييشٚحت انضصاصٛيييت ٔةيييبغج دصيييبغت كيييشاو     

نًلامظت خلاٚا انخًائش انًٕصبت نٓيزِ انصيبغت،   

شٚحت انزاَٛيت فٕضيؼج ػهٛٓيا ق يشة ييٍ      ايا انشي 

َقٛغ انًغحت دانًحهٕل انمغهضٙ ٔفحصج ححج 

دؼييذ ٔضييغ غ يياب انشييشٚحت ػهٛٓييا  (x40)انقييٕة

نًلامظييييييت خلاٚييييييا انخًييييييائش ٔخلاٚييييييا انييييييذو    

 Epithelialٔانخلاٚيا ان لائٛيت   WBCانبيٛ  

cells ]3[. 

 انضسع انًخخبش٘ .4

دؼذ َقم انغحاث انًٓبهٛيت انيٗ انًخخبيش صسػيج     

انخخ ٛض ػهييييٗ انٕعييييض انضسػييييٙ    يباشييييشة ديييي  

 Malt Extractيغييخخهص انشييؼٛش انصييهب 

Agar   دزلارت يكشساث نهؼُٛت انٕامذة، مضيُج

-24و نًيذة   37ابةباق انًضسٔػت ححج دسصت

عاػت، حى فحيص انًُيٕ انخًٛيش٘ ٔاصشٚيج      48

يييٍ ابةبيياق انخييٙ  subcultureصساػييت رإَٚييت

ا ٓييشث َخٛضييت يٕصبييت، ايييا ابةبيياق انخييٙ نييى     

 .]4[ٛٓا ًَٕ فرػخبشث عانبتٚحصم ف

 Candidaحشييخٛص خًٛييشة انًبٛضيياث   .5

spp  

فحييص انًُييٕ انخًٛييش٘ صٛييذا ٔرنيي  دخحضييٛش      

ششٚحت يٍ انًغخؼًشة ٔحصبٛغٓا دصيبغت كيشاو   

يييغ يلامظييت انشييكم انظيياْش٘ نهًغييخؼًشة رييى     

 ]5[اصشٚج ابخخباساث ابحٛت:

  أخخبيييييييياس اخخييييييييضال َخييييييييشاث انبٕحاعييييييييٕٛو

Potassium nitrate reductase 

 أخخباس ححهم انٕٛسٚاUrea by drolysis   

 أخخباس اَخاس اَبٕ  ابَباث  Germ tube 

   أخخبيييييييييياس اَخيييييييييياس ابدييييييييييٕاؽ انًُييييييييييذرشة

Chalmyspores 

    أخخبييييييييييييياس حخًيييييييييييييش انكاسدْٕٛيييييييييييييذساث

Carbohydrate fermentation  

 تحهيم اننتبئج:

-Chi)مههييييج انُخييييائش درعييييخؼًال يشدييييغ كييييا٘

Square)  ٔاخخبييييييياسt (t-test)  نًؼشفيييييييت ارا

كاَييييج ُْييييام فييييشٔق يؼُٕٚييييت دييييٍٛ يضًٕػييييت 

ابخخبييياساث انخيييٙ اصشٚيييج ٔححيييج يغيييخٕٚاث    

 . 0.001,0.01,0.05يؼُٕٚت

 

 :اننتبئج
 اولا:علالت داء انمبيضبث انمهبهي ببنعمر:

( اٌ اػهييٗ 1اشيياسث انُخييائش انًٕضييحت فييٙ صييذٔل)  

% ٔ ٓيييشث ػُيييذ انمريييت   46.8َغيييبت اةيييادت كاَيييج  

% ػُيييذ انمريييت 2.6ٓيييا( عيييُت ٔأةر30-21انؼًشٚيييت)

 ( عُت.70-61انؼًشٚت)

( اننسبت انمئىيت نتىزيع داء انمبيضبث 0جذول)

 انمهبهي حسب انفئت انعمريت

 انفئت انعمريت
 نسبء مصبببث بذاؤء انمبيضبث انمهبهي

 % انعذد

21-30 36 46.8 

31-40 20 26 

41-50 16 20.7 

51-60 3 3.9 

61-70 2 2.6 

 100 77 انًضًٕع

 

ثبنياااب: علالااات داء انمبيضااابث انمهبهاااي بااابلاعرا   

 انسريريت)انحكت والافرازاث(

( 2اشيياسث انُخييائش انًٕضييحت فييٙ صييذٔل)   

انٗ ٔصٕد اسحماع فٙ انؼشت انغيشٚش٘ انحكيت نيذٖ    

يشٚضييياث داب انًبٛضييياث انًٓبهيييٙ، ار دهغيييج َغيييبت 

انُغيياب انهيييٕاحٙ ٚشييكٍٛ ييييٍ انحكييت انمشصٛيييت دغيييبب    

ٙ مييٍٛ دهغييج َغييبت  % فيي75.3ابةييادت دانًبٛضيياث

انُغيياب انهييٕاحٙ ٚشييكٍٛ يييٍ انحكييت انمشصٛييت بعييبا    

%، ػهًييا اٌ ْييزا ابسحميياع كيياٌ اسحماػييا     52اخييشٖ

 (p<0.001)يؼُٕٚا مغب َخائش انخحهٛم ابمصائٙ 

ايا ابفشاصاث انًٓبهٛت فؼهٗ انيشغى ييٍ اسحياع َغيبت     

انُغييييياب انهيييييٕاحٙ ٚؼييييياٍَٛ يُٓيييييا دغيييييبب ابةيييييادت   

% ٔيقاسَييييت يييييغ َغييييبت 81.8دانًبٛضيييياث ٔانبانغييييت

 ٖ % 73.2انُغياب انهييٕاحٙ ٚؼيياٍَٛ يُٓييا بعييبا  اخييش

 اٌ ْزا ابسحماع نى ٚكٍ اسحماػا يؼُٕٚا.

 

(: اننسبت انمئىيت نلاعرا  0جذول)

حكت والافرازاث(نذي اننسبء انمصبببث انسريريت)ان

 بذاء انمبيضبث انمهبهي وانتهبببث انمهبم الاخري.

77123
P 

5873.364520.001

6381.89073.20.0161

 

ثبنثب:تأثير انعىامم انمهيئت نلاصببت بذاء انمبيضبث 

 انمهبهي

أٔضيييحج ْيييزِ انذساعيييت اٌ انحًيييم كييياٌ     

انؼايييم انًٓييٙب انييشئٛظ فييٙ امييذاد ابةييادت دييذاب     

انًبٛضيياث انًٓبهييٙ، ار دهغييج انُغييبت انًرٕٚييت نهُغيياب 

% حخبؼٓييييا يغييييخؼًلاث  33.7انحٕايييييم انًصيييياداث 

 Intra Uterine يٕاَغ انحًم يزم اعخؼًال انهٕنب

Contraceptive Device (IUCD)  ٔانيييي 

(OCP)  Oral Contraceptive Pills22.1% 

% 16.8 انًضييييييييياداث انحٕٛٚيييييييييت  خذياثٔيغيييييييييخ

 ٘ % ٔاخٛيييييييشا 13.1ٔانًصييييييياداث ديييييييذاب انغيييييييكش
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ػقييييياقٛش يخخهميييييت كانغيييييخٛشٔٚذاث ا٘   خذياثيغيييييخ

%. ايييا دانُغييبت نهُغيياب  5.2يشكبيياث يزب ييت نهًُاػييت

انهيييٕاحٙ ٚؼييياٍَٛ ييييٍ داب انًبٛضييياث انًٓبهيييٙ ديييذٌٔ 

% )شكم 9.1ٔصٕد ػايم يٓٙب نلاةادت فقذ دهغج 

1.) 
 

(: تااأثير بعااض انعىاماام انمهيااأة نلاصااببت     0شااكم)

 بذاء انمبيضبث انمهبهي
 

 :بث انمهبهي بمذة انحممرابعب: علالت داء انمبيض

اشيياسث َخييائش ْييزِ انذساعييت انييٗ اٌ اػهييٗ   

َغيبت نلاةيادت ديذاب انًبٛضياث انًٓبهيٙ نيذٖ انُغياب        

انحٕايم كاَج فٙ ابشٓش انزلارت ابخٛشة يٍ انحًم 

% 53.9ا٘ انشٓش انغادغ ٔانزايٍ ٔانخاعغ، ار دهغيج 

حهخٓييييا ابشييييٓش انزلارييييت انزاَٛييييت ا٘ انشييييٓش انشادييييغ    

غييييييييادط انخيييييييييٙ كاَييييييييج َغيييييييييبت   ٔانخييييييييايظ ٔان 

% ٔاخٛيشا ابشيٓش ابٔنيٗ ا٘ انشيٓش     26.9ابةادت

ابٔل ٔانزييييييياَٙ ٔانزانيييييييذ مٛيييييييذ دهغيييييييج َغيييييييبت   

 (.2% )شكم19.2ابةادت
 

( علالاااات اشااااهر انحماااام ببلاصااااببت بااااذاء   0شااااكم)

 انمبيضبث انمهبهي
 

 انمنبلشت:
ٚؼيييضٖ اسحمييياع َغيييبت ابةيييادت ػُيييذ انمريييت  

عييُت انييٗ انُشييات انضُغييٙ نييذٖ ْييزِ  21-30انؼًشٚييت

انمرت انؼًشٚت دابضيافت انيٗ اٌ يؼظًٓيٍ يخضٔصياث     

مييذٚزا أ مٕايييم أ يغييخؼًلاث نؼقيياقٛش يُييغ انحًييم 

أ انهٕنيب يًيا ٚضؼهٓييٍ اكزيش ػشضييت نلاةيادت دٓييزا     

انذاب يقاسَت دانمراث انؼًشٚت ابخشٖ. نقذ اربخج ْزِ 

شٚشٚت انذساعت اٚضا اٌ انحكت انمشصٛت ْٙ ػلايت ع

صٛييذة نلاةييادت دييذاب انًبٛضيياث انًٓبهييٙ، ارا كاَييج    

َغييبت ابةييادت يشحمؼييت دشييكم يؼُييٕ٘ ػُييذ انُغيياب      

انهييٕاحٙ ٚشييكٍٛ يُٓييا يقاسَييت يييغ انُغيياب انًصيياداث    

 – Din[6]دانخٓاداث يٓبهٛت اخيشٖ ْٔيزا ٚخمي  ييغ     

EL    ٍانييز٘ ركييش اٌ َغييبت انُغيياب انهييٕاحٙ ٚؼيياٍَٛ ييي

بٛضييياث انًٓبهيييٙ انمشصٛيييت دغيييبب ابةيييادت ديييذاب انً

يشحمؼيييا يؼُٕٚيييا، ٔسدًيييا ٚؼيييٕد حمغيييٛش رنييي  انيييٗ اٌ  

انكحٕل ٔانًٕاد انغيًٛت ابخيشٖ انُاحضيت ػيٍ ػًهٛيت      

اٚ  انضضٚراث انخٙ حقٕو دٓا انخًٛشة دابضافت انيٗ  

انخيييٙ حُخضٓيييا انخًٛيييشة حؼًيييم ػهيييٗ  wastانمضيييلاث

 حٓييٛش انُغييٛش يًييا ٚييحد٘ انييٗ مصييٕل مانييت انحكييت 

[7]. 

ٓبهٛييت انخييٙ حكييٌٕ ػييادة   ايييا ابفييشاصاث انً 

دٛضاب راث قٕاو عًٛ  شيبٛٓت دق يغ انضيبٍ، ػذًٚيت     

انشائحيييت فيييرٌ َغيييبخٓا يشحمؼيييت ػُيييذ يشٚضييياث داب    

انًبٛضاث نكٍ ابسحماع نى ٚكٍ يؼُٕٚا ػُيذ يقاسَخيّ   

يغ َغبت ابفشاصاث انخٙ حخغبب ػٍ انخٓاداث يٓبهٛت 

 اخشٖ.

ٚؼييذ انحًييم ْييٕ انؼايييم انشائييذ نخٓٛييرة ابةييادت دييذاب    

نًبٛضيياث انًٓبهييٙ، ار دهغييج َغييبت انُغيياب انحٕايييم ا

ار ٚؼًم انحًيم   33.7%يٍ دٍٛ يضًٕػت انًشضاث

ػهييٗ صٚييادة مغاعييٛت انًٓبييم ْٔييٕ فؼييال فييٙ صٚييادة     

انكلاٚكييٕصٍٛ فييٙ ةلائٛييت انًٓبييم اضييافت انييٗ ٔصييٕد  

حررٛش ْشيَٕٙ يٕصبيا نهخًٛيشة ٔانخزبيٛض فيٙ انًُاػيت      

 .[8]انخهٕٚت انخٙ حخشادض يغ انحًم

ْٛيييرث انًضييياداث انحٕٛٚيييت انًغيييخخذيت نؼيييلاس  نقيييذ 

انخٓادييياث اخيييشٖ فيييٙ انضغيييى نلاةيييادت دٓيييزا انيييذاب     

. ار حؼًييم انًضيياداث انحٕٛٚييت ػهييٗ    16.8%دُغييبت

حغٛٛش فٙ دٛريت ابمٛياب انًضٓشٚيت انذقٛقيت يًيا ٚشيضغ       

 اعخٛ اٌ انًبٛضاث فٙ انًٓبم.

اٌ اعخخذاو يٕاَغ انحًم سدًا قيذ ْٛير نلاةيادت ديذاب     

  IUCDنهييي  14.3%نًٓبهيييٙ دُغيييبت انًبٛضييياث ا

، ار حؼًم يٕاَغ انحًم ػهٗ  OCPنه  7.8%ٔدُغبت

 . [9]حغٛٛش يغخٕٖ انٓشيَٕاث فٙ صغى انًشأة

كييزن  حؼًييم ْييزِ انُخييائش ػهييٗ حشعييٛب انكلاٚكييٕصٍٛ 

فٙ ةلائٛت انًٓبم انز٘ ٚخخًش انٗ ماي  انلاكخٛي   

ٔػُيييذْا ٚيييُخم  ابط انٓٛيييذسٔصُٛٙ نًٓبيييم يًيييا    

 .[10]نخًٛشةٚشضغ ػهٗ ًَٕ ا

ػهٗ انشغى يٍ اٌ قهت ػُٛاث انُغاب انهٕاحٙ ٚخُيأنٍ  

انؼقاقٛش انًزب ت نهًُاػت ييٍ يضًيٕع يشٚضياث داب    

يقاسَيييييييت  5.2%انًبٛضييييييياث انًٓبهيييييييٙ ار دهغيييييييج 

ٔانخيٙ يزهيج انُغياب انًصياداث ديذٌٔ       9.1%دانُغبت

ٔصييٕد ػايييم يٓييٙب نلانخٓييا  ار حؼًييم ػهييٗ حزبييٛض    

اب اعييخضادت نلاةييادت  ْضييشة انخلاٚييا انهًمأٚييت ٔاَخقيي  

 .[11]دخًٛش انًبٛضاث

اٌ اسحمياع َغييبت ابةييادت ػُيذ انحٕايييم فييٙ ابشييٓش   

انزلارييت ابخٛييشة يييٍ انحًييم يقاسَييت دابشييٓش انزلارييت  

انزاَٛيييت ٔابٔنيييٗ، سدًيييا ٚؼيييٕد انيييٗ اَخميييات ابط    

انٓٛيييذسٔصُٛٙ نهًٓبيييم فيييٙ ْيييزِ انمخيييشة ييييٍ انحًيييم   

     ٕ و يقاسَيييت ييييغ انمخيييشاث ابخيييشٖ، ار ٚصيييم انٓضييي

انم يييش٘ انيييٗ اقصييياِ فيييٙ ابشيييٓش انيييزلاد ابخٛيييشة 

ٔكزن  انذٔس انز٘ ٚهؼبّ ْشيٌٕ انبشٔصغخٛشٌٔ فٙ 

صٚادة قادهٛيت انخلاٚيا ان لائٛيت نلانخصياق دانًبٛضياث      
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ٔدٔس ْٕسيييٌٕ ابعييخشٔصٍٛ ػهييٗ حشييضٛغ انخحييٕل   

 .[1]يٍ انشكم انخًٛش٘ انٗ انشكم انخٛ ٙ
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Abstract: 
 The predisposing factors and their effect on the increasing of vulvovaginal 

Candidiasis have been studied in this research. The result indicated that the highest of 

infection with vaginal Candidias was in the age of women with age of (21-30years) 

with vaginal itching and discharge, also the results revealed that the pregnancy was 

the main predisposing factor. The percentage of the infected pregnant Ladies was 

33.7% followed by the women who used the IUCD and OCP 22.1%, those who used 

steroids 5.2% comparing  with control women (without predisposing factors).The 

results also indicated that the most cases of infection were during the third trimester of 

pregnancy (where the rate of infedion) was 53.9%. 

-OCP- Oral Contraceptive Pills 

-IUCD- Intrra Uterine Contraceptive Device 


