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 var Apiumتأثُز انًستخهصبت انكحىنُة انخبو نبذور واوراق انكزفس        

grveolens dulce عهً يستىي انهزيىَبت الاَثىَة فٍ انفئزاٌ انبُض 
 

 **شلال يزاد انعتببٍ   *يزاد رسًُة حُبوٌ

 
 2008، رشر٠ٓ اٌضبٟٔ، 25اسزلاَ اٌجؾش 

 2009، ؽز٠راْ، 29لجٛي إٌشر 

 

 :ةانخلاص
ٌٙرِ   ْٛ ارس   زرٚع١ٓ  Quantitative determinationزٙدفذ اٌدراس   خ اٌؾب١ٌ   خ اٌزؾد٠   د اٌىّ   ٟ اس          

ٚاٌجرٚعس١زرْٚ ٚاٌٙرِْٛ اٌّؾفز ٌٍغر٠جبد فٟ ِصٛي إٔبس اٌفئراْ اٌج ١ط  اٌّابٍِ خ ثبٌّسزصٍص بد اٌىؾ١ٌٛ خ 

ف  ٟ ررو١  ز  (P<0.001)% رٚراق ٚث  رٚر ٔج  بد اٌى  رفا. إت اتٙ  رد ٔز  ب ظ اٌدراس  خ اررف  ب  ِإ  95ٞٛاٌص  بَ 

٘رِ ْٛ ارس زرٚع١ٓ رٔ ٛا  اٌّسزصٍص بد ل١بس ب ِ م ل ١ُ ِغّٛط خ اٌس ١مرح ؽ١ ش   ٍّذ ة٠ برح ِا٠ٕٛ خ ثزرو١ ز 

%، ص   ُ اٌّس   زصٍ  95% رلا٘   ب اٌّس   زصٍ  ار٠ض   بٌٟٔٛ 95٘رِ   ْٛ ارس   زرٚع١ٓ ف   ٟ اٌّس   زصٍ  ا١ٌّض   بٌٟٔٛ 

١ز ٘رِْٛ ارس زرٚع١ٓ ثبٌٕس جخ ٌٍّسزصٍص بد ا١ٌّضبٌٟٔٛ اٌصبَ ٌجرٚر اٌىرفا، ث١ّٕب وبٔذ اٌز٠برح ثزرو-ار٠ضبٌٟٔٛ

%، ص  ُ ١ٍ٠  ٗ اٌّس  زصٍ  95% اٚرً، ١ٍ٠  ٗ ا١ٌّض  بٌٟٔٛ 95اٌىؾ١ٌٛ  خ رٚراق اٌى  رفا ف  ٟ اٌّس  زصٍ  ار٠ض  بٌٟٔٛ 

ار٠ض  بٌٟٔٛ ا١ٌّض  بٌٟٔٛ اٌص  بَ رٚراق اٌى  رفا طٕ  د ِمبرٔزٙ  ب ثبٌس  ١مرح. وّ  ب اؽ  دصذ اٌّسزصٍص  بد إٌجبر١  خ اررف  ب  

١ز ٘رِْٛ اٌجرٚعس ز١رْٚ ِمبرٔز بً ثبٌس ١مرح، إت س غٍذ ارؽص ب ١بد اررفبط بً ِا٠ٕٛ بً فٟ ررو [P<0.01]ِإٛٞ

 –% ص ُ اٌّس زصٍ  ار٠ض بٌٟٔٛ 95% ١ٍ٠ ٗ اٌّس زصٍ  ار٠ض بٌٟٔٛ 95ثزرو١ز اٌٙرِْٛ فٟ اٌّسزصٍ  ا١ٌّضبٌٟٔٛ 

زصٍ  ار٠ض بٌٟٔٛ ا١ٌّضبٌٟٔٛ اٌصبَ ٌجرٚر اٌىرفا، ث١ّٕ ب س غٍذ اٌز٠ برح ثزرو١ ز ٘رِ ْٛ اٌجرٚعس ز١رْٚ ف ٟ اٌّس 

ا١ٌّض بٌٟٔٛ اٌص بَ رٚراق اٌى رفا  –% ، ص ُ اٌّس زصٍ  ار٠ض بٌٟٔٛ 95% رلا٘ب اٌّسزصٍ  ا١ٌّض بٌٟٔٛ اٌص بَ 95

 طٕد ِمبرٔزٙب ثم١ُ ِغّٛطخ اٌس١مرح.

ثٍغذ ٘ رٖ اٌز٠ برح  FSHفٟ ررو١ز اٌٙرِْٛ اٌّؾفز ٌٍغر٠جبد [P<0.05]وّب سغٍذ اٌدراسخ اررفبطبً ِا٠ٕٛب        

صُ % ٌج   رٚر اٌى   رفا،95ا١ٌّض   بٌٟٔٛ اٌص   بَ، ١ٍ٠   ٗ اٌّس   زصٍ  ا١ٌّض   بٌٟٔٛ -ف   ٟ اٌّس   زصٍ  ار٠ض   بٌٟٔٛترٚرٙ   ب 

% رٚراق اٌى   رفا طٕ   د ِمبرٔزٙ   ب ِ   م ِغّٛط   خ اٌس   ١مرح، ث١ّٕ   ب س   غٍذ إٌز   ب ظ 95اٌّس   زصٍ  ا١ٌّض   بٌٟٔٛ 

ٌٟٛ اٌص بَ ٌج رٚر فٟ اٌّس زصٍ  ار٠ض بٔ FSHفٟ ِسزٜٛ اٌٙرِْٛ اٌّؾفز ٌٍغر٠جبد  [P<0.01]أصفبظبً ِا٠ٕٛبً 

 ٔزٙب ثبٌس١مرحرار٠ضبٌٟٔٛ اٌصبَ رٚراق اٌىرفا طٕد ِمب –اٌىرفا ٚاٚرالٗ ١ٍ٠ٗ اٌّسزصٍ  ار٠ضبٌٟٔٛ 

 

 Female hormones,  apium graveolens var dulce,  plants hormoneانكهًابت انًفتبحُاة:

female hormone. 

 

 : انًمذية

جبربد ار١ِٕخ ٠ؾزً اٌىرفا ِىبٔٗ ِّٙخ فٟ لب ّخ إٌ 

ارسزصداَ ٌالاط اٌاد٠د ِٓ ارِراض، إت ٠ؾظٝ 

اٌىرفا ثب٘زّبَ وج١ر ِٓ لجً طٍّبء اٌزغر٠خ 

ٚارر٠ٚخ ٔظراً ٌّب ٠ؾز٠ٛٗ ِٓ اٌّروجبد اٌى١ّ١ب٠ٚخ 

اٌفابٌخ فٟ طلاط اٌىض١ر ِٓ اٌؾبرد اٌّرظ١خ ِضً 

اٌزٙبة اٌّفبصً ٚ اٌّضبٔخ ٚاٌىٍٝ وّب ٠سزصدَ فٟ 

ي اٌسىرٞ ٚفرغ اٌدرل١خ طلاط اٌرثٛ ٚاٌجٛا

وّب ٠ؾزٛٞ اٌىرفا طٍٝ اٌاد٠د ِٓ  ]2,1 [ٚغ١ر٘ب

اٌّروجبد اٌى١ّ١ب٠ٚخ اٌزٟ راًّ وّعبراد ٌلاوسدح 

ٚاٌزسرغٓ ٚاٌزمف١ر ِٕٙب اٌز٠ٛد ارسبس١خ 

ٚاٌم١برح ٚاٌضبثزخ ٚاٌفلاف٠ٛٔٛداد ٚاٌف١ٕٛرد 

ارخرٜ ٚاٌزب١ٔزبد ٚاٌى١ِٛبر٠ٕبد ٚاٌىبرٚر١ٕبد 

ّبض اٌد١ٕ٘خ، اٌّشجاخ ٚغ١ر ٚاٌم٠ٍٛداد ٚارؽ

اٌّشجاخ ٚارؽّبض ار١ٕ١ِخ ٚاٌف١زب١ِٕبد اٌرا جخ فٟ 

اٌّبء ٚاٌدْ٘ٛ ٚاٌإبصر اٌّاد١ٔخ اٌزٟ رؤٍ٘ٗ فٟ 

 ] 5,4,3[ طلاط ارٚراَ اٌسرغب١ٔخ

ٌ   را ر   ُ رص   ١ُّ ٘   رٖ اٌدراس   خ ٌّارف   خ ر    ص١ر      

اٌّسزصٍصبد اٌىؾ١ٌٛخ اٌصبَ ٌٕجبد اٌىرفا )اٌجرٚر 

طٍ   ٝ ِس   زٜٛ اٌٙرِٛٔ   بد اٌس   ز١ر٠ٚد٠خ  ٚارٚراق( 

ِض    ً اٌجرٚعس    ز١رْٚ ٚارس    زرٚع١ٓ ٚاٌٙرِ     ْٛ 

اٌجرٚر١ٕٟ اٌسىرٞ ِضً اٌٙرِ ْٛ اٌّؾف ز ٌٍغر٠ج بد 

.FSH رؾز  ٛٞ اٚراق اٌى  رفا طٍ  ٝ ة٠  ٛد غ١  برح

 Bet% ٚث١زبس   ١ٍ١ٓ 29ِ   ٓ اّ٘ٙ   ب اٌّب٠ٛس   ز١ٓ 

selinene 70 ٚاٌف                           برر٠جٕٛي %Alpha-

terpinol وراف١                                           ٛي ،Craveol  ٚ

Dihyadocarvone  ٚGeranyl acetate  ،

phthalides  ٚB-ocimene  ٚcoumarins  وّب

 phenolicرؾز    ٛٞ طٍ    ٝ اٌّروج    بد اٌف١ٌٕٛ١    خ 

compound  ،ًثغ١ّم أٛاطٙب ٚثزراو١ ز طب١ٌ خ ع دا

ٚارس   ز١ً و   ١ٌٛٓ ،ٚ اٌف١زب١ِٕ   بد اٌرا ج   خ ف   ٟ اٌّ   بء 

ٚاٌ  دْ٘ٛ ِٕٙ  ب ، وّ  ب رؾز  ٛٞ طٍ  ٝ ثا  ط اٌّا  برْ 

 . ]Fixed oil .]6 ٚاٌز٠ٛد اٌضبثزخ

 عبِاخ ثغدار/لسُ طٍَٛ اٌؾ١بح/ و١ٍخ اٌاٍَٛ ٌٍجٕبد*
 اٌغبِاخ اٌّسزٕصر٠خ/ِروز ثغدار ٌجؾٛس اٌسرغبْ ٚاٌٛراصخ اٌمج١خ**
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إْ اٌّسزصٍصبد اٌىؾ١ٌٛ خ ٌٍى رفا إرعؼ  وّب      

تاد ل  درح طٍ  ٝ رضج  ١ػ أز  بط اٌجرٚس  زبولأد٠ٕبد،ٚ 

رس       بطد طٍ       ٝ اط       برح اٌز       ٛاةْ ف       ٟ خ       زْ 

اٌجرٚس     زبولأدر١بد ٚرضج١مٙ     ب ث     برخ  اٌّؾض     ٗ 

. ٚاٌّؾض  خ طٍ  ٝ اررف  ب  ظ  غػ  ]7[ٌزمٍص  بد اٌ  رؽُ

رفا ٠ؤرٞ اٌٝ . وّب ٚعد ث ْ اسزٙلان اٌى ]8[اٌدَ 

ة٠برح ِادي ؽ دٚس ط١ٍّ خ ار٠بظ خ ٚتٌ ه رؽزٛا  ٗ 

طٍ    ٝ ارس    زرٚع١ٕبد إٌجبر١    خ اٌّّبصٍ    خ ثفاب١ٌزٙ    ب 

ٚررو١جٙ  ب اٌى١ّ١  بٚٞ ٌٍٙرِٛٔ  بد اٌس  ز١ر٠ٚد٠خ اٌز  ٟ 

ر  ؤصر طٍ  ٝ ط١ٍّ  خ ارثبظ  خ. وّ  ب ٠س  زاًّ اٌى  رفا 

 ٌالاط ِشبوً اٌّج١ط ٚاٌرؽُ ٚاٌامُ.

اٌ    ر٠خ طٍٝ أزبط٠ؾفز اٌىرفا ا٠عبً اٌغدح اٌىظ    

cortison  ،اٌمج١اٟ ٠ٕٚظُ عر٠بْ ارف راةاد ِٕٙ ب

وّ   ب اصج   ذ ث ٔ   ٗ تٚ ر    ص١ر طٍ   ٝ اٌجٕىر٠   ب  ٚأز   بط 

ارٔس   ١ٌٛٓ ات ٠س   بطد ف   ٟ ط   لاط اٌج   ٛاي اٌس   ىرٞ 

٠ٚشغم اٌغدر اٌٍج١ٕخ طٍٝ أزبط اٌؾ١ٍ ت ٚاف راةٖ ِ ٓ 

 . ]9[اٌضدٞ. 

 

     :ك انعًمائانًىاد وطز
 Apuimرفا ر     ُ عّ     م ط١ٕ     بد ٔج     بد اٌى     

graveolus  ٓ   ِ ارٚراق ٚاٌج   رٚر( ٚرشص١ص   ٙب(

لج  ً اٌ  دوزٛرطٍٟ اٌّٛس  ٛٞ/ و١ٍ  خ اٌاٍ  َٛ/ عبِا  خ 

ثغ   دار/ غؾٕ   ذ اٌج   رٚر ٚارٚراق ٚو   ً طٍ   ٝ ؽ   دح 

ٚؽفظ ذ ف ٟ طج ٛاد ةعبع١  خ ِامّ خ ٚٚظ اذ ف  ٟ 

ٌؾ    ١ٓ ارس    زصداَ ف    ٟ ˚( 20َ-اٌّغّ    دح ثدرع    خ )

رؾع١ر اٌّسزصٍصبد إٌجبر١ خ اٌص بَ. إت ر ُ رؾع ١ر 

رثا                                    خ رراو١زِزسٍس                                    ٍخ أ

(250,500,1000,2000mg/ml)  ٓ                            ِ

اٌّس    زصٍ  ان٠ض    بٌٟٔٛ ٚ ا١ٌّض    بٌٟٔٛ ٚان٠ض    بٌٟٔٛ 

 . ]10[ٚثؾست غر٠مخ %  95ا١ٌّضبٌٟٔٛ اٌصبَ 

 

تحضُز انًستخهصبت انخبو لأوراق و بذور  

 انكزفس 

 ِٚاٚراق ِرؾع  ١ر اٌّسزصٍص بد اٌص  بَ ٌج  رٚرَّ ر ُ     

د اٌّر٠ج    خ ٔج    بد اٌى    رفا ثٕ    ٛط١ٓ ِ    ٓ اٌىؾ    ٛر

%  ٚفم      بً 95)ان٠ض      بٌٟٔٛ ،ا١ٌّض      بٌٟٔٛ ( اٌص      بَ 

ثبنظ  بفخ إٌ  ٝ رؾع  ١ر اٌّس  زصٍ  . ]10[ٌمر٠م  خ

 ان٠ضبٌٟٔٛ ا١ٌّضبٌٟٔٛ اٌصبَ ثّزعّٙب ِاب.

 

تحذَااذ انجزعاابت انًاالثزت نهًستخهصاابت انكحىنُااة 

 انخبو فٍ انفئزاٌ

رّذ ر١ٙئخ طدر ِٓ اٌفئراْ رراٚؽذ اٚةأٙب ِ ب      

ٚثا    د رؾع    ١ر اٌّسزصٍص    بد غ    ُ( 25-20ث    ١ٓ )

ار٠ضب١ٌٛٔخ ٚا١ٌّضب١ٌٛٔخ ٚار٠ضب١ٌٛٔ خ ا١ٌّضب١ٌٛٔ خ اٌص بَ 

ٌٕج   بد اٌى   رفا )اٌج   رٚر أٚ ارٚراق(، ر   ُ اخزج   بر 

اٌز  ٟ اطم١  ذ  يهاا ك مغااى( 6111-251)اٌغ  ر  ِ  ٓ 

ثٛاس   مخ ِؾمٕ   خ  orallyٌٍفئ   راْ ط   ٓ غر٠   ك اٌف   ُ 

خبص  خ ِا  دح ٌٙ  را اٌغ  رض ٚ تٌ  ه ثبنطزّ  بر طٍ  ٝ 

اٌز  ٟ  Up & Downٚ إٌ  زٚي  غر٠م  خ اٌص  اٛر

ٌزؾد٠   د اٌغرط   خ اٌٛس   م١خ ا١ٌّّز   خ  . ]11[تور٘   ب 

. ر    ُ ؽم    ٓ ف     رح ٚاؽ    دح ٌى    ً ٌٍفئ    راْ اٌج١ع    بء 

 (mg/kg 250)ِسزصٍ  ٔجبرٟ ٚ ثغرطخ ِمدار٘ب 

ٚ أخرد ٔز١غخ اٌم راءح إٌٙب ١ خ ٌٍزغر٠ م ) ٚ٘ ٟ إِ ب 

س  بطخ ِ  ٓ  24٘  لان اٌؾ١  ٛاْ أٚ ثم  ب(ٖ ؽ١  ب( خ  لاي 

مٟ اٌؾ١ٛاْ ؽ١ب رؤخر ف رح أخ رٜ ٚ اٌزغر٠م ، فئتا ث

ف ئْ ثم ٟ  (500mg/kg)رغر  ثزرو١ز أطٍٝ ٚ ٘ ٛ 

ؽ١  ب أ٠ع  ب ، رؾم  ٓ ف   رح صبٌض  خ ثزرو١  ز أطٍ  ٝ ٚ ٘  ٛ 

(1000mg/kg)  ٚةْ اٌغس    ُ ٚ رم    رأ ٔز١غ    خ ٓ    ِ

اٌزغر٠  م ، ٚ ٘ى  را رى  رر اٌا١ٍّ  خ ص  اٛرا ث  بٌزرو١ز 

ؽزٝ ٠ؾدس رغ١ ر ف ٟ اٌؾبٌ خ ، أٞ ؽ دٚس اٌٙ لان ٚ 

ٔزٚر ٚ صاٛرا ثبٌزراو١ز ، ثا د٘ب ٠ زُ رىرر اٌا١ٍّخ 

رضج١  ذ رخ  ر عرط  خ أس  زصدِذ ٚ ؽ  دس ف١ٙ  ب اٌٙ  لان 

طٕ   د إس   زصداَ ِسزصٍص   بد تاد س   ١ّخ ر   ؤرٞ إٌ   ٝ 

 ٘لان اٌفئراْ ٚ رمجك اٌّابرٌخ :

                  LD50 = xF + kf                   

                             

xF  رخر عر  أسزصدِذ : 

d    دار اٌز٠ برح ٚ إٌمص  بْ اٌضبث ذ ف  ٟ اٌغرط  خ : ِم

 اٌّامبح 

K  ل١ّخ عد١ٌٚخ رؾست ِٓ ٍِؾك :Dixon  

إر إْ اٌّسزصٍص    بد اٌىؾ١ٌٛ    خ اٌص    بَ ٌٕج    بد      

اٌىرفا أصجزذ وٛٔٙب غ١ر سبِخ طٓ غر٠ك اٌفُ طٕ د 

ٌٍج  رٚر ٚ ارٚراق ٌ  ُ  (mg /kg 15000)ررو١  ز 

٠ا د  ٠مرأ أٞ ر ص١ر سبَ طٍٝ اٌفئراْ اٌّغرطخ ٌ رٌه

 ِٓ إٌجبربد ار١ِٕخ .

 

                       :جًع عُُبت انذو يٍ حُىاَبت انتجزبة

سؾت اٌدَ ِٓ اٌمٍت ِجب رحً ط ٓ غر٠ ك غإ خ       

اٌمٍت ٌٍؾصٛي طٍٝ اوجر و١ّخ ِّىٕخ ِٓ اٌدَ اٌ رٞ 

ؽفظ فٟ طجٛاد خبصخ ر رؾزٛٞ طٍٝ ِ بٔم اٌزصض ر 

ثّا دي ٚصُ ٚظاٙب ثغٙ بة اٌم رر اٌّرو زٞ اٌّج رر 

 10ٌّ دح ˚ َ 25رٚرح/ رل١مخ ٚثدرعخ ؽرارح  3000

رل  ب ك ٌا  رض اٌؾص  ٛي طٍ  ٝ اٌّص  ً ص  ُ ر  ُ ط  زي 

ِاٍّ خ ثرِ ز ِا ١ٓ  appendrofاٌّصً ٚؽفظ فٟ 

 ٚؽفظ فٟ اٌّغّدح.

لسّذ اٌؾ١ٛأبد اٌ ٝ س جاخ ِغ ب١ِم ر ١س ١خ ؽس ت 

ٔ ٛ  اٌّس زصٍ  اٌ  رٞ ر ُ اٌزغر٠ م ث  ٗ ٚطٍ ٝ إٌؾ  ٛ 

 -اررٟ:

 ر أض  ٝ ٚر  ُ رمس  ١ُ اٌس  زخ ف   20و  ً ِغّٛط  خ رع  ُ 

ِغب١ِم اٌر ١س ١خ ارٌٚ ٝ اٌ ٝ ارثا خ ِغ ب١ِم صب٠ٛٔ خ 

فئ   راْ(، ر   ُ رغر٠اٙ   ب ثبؽ   د أ   ٛا   5اٌز   ٟ رع   ُ )

اٌّسزصٍص    بد اٌىؾ١ٌٛ    خ اٌص    بَ )اٌج    رٚر ٚاٚراق( 

ٚثبٌزراو١ز اررثاخ اٌّروٛرح اطلاٖ، طٓ غر٠ك اٌف ُ 

٠ َٛ. اِ ب اٌّغّٛط خ اٌس بثاخ فىبٔ ذ رّض ً  30ٌّٚدح 

 اٌس١مرح.ِغّٛطخ 

 

 لُبس يستىي انهزيىَبت الاَثىَة

ثا   د فص   ً اٌّص   ً ِ   ٓ رَ اٌفئ   راْ ص   ُ ل١   ب        

 Estrogen E2ِس  زٜٛ ٘رِٛٔ  بد ارس  زرٚع١ٓ 
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اٌٙرِ ْٛ  Progesterone (p4,ٚاٌجرٚع١س زرْٚ )

 FSH              Follicleاٌّؾف    ز ٌٍغر٠ج    بد 

stimulating hormone ف    ٟ ِرو    ز ثغ    دار ،

ُ/ عبِا   خ إٌٙ   ر٠ٓ ثمر٠م   خ رثؾ   بس ارعٕ   خ ٚاٌام   

 Radioimmunyانخزج  بر إٌّ  بطٟ ان   ابطٟ 

assay RIO  ِب ثبسزصداَ عٙبة ط دار وبgamma 

counter  ط    دح ل١    ب  اٌٙرِٛٔ    بد اٌّصصص    خ ٚ

                             ٌٍفئراْ ٚاٌّغٙزح ِٓ  روخ

.  Bio  International company 

 

  انتحهُم الاحصبئٍ

اٌدراس خ اٌ ٝ اٌزؾ١ٍ ً ارؽص ب ٟ  خعاذ ٔزب ظ     

ٌغ   رض ِارف   خ اٌف   رٚق اٌّا٠ٕٛ   خ ث   ١ٓ اٌّا   درد 

 Duncan Multiple Rangeثبس زاّبي اخز١ بر 

Testٚتٌ  ه ث س  زصداَ اٌف  رق اٌّإ  ٛٞ ارص  غر .  

.Least significant difference (LSD) 

 

  : انُتبئج
ا برد ٔزب ظ اٌدراسخ اٌؾب١ٌخ إٌٝ إْ ع١ّم       

عرطذ ثبٌّسزصٍصبد إٌجبر١خ  اٌفئراْ اٌزٟ

)ار٠ضب١ٌٛٔخ ٚا١ٌّضب١ٌٛٔخ ٚار٠ضب١ٌٛٔخ ا١ٌّضب١ٌٛٔخ( 

 .Apium graveolens Lاٌصبَ ٌٕجبد اٌىرفا 

)اٌجرٚر ٚارٚراق( ثغرطٙب اٌّصزٍفخ أرد اٌٝ 

ؽدٚس رغ١راد فٟ ِسز٠ٛبد اٌٙرِٛٔبد 

 E2اٌسز١ر٠ٚد٠خ ارٔض٠ٛخ ٟٚ٘ )ارسزرٚع١ٓ 

ِٛٔبد تاد اٌزرو١ت (، ٚاٌٙرP4ٚاٌجرٚعسزرْٚ 

ِٕٙب اٌٙرِْٛ  glycoproteinاٌجرٚر١ٕٟ اٌسىرٞ 

ث١ّٕب ٌُ % 111ف١ٙب ثٕسجخ  FSHاٌّؾفز ٌٍغر٠جبد 

رظٙر اٞ ِٓ ؽ١ٛأبد اٌّغّٛطخ غ١ر اٌّابٍِخ 

 )اٌس١مرح( رغ١راد ٘ر١ِٔٛخ.

أتٙ   رد ٔز   ب ظ اٌّغّٛط   خ ارٌٚ   ٝ اٌّغرط   خ      

ٛر ثبٌّسزصٍ  ان٠ضبٌٟٔٛ اٌص بَ ٌج رٚر اٌى رفا ٚع 

ف  ٟ ِس  زٜٛ ٘رِ  ْٛ  (P< 10111)إررف  ب  ِإ  ٛٞ 

ارسزرٚع١ٓ ٌٍّغّٛطبد اررثاخ اٌّغرطخ ث بٌغر  

( ٍِغ        ُ/ وغ        ُ ِ        ٓ 21110111105110251)

اٌّس  زصٍ  طٕ  د ِمبرٔزٙ  ب ِ  م ِغّٛط  خ اٌس  ١مرح، 

ؽ١   ش ثٍغ   ذ ال   ً ِا   دي ٌٍز٠   برح طٕ   د اٌّغّٛط   خ 

( ِ      ٓ يهغااااااىك مغااااااى 251اٌّغرط      خ ثبٌغرط      خ )

ص   بَ ٌج   رٚر اٌى   رفا فم   د اٌّس   زصٍ  ار٠ض   بٌٟٔٛ اٌ

( ٚاٌز ٟ ر زرار ثز٠ برح 17996079±744086)ثٍغذ 

اٌغرط  خ اٌّس  زصدِخ ٌزص  ً ترٚرٙ  ب ف  ٟ اٌّغّٛط  خ 

ؽ١ ش ثٍغ ذ  يهغاىك مغاى( 2111)اٌّغرطخ ثبٌغرطخ 

وّ   ب ٘   ٛ ِٛظ   ؼ ف   ٟ  (1347011±441510132)

 طٕد ِمبرٔزٙب ثّابًِ ِغّٛطخ اٌس١مرح. (1)عدٚي 

فئر٠   خ اٌضب١ٔ   خ وّ   ب س   غٍذ ٔز   ب ظ اٌّغّٛط   خ اٌ    

اٌّغرطخ ثبٌّسزصٍ  ان٠ضبٌٟٔٛ اٌصبَ رٚراق ٔجبد 

ف  ٟ  (P< 10111)اٌى  رفا ٚع  ٛر إررف  ب  ِإ  ٛٞ 

ِس   زٜٛ ٘رِ   ْٛ ارس   زرٚع١ٓ ٌٍّغ   ب١ِم اررثا   خ 

اٌّغرطخ ثبٌّسزصٍ  ،ؽ١ش ثٍ   ال ً ِا دي ٌٍز٠ برح 

يهغاااىك  251) طٕ   د اٌّغّٛط   خ اٌّغرط   خ ثبٌغرط   خ

ٚاٌز   ٟ (، 15381012±819099)إت س   غٍذ  مغاااى(

رزرار ثز٠برح اٌغرطخ اٌّسزصدِخ ٌزصً اطلا٘ ب طٕ د 

 يهغااىك مغااى( 2111) اٌّغّٛط  خ اٌّغرط  خ ثبٌغرط  خ

( وّ   ب ٘   ٛ 229356044±152621059)إت ثٍغ   ذ 

 (.1ِٛظؼ فٟ عدٚي  )

ث١ّٕ  ب اتٙ  رد ٔز  ب ظ اٌّغّٛط  خ اٌفئر٠  خ اٌضبٌض  خ     

اٌّغرطخ ثبٌّسزصٍ  ا١ٌّضبٌٟٔٛ اٌص بَ ٌج رٚر ٔج بد 

ٌٙرِْٛ  (P<10111)رٚق ِا٠ٕٛخ اٌىرفا ٚعٛر ف

ارس   زرٚع١ٓ ف   ٟ اٌّغٛط    بد اررثا   خ اٌّغرط    خ 

ثبٌّسزصٍ  طٕد ِمبرٔزٙب ِم ِغّٛطخ اٌس١مرح فم د 

اتٙ    رد اٌّغّٛط    خ ارٌٚ    ٝ اٌّغرط    خ ثبٌغرط    خ 

ال  ً ِا  دي ٌٍز٠  برح ؽ١  ش ثٍغ  ذ  يهغااىك مغااى( 251)

(، ٌز     زرار ثز٠     برح اٌغ     ر  881083±7989023)

ٌٍز٠    برح طٕ    د اٌّس    زصدِخ ٌزس    غً أطٍ    ٝ ِا    دي 

يهغىك  2111)اٌّغّٛطخ اٌراثاخ اٌّغرطخ ثبٌغرطخ 

( وّ  ب ٘  ٛ 45492028±1596019)إت ثٍغ  ذ  مغااى(

 (.2ِٛظؼ فٟ عدٚي )

أِ    ب اٌّغّٛط    خ اٌالاع١    خ اٌراثا    خ اٌّغرط    خ      

ثبٌّسزصٍ  ا١ٌّضبٌٟٔٛ اٌصبَ رٚراق ٔج بد اٌى رفا 

 (P<10111)فم    د س    غٍذ ٚع    ٛر ف    رٚق ِا٠ٕٛ    خ 

ٌٍّغّٛطبد اررثاخ اٌّغرطخ  ٌٙرِْٛ ارسزرٚع١ٓ

ِ   ٓ اٌّس   زصٍ  فم   د اتٙ   رد اٌّغّٛط   خ ارٌٚ   ٝ 

أل  ً ِا  دي  يهغااىك مغااى( 251) اٌّغرط  خ ثبٌغرط  خ

( ،ٚاٌز     ٟ ر     زرار 15115081±968014)ٌٍز٠     برح 

ثز٠    برح اٌغ    ر  اٌّس    زصدِخ ٌزص    ً ترٚرٙ    ب طٕ    د 

يهغىك  2111) اٌّغّٛطخ اٌراثاخ اٌّغرطخ ثبٌغرطخ

( وّ  ب ٘  ٛ 59217017±1276017)إت ثٍغ  ذ  مغااى(

 (.2ِٛظؼ فٟ عدٚي )

وّب أ برد ٔزب ظ اٌّغّٛطخ اٌصبِس خ اٌّغرط خ      

ثبٌّس   زصٍ  ان٠ض   بٌٟٔٛ ا١ٌّض   بٌٟٔٛ اٌص   بَ رٚراق 

 (P<1015)ٔجبد اٌىرفا اٌٝ ٚع ٛر ة٠ برح ِا٠ٕٛ خ 

ٌٙرِ   ْٛ ارس   زرٚع١ٓ ث   ١ٓ اٌّغّٛط   بد اررثا   خ 

اٌّغرط  خ ثبٌّس  زصٍ  طٕ  د ِمبرٔزٙ  ب ِ  م ِغّٛط  خ 

اتٙ  رد اٌّغّٛط  خ ارٌٚ  ٝ اٌّغرط  خ  اٌس  ١مرح فم  د

ال  ً ِا  دي ٌٍز٠  برح إت  يهغااىك مغااى( 251)ثبٌغرط  خ 

( ٚاٌز ٟ ر زرار ر در٠غ١بً 7518084±768058)ثٍغذ 

ثز٠   برح اٌغ   ر  اٌّس   زصدِخ، إت ثٍغ   ذ اطٍ   ٝ ِا   دي 

ٌٍز٠   برح ف   ٟ ِس   زٜٛ ٘رِ   ْٛ ارس   زرٚع١ٓ طٕ   د 

يهغىك  2111)اٌّغّٛطخ اٌراثاخ اٌّغرطخ ثبٌغرطخ 

( وّ   ب ٘   ٛ ِٛظ   ؼ 32714031±1151016مغاااى( )

 .(3)فٟ اٌغدٚي  

ث١ّٕب أتٙرد ٔزب ظ اٌّغّٛطخ اٌسبرسخ اٌّغرطخ     

ثبٌّسزصٍ  ان٠ضبٌٟٔٛ ا١ٌّضبٌٟٔٛ اٌصبَ ٌج رٚر ٔج بد 

ف ٟ  (P<10111)اٌىرفا اٌٝ ٚع ٛر ة٠ برح ِا٠ٕٛ خ 

ِس زٜٛ ٘رِ ْٛ ارس زرٚع١ٓ ٌٍّغّٛط بد اررثا  خ 

ط  خ اٌّغرط  خ ثبٌّس  زصٍ  طٕ  د ِمبرٔزٙ  ب ِ  م ِغّٛ

اٌس  ١مرح فم  د اتٙ  رد اٌّغّٛط  خ ارٌٚ  ٝ اٌّغرط  خ 

الً ِا دي ٌٍز٠ برح ؽ١ ش  يهغىك مغى( 251)ثبٌغرطخ 

(، ف   ٟ ؽ   ١ٓ س   غٍذ 13149096±756011)ثٍغ   ذ 

اطٍ   ٝ ة٠   برح ٌٍٙرِ   ْٛ ف   ٟ اٌّغّٛط   خ اٌّغرط   خ 
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إت س        غٍذ  يهغااااااااىك مغااااااااى( 2111)ثبٌغرط        خ 

( وّب ٘ٛ ِٛظؼ فٟ عدٚي  143049±23435049)

(3). 

رد ٔز ب ظ اٌدراس خ ٌٍّغّٛط خ ارٌٚ ٝ ٌٚمد ا  ب      

اٌّغرط    خ ثبٌّس    زصٍ  ار٠ض    بٌٟٔٛ اٌص    بَ ٌج    رٚر 

اٌى    رفا ٚع    ٛر إٔصف    بض ِإ    ٛٞ ف    ٟ ِس    زٜٛ 

ٌؾ١ٛأ     بد  FSHاٌٙرِ     ْٛ اٌّؾف     ز ٌٍغرث١     بد 

اٌّغّٛط      بد اررثا      خ اٌّغرط      خ ثبٌّس      زصٍ  

ار٠ض    بٌٟٔٛ اٌص    بَ ٌج    رٚر اٌى    رفا فم    د اتٙ    رد 

يهغااىك  251)اٌّغّٛط خ ارٌٚ ٝ اٌّغرط  خ ثبٌغرط خ 

اطٍ     ٝ ِا     دي ٌلأصف     بض ؽ١     ش س     غٍذ  مغاااااى(

، ث١ّٕب سغً الً ِا دي ٌلأصف بض (0.218±0.00)

 2000طٕد اٌّغّٛط خ اٌراثا خ اٌّغرط خ ثبٌغرط خ )

طٕ     د (0.00±0.244) ٍِغ     ُ/ وغ     ُ( ٚاٌ     رٞ ثٍ      

ِمبرٔزٙ      ب ثّغّٛط      خ اٌس      ١مرح اٌز      ٟ س      غٍذ 

( فم   د وبٔ   ذ ٔس   جخ ارٔصف   بض ف   ٟ 1012±10321)

ز ٌٍغر٠جبد وّ ب ِٛظ ؼ ف ٟ ِسزٜٛ اٌٙرِْٛ اٌّؾف

 .(1)عدٚي  

اتٙ    رد ٔز    ب ظ اٌدراس    خ ٌٍّغّٛط    خ اٌضب١ٔ    خ       

اٌّغرط    خ ثبٌّس    زصٍ  ار٠ض    بٌٟٔٛ اٌص    بَ رٚراق 

ف   ٟ ( P<1015)اٌى  رفا ٚع   ٛر إٔصف  بض ِإ   ٛٞ 

ٌؾ١ٛأ  بد اٌّغّٛط  بد  FSHِس  زٜٛ ٘رِ  ْٛ اٌ    

اررثا   خ اٌّغرط   خ ثبٌّس   زصٍ  ار٠ض   بٌٟٔٛ اٌص   بَ 

اتٙ   رد اٌّغّٛط   خ ارٌٚ   ٝ رٚراق اٌى   رفا فم   د 

اطٍ  ٝ ِا  دي  يهغااىك مغااى( 251)اٌّغرط  خ ثبٌغرط  خ 

، ث١ّٕ    ب (0.00±0.21)ٌلأصف    بض ؽ١    ش س    غٍذ 

اتٙ  رد اٌّغّٛط  خ اٌراثا  خ اٌز  ٟ عرط  ذ ثبٌغرط  خ 

ِ   ٓ اٌّس   زصٍ  ال   ً ِا   دي يهغاااىك مغاااى(  2111)

طٕ  د ِمبرٔزٙ  ب  (0.00±0.24)ٌلأصف  بض إت س  غٍذ 

 (،1032±1012)ثّغّٛط   خ اٌس   ١مرح اٌز   ٟ س   غٍذ 

فم   د وبٔ   ذ ٔس   جخ ارٔصف   بض ف   ٟ ِس   زٜٛ ٘رِ   ْٛ 

FSH  ِّبصٍ خ ٌٕس  جخ إٌمص بْ ٌٍٙرِ  ْٛ ف ٟ ِص  ٛي

اٌفئراْ إٌ ٟ عرط ذ ثبٌّس زصٍ  ار٠ض بٌٟٔٛ اٌص بَ 

 .(1)ٌجرٚر اٌىرفا وّب ِٛظؼ فٟ عدٚي 

ٚل  د أ   برد ٔز  ب ظ اٌدراس  خ اٌؾب١ٌ  خ ٌٍّغّٛط  خ       

ٌٟ اٌالاع١خ اٌضبٌضخ اٌزٟ عرطذ ثبٌّسزصٍ  ا١ٌّضبٔٛ

اٌص    بَ ٌج    رٚر اٌى     رفا ٚع    ٛر اررف    ب  ِإ     ٛٞ 

(10111>P)  ْٛ   ٌِٙرFSH  ْف   ٟ ِص   ٛي فئ   را

اٌّغّٛط      بد اررثا      خ اٌّغرط      خ ثبٌّس      زصٍ  

ا١ٌّض    بٌٟٔٛ اٌص    بَ ٌج    رٚر اٌى    رفا، فم    د س    غٍذ 

يهغااىك  251)اٌّغّٛط خ ارٌٚ ٝ اٌّغرط  خ ثبٌغرط خ 

أصف         بض ِإ         ٛٞ ؽ١         ش ثٍغ         ذ مغاااااااااى( 

ٟ ،ص    ُ ٌ    ٛؽظ اررف    ب  ِإ    ٛٞ ف    (0.318±0.00)

ِس  زٜٛ اٌٙرِ  ْٛ ثز٠  برح اٌغ  ر  ؽ١  ش س  غٍذ اٚي 

ٍِغ   ُ/ وغ   ُ( إت ثٍغ   ذ  500ة٠   برح طٕ   د اٌغرط   خ )

(، ٌزص  ً اطٍ  ٝ ِا  دي ٌٍز٠  برح ف  ٟ 1012±10483)

ِس   زٜٛ اٌٙرِ   ْٛ ف   ٟ ِص   ٛي فئ   راْ اٌّغّٛط   خ 

يهغاىك مغاى(  2111)اٌراثاخ اٌز ٟ عرط ذ ثبٌغرط خ 

طٕ د  (10195±10152)ِٓ اٌّسزصٍ  ؽ١ش ثٍغ ذ 

ط      خ اٌس      ١مرح اٌز      ٟ س      غٍذ ِمبرٔزٙ      ب ثّغّٛ

فمد وبٔذ ٔسجخ اٌز٠برح فٟ ِس زٜٛ  (1012±10322)

ٌٍّغّٛط   بد %( 111%، 82%، 71) اٌٙرِ   ْٛ

يهغاااىك  2111[، 1111، 511)اٌّغرط   خ ث   بٌغر  

طٍ  ٝ اٌز  ٛاٌٟ، ث١ّٕ  ب وبٔ  ذ ٔس  جخ إٌمص  بْ ف  ٟ  مغااى(

ِسزٜٛ اٌٙرِْٛ ٌٍّغّٛطخ اٌز ٟ عرط ذ ثبٌغرط خ 

ٛظ   ؼ وّ   ب ٘   ٛ ِ% 11٘   ٟ يهغاااىك مغاااى(  251)

 (20) عدٚي

أتٙ   رد اٌدراس   خ اٌؾب١ٌ   خ ٌٍّغّٛط   خ اٌالاع١   خ     

اٌراثاخ اٌز ٟ عرط ذ ثبٌّس زصٍ  ا١ٌّض بٌٟٔٛ اٌص بَ 

( P<1015)رٚراق اٌى  رفا ٚع  ٛر ف  رٚق ِا٠ٕٛ  خ 

ف  ٟ ِص  ٛي ؽ١ٛأ  بد اٌّغّٛط  بد  FSHٌٙرِ  ْٛ 

اررثا   خ اٌّغرط   خ ثبٌّس   زصٍ  ا١ٌّض   بٌٟٔٛ اٌص   بَ 

فئ    راْ رٚراق اٌى    رفا طٕ    د ِمبرٔزٙ    ب ثّص    ٛي 

ِغّٛطخ اٌس١مرح، ؽ١ش س غٍذ ط دَ ٚع ٛر ف رٚق 

ٌٍّغّٛط  خ  FSHِا٠ٕٛ  خ ف  ٟ ِس  زٜٛ ٘رِ  ْٛ اٌ    

طٕ  د  يهغااىك مغااى( 251ارٌٚ  ٝ اٌّغرط  خ ثبٌغرط  خ )

ِمبرٔزٙ          ب ثّغّٛط          خ اٌس          ١مرح إت ثٍغ          ذ 

، ث١ّٕب س غٍذ إٌز ب ظ ٚع ٛر اررف ب  (0.23±0.00)

ِإ    ٛٞ ف    ٟ ِس    زٜٛ اٌٙرِ    ْٛ ٌجم١    خ اٌّغ    ب١ِم 

اٌّغّٛط    خ اٌراثا    خ اٌّغرط    خ اٌّغرط    خ ٌزس    غً 

اطٍٝ ِادي ٌٍز٠برح فٟ  يهغىك مغى( 2111)ثبٌغرطخ 

( وّ  ب 10239±1011) ِس  زٜٛ اٌٙرِ  ْٛ ؽ١  ش ثٍ   

. فم د وبٔ ذ ٔس جخ اٌز٠ برح (2)٘ٛ ِٛظؼ ف ٟ ع دٚي 

%، FSH (72 ،%77ف    ٟ ِس    زٜٛ ٘رِ    ْٛ اي 

 %( ٌٍغر  اٌضلاصخ ارخرٜ طٍٝ اٌزٛاٌٟ.111

ٌٍّغّٛط خ اٌالاع١ خ  رٌذ ٔزب ظ اٌدراس خ اٌؾب١ٌ خ     

اٌصبِس    خ اٌز    ٟ عرط    ذ ثبٌّس    زصٍ  ار٠ض    بٌٟٔٛ 

ا١ٌّض  بٌٟٔٛ اٌص  بَ رٚراق اٌى  رفا ٚع  ٛر أصف  بض 

ف   ٟ ِص    ٛي  FSHٌٙرِ   ْٛ  (P<1011)ِإ   ٛٞ 

ؽ١ٛأ        بد اٌّغّٛط        بد اررثا        خ اٌّغرط        خ 

ثبٌّس   زصٍ  ار٠ض   بٌٟٔٛ ا١ٌّض    بٌٟٔٛ اٌص   بَ ٌج    رٚر 

اٌى  رفا طٕ  د ِمبرٔزٙ  ب ثّابِ  ً ِغّٛط  خ اٌس  ١مرح، 

%، 53%، 51%، 41) فم  د وبٔ  ذ ٔس  جخ إٌمص  بْ

ٌٍغ    ر   FSHف    ٟ ِس    زٜٛ ٘رِ    ْٛ اٌ      %( 61

اررثا  خ ٌٍّغّٛط  خ اٌز  ٟ عرط  ذ ثبٌّس  زصٍ  تار  ٗ 

 .(3)طٍٝ اٌزٛاٌٟ وّب ٘ٛ ِٛظؼ فٟ عدٚي 

وّ  ب أ   برد ٔز  ب ظ اٌدراس  خ اٌؾب١ٌ  خ اٌ  ٝ ٚع  ٛر      

فٟ ِسزٜٛ ٘رِ ْٛ اٌ   ( P<10111)فرٚق ِا٠ٕٛخ 

FSH ثا  خ اٌّغرط  خ ثبٌّس  زصٍ  ٌٍّغّٛط  بد ارر

ان٠ض   بٌٟٔٛ ا١ٌّض   بٌٟٔٛ اٌص   بَ ٌج   رٚر اٌى   رفا طٕ   د 

ِمبرٔزٙ  ب ثّابِ  ً ِغّٛط  خ اٌس  ١مرح، ؽ١  ش س  غٍذ 

ف   ٟ  (P<1011)اٌدراس   خ ٚع   ٛر إٔصف   بض ِإ   ٛٞ 

ٌٍّغّٛط    خ ارٌٚ    ٝ  FSHِس    زٜٛ ٘رِ    ْٛ اٌ      

إت ثٍغ    ذ  يهغاااىك مغاااى( 251)اٌّغرط   خ ثبٌغرط   خ 

( P<1015)ث١ّٕ  ب ٌ  ٛؽظ اررف  ب  ِإ  ٛٞ  (10258)

ثز٠    برح اٌغ    ر   FSHف    ٟ ِس    زٜٛ ٘رِ    ْٛ اٌ      

اٌّسزصدِخ ِٓ اٌّسزصٍ  إت سغٍذ اٚي ة٠ برح ف ٟ 

ِسزٜٛ اٌٙرِْٛ طٕد اٌّغّٛطخ اٌّغرطخ ثبٌغرط خ 

(، 10657±10111) إت ثٍغ    ذ يهغااااىك مغااااى( 511)

ث١ّٕ  ب س  غٍذ اطٍ  ٝ ِا  دي ٌٍز٠  برح طٕ  د اٌّغّٛط  خ 
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إت  يهغااىك مغااى( 2111)اٌراثا  خ اٌّغرط  خ ثبٌغرط  خ 

، فم  د وبٔ  ذ ٔس  جخ اٌز٠  برح  (30382±10146)غ  ذ ثٍ

( %111%، 83%، 71)ف   ٟ ِس   زٜٛ اٌٙرِ   ْٛ 

ٌٍّغّٛط   بد اٌضلاص   خ ارخ   رٜ طٍ   ٝ اٌز   ٛاٌٟ، وّ   ب 

 (3)ِٛظؼ فٟ عدٚي رلُ 

س      غٍذ اٌدراس      خ ٚع      ٛر ف      رٚق ِا٠ٕٛ      خ      

(1015>P)      ٌف   ٟ ِس   زٜٛ ٘رِ   ْٛ اFSH  ٓث   ١

يهغاااىك  21110111105110251)اٌغ   ر  اررثا   خ 

سزصٍص  بد اٌىؾ١ٌٛ  خ اٌّصزٍف  خ )ان٠ض  بٌٟٔٛ ٌٍّ مغااى(

ٚا١ٌّضبٌٟٔٛ ٚان٠ضبٌٟٔٛ ا١ٌّضبٌٟٔٛ اٌص بَ( رٚراق ٚ 

ثرٚر ٔجبد اٌىرفا فٟ ِصٛي إٔبس اٌفئراْ اٌج ١ط 

 اٌّغرطخ ثٙب.

اٚظ  ؾذ ٔز  ب ظ اٌّغّٛط  خ ارٌٚ  ٝ اٌّغرط  خ       

ثبٌّس  زصٍ  ان٠ض  بٌٟٔٛ اٌص  بَ ٌج  رٚر ٔج  بد اٌى  رفا 

ف    ٟ ِس    زٜٛ  (P<1015)ٚع    ٛر اررف    ب  ِإ    ٛٞ 

٘رِ      ْٛ اٌجرٚعس      زرْٚ ف      ٟ ِص      ٛي فئ      راْ 

اٌّغّٛط      بد اررثا      خ اٌّغرط      خ ثبٌّس      زصٍ  

ان٠ضبٌٟٔٛ اٌصبَ ٌجرٚر ٔج بد اٌى رفا، ؽ١ ش س غٍذ 

إت  يهغاىك مغاى( 251)الً ِادي ٌٍز٠برح طٕد اٌغرطخ 

، ٠ٚ   زرار ارررف   ب  اٌّإ   ٛٞ (7024±1019)ثٍغ   ذ 

ثز٠   برح اٌغ   ر  اٌّس   زصدِخ ِ   ٓ اٌّس   زصٍ  ٌزجٍ     

إت ثٍغ  ذ يهغااىك مغااى(  2111)اطلا٘  ب طٕ  د اٌغرط  خ 

طٕ  د ِمبرٔزٙ  ب ثّغّٛط  خ اٌس  ١مرح  (1021±63083)

(، فمد وبٔذ ٔسجخ اٌز٠ برح 1011±1011) اٌزٟ سغٍذ

ٌٍّغّٛط            بد  %(%91، %71، %52، 21)

اررثا  خ طٍ  ٝ اٌزٛاٌٟ.وّ  ب ٘  ٛ ِٛظ  ؼ ف  ٟ ع  دٚي 

(1.) 

ٚأ     برد ٔز    ب ظ اٌّغّٛط    خ اٌالاع١    خ اٌضب١ٔ    خ     

ٍ  ان٠ضبٌٟٔٛ اٌصبَ رٚراق اٌىرفا ٚعٛر ثبٌّسزص

ف   ٟ ِس   زٜٛ ٘رِ   ْٛ ( P<1015)اررف   ب  ِإ   ٛٞ 

اٌجرٚعس    زرْٚ ٌٍّغّٛط     بد اررثا    خ اٌّغرط     خ 

ثبٌّسزصٍ  ان٠ض بٌٟٔٛ اٌص بَ رٚراق اٌى رفا، فم د 

اتٙ    رد اٌّغّٛط    خ ارٌٚ    ٝ اٌّغرط    خ ثبٌغرط    خ 

ال  ً ِا  دي ٌٍز٠  برح ؽ١  ش ثٍغ  ذ  يهغااىك مغااى( 251)

ٟ رزرار ثز٠ برح اٌغ ر  اٌّ ؤصرح ٚاٌز (1081±2075)

ِ   ٓ اٌّس   زصٍ  ٌزس   غً اطلا٘   ب طٕ   د اٌّغّٛط   خ 

إت يهغااىك مغااى(  2111)اٌراثا  خ اٌّغرط  خ ثبٌغرط  خ 

طٕ     د ِمبرٔزٙ     ب ثّابِ     ً  (94048±4071) ثٍغ     ذ

( فم د 1011±1011)ِغّٛطخ اٌس ١مرح اٌز ٟ س غٍذ 

وبٔ      ذ ٔس      جخ اٌز٠      برح ف      ٟ ِس      زٜٛ ٘رِ      ْٛ 

 %(95%، 56%، 32%، 21)اٌجرٚعس       زرْٚ 

ٌٍّغّٛطبد اررثاخ طٍٝ اٌز ٛاٌٟ، وّ ب ِٛظ ؼ ف ٟ 

 (10)عدٚي 

س  غٍذ ٔز  ب ظ اٌّغّٛط  خ  اٌضبٌض  خ ٚع  ٛر اررف  ب        

ف        ٟ ِس        زٜٛ ٘رِ        ْٛ ( P<1015)ِإ        ٛٞ 

اٌجرٚعس    زرْٚ ٌٍّغّٛط     بد اررثا    خ اٌّغرط     خ 

ثبٌّس  زصٍ  ا١ٌّض  بٌٟٔٛ اٌص  بَ ٌج  رٚر اٌى  رفا فم  د 

اتٙ    رد اٌّغّٛط    خ ارٌٚ    ٝ اٌّغرط    خ ثبٌغرط    خ 

ال  ً ِا  دي ٌٍز٠  برح ؽ١  ش ثٍغ  ذ  هغااىك مغااى(ي 251)

ٚاٌز    ٟ ر    زرار ثز٠    برح اٌغ    ر   (10127±10288)

اٌّس    زصدِخ ٌزس    غً اطٍ    ٝ ِا    دي ٌٍز٠    برح طٕ    د 

ٍِغ  ُ/ وغ  ُ(  2000اٌّغّٛط  خ اٌّغرط  خ ثبٌغرط  خ )

طٕ     د ِمبرٔزٙ     ب  (1380116±130377)إت ثٍغ     ذ 

ثّابِ       ً ِغّٛط       خ اٌس       ١مرح اٌز       ٟ س       غٍذ 

برح ف ٟ ِس زٜٛ (، فمد وبٔذ ٔسجخ اٌز1011±1011٠)

%، P4 (7 ،%19 ،%28٘رِْٛ اٌجرٚعسجرْٚ 

ٌٍّغّٛطبد اررثاخ طٍٝ اٌز ٛاٌٟ، وّ ب ٘ ٛ  %(95

 (20)ِٛظؼ فٟ عدٚي 

ث١ّٕ   ب ث١ٕ   ذ ٔز   ب ظ اٌدراس   خ ٌٍّغّٛط   خ اٌراثا   خ     

اٌّغرط    خ ثبٌّس    زصٍ  ا١ٌّض    بٌٟٔٛ اٌص    بَ رٚراق 

ف   ٟ  (P<1015) اٌى   رفا ٚع   ٛر اررف   ب  ِإ   ٛٞ

ْٚ ٌٍّغّٛطبد اررثاخ ِسزٜٛ ٘رِْٛ اٌجرٚعسزر

اٌّغرط    خ ثبٌّس    زصٍ  ا١ٌّض    بٌٟٔٛ اٌص    بَ رٚراق 

اٌى  رفا لف  د اتٙ  رد اٌّغّٛط  خ ارٌٚ  ٝ اٌّغرط  خ 

ال  ً ِا  دي ٌٍز٠  برح أت  يهغااىك مغااى( 251)ثبٌغرط  خ 

ٚاٌز  ٟ ر  زرار ثز٠  برح اٌغ  ر   (50216±1072) ثٍغ ذ

اٌّس   زصدِخ ِ   ٓ اٌّس   زصٍ  ٌزص   ً ترٚرٙ   ب طٕ   د 

ٍِغُ/  2000ٌغرطخ )اٌّغّٛطخ اٌراثاخ اٌّغرطخ ثب

( طٕ   د ِمبرٔزٙ   ب 640139±10258)وغ   ُ( أت ثٍغ   ذ 

( فم د 1011±1011)ثّغّٛطخ اٌس١مرح اٌزٟ س غٍذ 

وبٔ      ذ ٔس      جخ اٌز٠      برح ف      ٟ ِس      زٜٛ ٘رِ      ْٛ 

 %(71%، 35%، 27%، 21)اٌجرٚعس       زرْٚ 

ٌٍّغّٛطبد اررثاخ طٍٝ اٌزٛاٌٟ، وّب  ٘ ٛ ِٛظ ؼ 

 .(2)فٟ عدٚي 

ّغّٛط    خ وّ    ب أٚظ    ؾذ ٔز    ب ظ اٌدراس    خ اْ اٌ   

 (P<1011)اٌالاع١خ اٌصبِسخ ٚعٛر اررفب  ِإ ٛٞ 

ٌٍّغّٛط      بد اررثا      خ اٌّغرط      خ ثبٌّس      زصٍ  

ار٠ض   بٌٟٔٛ ا١ٌّض   بٌٟٔٛ اٌص   بَ ٌج   رٚر اٌى   رفا فم   د 

اتٙ    رد اٌّغّٛط    خ ارٌٚ    ٝ اٌّغرط    خ ثبٌغرط    خ 

ال  ً ِا  دي ٌٍز٠  برح ؽ١  ش ثٍغ  ذ  يهغااىك مغااى( 251)

(، ٚ ٠    زرار ٘    را اٌّا    دي ثز٠    برح 10175±10544)

ر  اٌّس  زصدِخ ِ  ٓ اٌّس  زصٍ  ٌزص  ً ترٚرٙ  ب اٌغ  

يهغااىك  2111)طٕ  د اٌّغّٛط  خ اٌّغرط  خ ثبٌغرط  خ 

( طٕ د ِمبرٔزٙ ب 110148±10214)ؽ١ش ثٍغذ  مغى(

( فم د 1011±1011)ثّغّٛطخ اٌس١مرح اٌزٟ س غٍذ 

وبٔ      ذ ٔس      جخ اٌز٠      برح ف      ٟ ِس      زٜٛ ٘رِ      ْٛ 

 %(81%، 51%، 31%، 11) اٌجرٚعس       زرْٚ

ٟ، وّ ب ٘ ٛ ِٛظ ؼ ٌٍّغّٛطبد اررثاخ طٍٝ اٌز ٛاٌ

 (30)فٟ عدٚي 

ث١ّٕب أ برد ٔزب ظ اٌدراسخ ٌٍّغّٛط خ اٌالاع١ خ      

اٌسبرسخ اٌّغرطخ ثبٌّسزصٍ  ان٠ضبٌٟٔٛ ا١ٌّضبٌٟٔٛ 

اٌص    بَ رٚراق اٌى    رفا ٚع    ٛر اررف    ب  ِإ    ٛٞ 

(1015>P)  ٌٍّغّٛط        بد اررثا        خ اٌّغرط        خ

ثبٌّس   زصٍ  ان٠ض   بٌٟٔٛ ا١ٌّض   بٌٟٔٛ اٌص   بَ رٚراق 

ٙ  رد اٌّغّٛط  خ ارٌٚ  ٝ اٌّغرط  خ اٌى  رفا فم  د ات

الً ِا دي ٌٍز٠ برح ؽ١ ش  يهغىك مغى( 251)ثبٌغرطخ 

( ٚاٌز  ٟ ر  زرار ثز٠  برح اٌغ  ر  43017±1045)ثٍغ ذ 

ٌزص  ً ترٚرٙ  ب طٕ  د اٌّغّٛط  خ اٌراثا  خ اٌّغرط   خ 

إت ثٍغ         ذ  يهغاااااااااىك مغاااااااااى( 2111)ثبٌغرط         خ 

( ِمبرٔ  خ ثّغّٛط  خ اٌس  ١مرح اٌز  ٟ 1057±44075)
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ٔس    جخ اٌز٠    برح  ( فم    د ثٍغ    ذ1011±1011)س    غٍذ 

ف       ٟ ِس       زٜٛ  %(%61، %45، %38، 32)

ٌٍّغّٛط   بد اررثا   خ  P4٘رِ   ْٛ اٌجرٚعس   زرْٚ 

اٌّغرطخ ثبٌّسزصٍ  تارٗ طٍٝ اٌزٛاٌٟ وّب ِٛظؼ 

 .(3)فٟ عدٚي  

وّ     ب ٚع     د طٕ     د ِمبرٔ     خ ِس     زٜٛ ٘رِ     ْٛ      

اٌجرٚعس        زرْٚ ث        ١ٓ اٌّغّٛط        بد اررثا        خ 

ٌٍّسزصٍص  بد اٌىؾ١ٌٛ  خ اٌّصزٍف  خ ٌ  لاٚراق اٌج  رٚر 

ف ٟ ِص ٛي إٔ بس  (P<1011)عٛر ف رٚق ِا٠ٕٛ خ ٚ

اٌفئ    راْ اٌّغرط    خ ثبٌّسزصٍص    بد، ٚر    زرار ٘    رٖ 

اٌفرٚق ثز٠برح اٌغر  اٌّسزصدِخ ِ ٓ اٌّسزصٍص بد 

 طٕد تاد اٌغرطخ.

 

   :انًُبلشة 
أصجز     ذ ٔز     ب ظ اٌدراس     خ اٌؾب١ٌ     خ اْ رغر٠     م      

اٌّس     زصٍ  ان٠ض     بٌٟٔٛ اٌص     بَ ٌج     رٚر اٌى     رفا 

 21110111105110251)ثبٌغرط       بد اٌّ       ؤصرح 

ٌّدح صلاص١ٓ ٠ِٛ بً ارٜ اٌ ٝ اؽ داس ة٠ برح يهغىك مغى( 

ف        ٟ ِس        زٜٛ ٘رِ        ْٛ  (P<1015) ِا٠ٕٛ        خ

ٚاٌز ٟ  يهغاىك مغاى( 251انسزرٚع١ٓ طٕد اٌغرط خ )

رزرار ثز٠برح اٌغر  اٌّسزصدِخ ِٓ اٌّسزصٍ  طٕ د 

ِمبرٔزٙ   ب ِ   م ِغّٛط   خ اٌس   ١مرح، وّ   ب اتٙ   رد 

ْ انس  زرٚع١ٓ اررفبط  بً ِا٠ٕٛ  بً ف  ٟ ِس  زٜٛ ٘رِ  ٛ

اوض    ر ِ    ٓ ِض١لارٙ     ب ِ    ٓ عرط    بد اٌّس     زصٍ  

ان٠ض  بٌٟٔٛ اٌص  بَ رٚراق اٌى  رفا طٍ  ٝ اٌ  رغُ ِ  ٓ 

ف    ٟ ِس    زٜٛ  (P<1015)اؽ    داس ة٠    برح ِا٠ٕٛ    خ 

٘رِ    ْٛ انس    زرٚع١ٓ طٕ    د رغر٠    م اٌّس    زصٍ  

ان٠ضبٌٟٔٛ اٌصبَ رٚراق اٌىرفا ٚاٌزٟ رزرار ثز٠برح 

اٌغرط  خ ا٠ع  بً ٚاٌس  جت ٠ا  زٜ اٌ  ٝ اْ اٌّس  زصٍ  

ان٠ض بٌٟٔٛ اٌص  بَ ٌج رٚر اٌى  رفا ٠ؾز ٛٞ طٍ  ٝ ٔس  جخ 

طب١ٌ            خ ِ            ٓ انس            زرٚع١ٕبد إٌجبر١            خ 

Phytoestrogens   ٍاوض    ر ِّ     ب ف     ٟ اٌّس     زص

ان٠ض   بٌٟٔٛ اٌص   بَ رٚراق اٌى   رفا وّ   ب ا    بر ا١ٌ   ٗ 

]12[ . 

اٌ   ٝ ٚع   ٛر ِغّ   ٛطز١ٓ ِ   ٓ ]13[ٚل   د ا    بر      

انس      زرٚع١ٕبد إٌجبر١      خ ّ٘      ب صٕ      ب ٟ اٌف١ٕ      ٛي 

Diphenolics ٌش   ج١ٙٗ ثبٌٙرِٛٔ   بد اٌس   ز١ر٠ٚد٠خ ا

ٚثبٌزؾد٠      د انس      زرٚع١ٓ ٚ٘      ٟ ولا٠ىٛس      ١داد 

ٚاٌز  ٟ  Isoflavones glycosidesار٠زٚفلاف  ْٛ 

 ,Daidzein, Genisteinرع         ُ )

Coumesterol, Biochanin A   ٌإت ٠ز ب٠ط ا ،)

daidzein           ٌٚاgenistein  ثفا        ً أز٠ّ        بد

اٌّغٙ       زح ِ       ٓ  Glycosidaseاٌىلا٠ىٛس       ١د٠ز 

ب اٌمج١ا١  خ اٌّٛع  ٛرح ف  ٟ اٌمٕ  بح اٌّاد٠  خ اٌ  ٝ اٌجىزر٠  

Enterodiol  ٚEnterolactone  ْاٌٍ   راْ ٠ّ   بصلا

estradiol 17-ß  اٌؾ١  ٛأٟ ف  ٟ اٌص  ١غخ اٌغز٠ئ١  خ

)ثبؽزٛا ٙ     ب طٍ     ٝ ؽٍمز     بْ أرِٚبر١ز     بْ فاب١ٌز     بْ 

ثب٠ٌٛٛع١    بً( ٚثٛةٔٙ    ب اٌغز٠ئ    ٟ، فززٕبفس    بْ ِا    ٗ 

 ER-αثبرررجبغ ثّسزمجلاد انسزرٚع١ٓ اٌفب ٚث١ز ب 

,ER-ß  ٓثّلا ّ   خ اررج   بغ طب١ٌ   خ رز   رٚاػ ِ   ب ث   ١

( ِ    رح اوض    ر ِ    ٓ ِلا ّ    خ اررج    بغ 100-10000)

انسزرٚع١ٓ اٌؾ١ٛأٟ راخٍٟ إٌّش  ثّس زمجلارٗ وّ ب 

ٚتٌ    ه ٌىٛٔٙ    ب ؽ    رح غ١    ر ِررجم    خ  ]14[ا     بر 

 Steriodث  بٌجرٚر١ٓ إٌبل  ً ٌٍٙرِ  ْٛ اٌس  زر٠ٚدٞ 

hormone serum transport protein  ب  ِّ

ش     ى١ً ِام     د )طٕص     ر انس     زغبثخ ٠     ؤرٞ اٌ     ٝ ر

 Estrogenِسزمجً انس زرٚع١ٓ(.) –ٌلإسزرٚع١ٓ 

receptor – Estogen Responsive 

element ٓ   ف١ا   ري ع١ٕ   بد اٌص١ٍ   خ ث   بٌزاج١ر ط )

اٌؾ  بِط إٌ  ٛٚٞ اٌرا٠ج  ٟ اٌرس  ٛي ٌلإس  زرٚع١ٓ أٚ 

غٍم  خ اطزّ  برا طٍ  ٝ ررو١  ز انس  زرٚع١ٓ اٌؾ١  ٛأٟ 

اٌّسزصٍص  بد ٚررو١  ز انس  زرٚع١ٕبد إٌجبر١  خ ف  ٟ 

ؽ ر ِم١ د ث بٌجرٚر١ٓ  Estradiolاٌّغرطخ ف١جمٝ اٌ   

 إٌبلً ٌٗ ٚغ١ر فابي فٟ ِغرٜ اٌدَ.

ع    بءد ٔز    ب ظ اٌدراس    خ اٌؾب١ٌ    خ ِزفم    خ ِ    م       

.ثى       ْٛ اٌّسزصٍص       بد اٌىؾ١ٌٛ       خ اٌص       بَ ]15[

ٌٍصع     رٚاد رؾز     ٛٞ طٍ     ٝ ٔس     جخ طب١ٌ     خ ِ     ٓ 

انس    زرٚع١ٕبد إٌجبر١    خ رس    جت اررفبط    بً ِا٠ٕٛ    بً 

(0.001>P ) ٟ فٟ ِس زٜٛ ٘رِ ْٛ انس زرٚع١ٓ ف

 ِصٛي اٌفئراْ اٌّغرطخ ثزٍه اٌّسزصٍصبد.

وّ       ب رزف       ك ٔز       ب ظ اٌدراس       خ اٌؾب١ٌ       خ ِ       م    

Adlercreutz  ٗ   ثى   ْٛ اٌؾ١ٛأ   بد  ]13[ٚعّبطز.

اٌّغرط    خ ثبٌّسزصٍص    بد إٌجبر١    خ اٌؾب٠ٚ    خ طٍ    ٝ 

ولا٠ىٛس   ١داد ا٠٢زٚفلاف   ْٛ رى   ْٛ ف١ٙ   ب ِس   زٜٛ 

ٍؾ  ٛت رْ اٌ    ٘رِ  ْٛ انس  زرٚع١ٓ ِررف  م ثش  ىً ِ

Genistein  ْٚ٠ؾف       ز طٍ       ٝ إلز       راْ انس       زر

Estrone ( ٗثّس   زمجلارER- ß ث   بٌّاٟ ٚث   رٌه )

٠سّؼ ثبطبرح غ رػ انس زرْٚ اٌ رٞ ٠ّض ً ثبرا  ٗ اٌ   

Estradiol .َاٌٝ ِغرٜ اٌد 

ٚ ا   بر اٌجبؽض  بْ اٌ  ٝ اْ ا٠٢زٚفلاف  ْٛ رس  زؾش    

أز    بط ٚرؾر٠    ر اٌىٍٛث١    ١ٌٛٓ اٌّ    ررجػ ث    بٌٙرِْٛ 

 Sex hormone binding( SHBGاٌغٕس ٟ )

globulin  ف١  ررجػ ثبنس  زرٚع١ٓ اٌؾ١  ٛأٟ ٠ّٕٚ  م

 اررجبغٗ ثّسزمجلارٗ ٚاٌزاج١ر طٕٗ.

اٌ    رٞ ٠رع    د  Coumestrolاْ اٌ      ]16[اصج    ذ    

ثزراو١    ز طب١ٌ    خ ف    ٟ اٌصع    رٚاد ٠ظٙ    ر فاب١ٌ    خ 

اسزرٚع١ٕ١خ اوضر ِٓ ا٠٢زٚفلافٛٔبد اٌىلا٠ىٛس ١د٠خ 

ٚ  Daidzein  ٚGenisteinارخ          رٜ ِض          ً )

Biochanin A.) 

اٌ     ٝ اٌص     ٕن اٌض     بٟٔ ِ     ٓ  ]10[وّ     ب ا      بر     

 Lignansانسزرٚع١ٕبد إٌجبر١خ اٌّزّضٍخ ث  اٌٍىٕ بْ 

اٌ    رٞ ٠ّز    بة ثبؽزٛا     ٗ طٍ    ٝ س    ٍف١ذ ؽ    ر فا    بي 

 Matairesinolثب٠ٌٛٛع١   ب، ٠ٚٛع   د اٌٍىٕ   بْ ث١ٙئ   ٗ 

ٚث١ٙئ      ٗ  Enterolactoneاٌ      رٞ ٠ز       ٠ط اٌ      ٝ 

Secoisolariciresinol اٌ       ٝ  اٌ       رٞ ٠ز       ب٠ط

Enterodiol  اٌٍ    راْ ٠ظٙ    راْ اٌفاب١ٌ    خ اٌّع    برح

 ٌلإسزرٚع١ٓ ٚ اٌٛت١فخ اٌفس١ٌٛٛع١خ اٌّّبصٍخ ٌٗ.

اْ اٌٍىٕ   بْ تٚ فاب١ٌ   خ ِضجم   خ  ]18,17 [ٚرؽ   ظ    

 ٌلأز بط انس زرٚع١ٓ ِ ٓ ارٔ درٚع١ٕبد اٌىظر٠ خ 

Adrenal androgens  ٚثضجػ اٌفاب١ٌ خ اٌجب٠ٌٛٛع١ خ
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ربص١ر٘   ب طٍ   ٝ ٌٍٙرِٛٔ   بد اٌس   زر٠ٚد٠خ ِ   ٓ خ   لاي 

 ٌزؾً ِؾٍٙب ررو١ج١بً ٚفس١ٌٛٛع١بً. SHBGرص١ٕم 

وّب اتٙرد ٔزب ظ اٌدراسخ اٌؾب١ٌخ اْ اٌّس زصٍ     

ان٠ض  بٌٟٔٛ اٌص  بَ ٌٕج  بد اٌى  رفا )ث  رٚر ارٚراق( 

٠ظٙ     ر ة٠     برح ِا٠ٕٛ     خ ف     ٟ ِس     زٜٛ ٘رِ     ْٛ 

انسزرٚع١ٓ اوضر ِ ٓ اٌز٠ برح اٌّا٠ٕٛ خ إٌبرغ خ ط ٓ 

ج   بد اٌى   رفا ف   ٟ اٌّس   زصٍ  ا١ٌّض   بٌٟٔٛ اٌص   بَ ٌٕ

ِس  زٜٛ ٘رِ  ْٛ ارس  زرٚع١ٓ ٠ٚا  زٜ تٌ  ه اٌ  ٝ اْ 

ٔسجخ اٌّٛار اٌّّبصٍخ ثفاب١ٌزٙ ب ٌٙرِ ْٛ انس زرٚع١ٓ 

% رى ْٛ اوج ر ِّ ب 95اٌّسزصٍصخ ثبٌىؾٛي ارص١ٍٟ 

ٟ٘ ط١ٍٗ طٕد اس زصداَ اٌىؾ ٛرد ارخ رٜ ٚ٘ را ِ ب 

 ]10[ا بر ا١ٌٗ 

ٚاصجز  ذ اٌدراس  خ اٌ  ٝ اْ رغر٠  م اٌّسزصٍص  بد      

١ٌٛٔ     خ ا١ٌّضب١ٌٛٔ      خ اٌص     بَ ٌٕج      بد اٌى      رفا ان٠ضب

)ث            رٚر ارٚراق( ثبٌغرط            بد اٌّ            ؤصرح 

ٍِغُ/ وغُ( ٌّٚدح صلاص ١ٓ  2000,1000,500,250)

٠ِٛ  بً ط  ٓ غر٠  ك اٌف  ُ ارٜ اٌ  ٝ اؽ  داس ة٠  برح ف  ٟ 

ِس  زٜٛ ٘رِ  ْٛ انس  زرٚع١ٓ ٚاٌز  ٟ ر  زرار ثز٠  برح 

اٌغرط   خ اٌّ   ؤصرح ٌٚىٕٙ   ب ال   ً ِّ   ب ٘   ٟ ط١ٍ   ٗ ف   ٟ 

١ٌ  خ ٚ ا١ٌّضب١ٌٛٔ  خ اٌص  بَ ٌٕج  بد اٌّسزصٍص  بد ان٠ضبٔٛ

اٌى   رفا )ث   رٚر ارٚراق( و   ً طٍ   ٝ ؽ   دح ٚتٌ   ه 

ٔز١غ  خ اٌفا  ً اٌز  بةرٞ ٌٍّىٛٔ  بد اٌفابٌ  خ اٌز  ٟ رس  ٍه 

س  ٍٛوبً ٘ر١ِٔٛ  بً اِ  ب ثزٕش   ١ػ طّ  ً ِىٛٔ  بد فابٌ   خ 

اخ    رٜ اٚ ثزضج١مٙ    ب ٚثبرطزّ    بر طٍ    ٝ رراو١ز٘    ب 

 ١ِٚىب١ٔى١خ طٍّٙب ثٛعٛر ِروجبد اخرٜ اٚ غ١بثٙب.

ودد اٌدراسخ اٌؾب١ٌخ اٌٝ اْ اٌّسزصٍص بد وّب ا     

ان٠ضب١ٌٛٔخ ٚا١ٌّضب١ٌٛٔخ ٚان٠ضب١ٌٛٔ خ ا١ٌّضب١ٌٛٔ خ اٌص بَ 

ٌج   رٚر ٔج   بد اٌى   رفا اٌّغرط   خ ط   ٓ غر٠   ك اٌف   ُ 

 2000,1000,500,250ثبٌغرط       بد اٌّ       ؤصرح )

ٍِغُ/ وغُ( ٌّدح صلاص١ٓ ٠ِٛ بً ارٜ اٌ ٝ اؽ داس ة٠ برح 

( ف        ٟ ِس        زٜٛ ٘رِ        ْٛ P<0.05ِا٠ٕٛ        خ )

زرْٚ ٚاٌز  ٟ ر زرار ر  در٠غ١بً ثز٠ برح اٌغ  ر  اٌجرٚعس 

اٌّس    زصدِخ ِ    ٓ اٌّس    زصٍ  طٕ    د ِمبرٔزٙ    ب ِ    م 

ِغّٛط  خ اٌس  ١مرح ٠ٚا  زٜ س  جت تٌ  ه اٌ  ٝ اؽز  ٛاء 

اٌّسزصٍص     بد إٌجبر١     خ طٍ     ٝ ٔس     جخ طب١ٌ     خ ِ     ٓ 

انس      زرٚع١ٕبد إٌجبر١      خ اٌز      ٟ رس      زؾش أز      بط 

 Luteal bodyاٌجرٚعس زرْٚ ِ ٓ اٌغس ُ ارص فر 

 .Luteal phaseخلاي اٌمٛر اٌٍٛر١ٕٟ 

اتٙ        رد اٌدراس        خ اٌؾب١ٌ        خ اْ رغر٠        م      

اٌّسزصٍص   بد ان٠ضب١ٌٛٔ   خ ٚا١ٌّضب١ٌٛٔ   خ ٚان٠ضب١ٌٛٔ   خ 

ا١ٌّضب١ٌٛٔ  خ اٌص  بَ رٚراق اٌى  رفا ط  ٓ غر٠  ك اٌف  ُ 

ٌّ  دح صلاص  ١ٓ ٠ِٛ  بً ارٜ اٌ  ٝ اؽ  داس اررف  ب  ِإ  ٛٞ 

( ف        ٟ ِس        زٜٛ ٘رِ        ْٛ P<0.001ط        بٌٟ )

 اٌجرٚعس  زرْٚ ف  ٟ ِص  ٛي اٌفئ  راْ اٌّغرط  خ ثٙ  ب

اوض  ر ِّ  ب ٘  ٟ ط١ٍ  ٗ ٌٍّسزصٍص  بد اٌىؾ١ٌٛ  خ اٌص  بَ 

ٌج   رٚر اٌى   رفا ٠ٚرع   م س   جت تٌ   ه اٌ   ٝ اؽز   ٛاء 

اٌّسزصٍص   بد اٌىؾ١ٌٛ   خ ٌ   لاٚراق طٍ   ٝ اٌّرو   ت 

ثص      ١غزٗ  Boar pheromoneاٌس      ز١ر٠ٚدٞ 

اٌرٞ ٠ّبصً  androst-16-en-3-one  5اٌغز٠ئ١خ  

ثٛةٔ   ٗ اٌغز٠ئ   ٟ ٚاٌٛت١ف   خ اٌفس   ١ٌٛٛع١خ ٌٙرِ   ْٛ 

ٍِغ  ُ/  81د اٌّرو  ت ثزرو١  ز )اٌجرٚعس  زرْٚ، ٠ٛع  

وغ     ُ( ف     ٟ اٚراق ٔج     بد اٌى     رفا اظ     بفخ اٌ     ٝ 

انس      زرٚع١ٕبد إٌجبر١       خ اٌز       ٟ رش       غم أز       بط 

 اٌجرٚعسزرْٚ .

اٌ  ٝ ل  درح اٌى١ِٛبر٠ٕ  بد ]20,19[وّ  ب ا   بر        

اٌّسزصٍصخ ِٓ ثرٚر ٚاٚراق اٌى رفا طٍ ٝ رؾف١ ز 

اٌ  رٞ ٠زى  ْٛ  Progesteroneأز  بط اٌجرٚعس  زرْٚ 

ِ    ٓ  ٠postovulatoryى١ٌٕٕٛ    ْٛ ِ    ٓ ر وس    د اٌجر

اٌىٌٛس  زرٚي ف  ٟ لش  رح اٌغ  دح اٌىظر٠  خ ف  ٟ إٌّ  بغك 

(Glomerulosa, Fasciculate, reticularis )

وّ   ب ٠زى   ْٛ اٌجرٚعس   زرْٚ ف   ٟ اٌصلا٠   ب اٌؾج١ج١   خ 

ف   ٟ  Granulocyte lutein cellsارص   فر٠خ 

خ لاي ِ دح ِ ب  Corpous luteumاٌغس ُ ارص فر 

أٚ ِ   ب  Postovulatory periodثا   د انثبظ   خ 

٠س  ّٝ اٌم  ٛر اٌٍ  ٛر١ٕٟ ٠ٚزى  ْٛ اٌجرٚعس  زرْٚ ف  ٟ 

 Ovarian folliclesس   ب ً اٌغر٠ج   بد اٌّج   ١ط 

اٌرٞ ٠اًّ طٍٝ إوزّ بي ّٔ ٛ اٌغ در اٌٍج١ٕ خ ٚرمٛر٘ ب 

إظبفخ اٌ ٝ ِس بطدرٗ ف ٟ ّٔ ٛ ٚرم ٛر ثمبٔ خ اٌ رؽُ 

ٚثسػ طع لارٗ إظ بفخ اٌ ٝ تٙ ٛر طلاِ بد اٌش جك 

 فٟ إٔبس اٌؾ١ٛأبد.

ٔز    ب ظ اٌدراس    خ اٌؾب١ٌ    خ ٚع    ٛر  ٌ    ٛؽظ ِ    ٓ      

( ف ٟ ِس زٜٛ اٌٙرِ ْٛ P<0.05إٔصفبض ِإ ٛٞ )

ف    ٟ ِص    ٛي اٌفئ    راْ  FSHاٌّؾف    ز ٌٍغر٠ج    بد 

اٌّغرط   خ ثى   ً ِ   ٓ اٌّس   زصٍ  ان٠ض   بٌٟٔٛ ٌٕج   بد 

اٌى       رفا )اٌج        رٚر   ارٚراق( ٚاٌّس        زصٍ  

ان٠ضبٌٟٔٛ ا١ٌّضبٌٟٔٛ اٌصبَ رٚراق اٌى رفا ٠ٚا زٜ 

صٍص  بد إٌجبر١  خ س  جت تٌ  ه اٌ  ٝ اؽز  ٛاء ٘  رٖ اٌّسز

طٍٝ رراو١ز طب١ٌ خ ِ ٓ انس زرٚع١ٕبد إٌجبر١ خ اٌز ٟ 

رس    زؾش أز    بط رراو١    ز طب١ٌ    خ ِ    ٓ اٌٙرِٛٔ    بد 

اٌس   زر٠ٚد٠خ ٚ٘   ٟ اٌجرٚعس   زرْٚ ِّ   ب ٠   ؤرٞ اٌ   ٝ 

رضج   ١ػ أز   بط اٌٙرِ   ْٛ اٌّؾف   ز ٌٍغر٠ج   بد ثبٌزغر٠   خ 

 Negative feedbackانس   زرعبط١خ اٌس   بٌجخ 

mechanism ٌٕصب١ِ  خ ِ  ٓ اٌف    ارِ  بِٟ ٌٍغ  دح ا

Pituitary gland. 

ث١ّٕ   ب اتٙ   رد ٔز   ب ظ اٌدراس   خ اٌؾب١ٌ   خ ٚع   ٛر      

( ف  ٟ ِس  زٜٛ اٌٙرِ  ْٛ P<0.05اررف  ب  ِإ  ٛٞ )

ف    ٟ ِص    ٛي اٌفئ    راْ  FSHاٌّؾف    ز ٌٍغر٠ج    بد 

اٌّغرط   خ ثى   ً ِ   ٓ اٌّس   زصٍ  ا١ٌّض   بٌٟٔٛ اٌص   بَ 

ٌٕج  بد اٌى  رفا )اٌج  رٚر   ارٚراق(،ٚاٌّس  زصٍ  

ج  رٚر اٌى  رفا ٌّٚ  دح ان٠ض  بٌٟٔٛ ا١ٌّض  بٌٟٔٛ اٌص  بَ ٌ

صلاص   ١ٓ ٠ِٛ   بً ط   ٓ غر٠   ك اٌف   ُ ٚث   بٌغر  اٌّ   ؤصرح 

ٍِغ ُ/ وغ  ُ( طٍ  ٝ اٌ  رغُ  2000,1000,500.250)

( ف ٟ ِس  زٜٛ P<0.05ِ ٓ تٙ  ٛر اررف ب  ِإ  ٛٞ )

اٌٙرِٛٔ  بد اٌس  زر٠ٚد٠خ ارٔض٠ٛ  خ ٠ٚا  زٜ س  جت تٌ  ه 

اٌٝ اؽزٛاء اٌّسزصٍصبد إٌجبر١خ طٍٝ رراو١ز ِا١ٕخ 

ٚاٌى١ِٛبر٠ٕ   بد اٌز   ٟ ِ   ٓ انس   زرٚع١ٕبد إٌجبر١   خ 

رؾف  ز أز  بط اٌٙرِ  ْٛ اٌّؾف  ز ٌٍغر٠ج  بد ِ  ٓ اٌف    

ارِ       بِٟ ٌٍغ       دح إٌصب١ِ       خ .ؽ١       ش إرع       ؼ إْ 

اٌّسزصٍصبد اٌىؾ١ٌٛخ اٌصبَ ٌٕجبد اٌىرفا رؾز ٛٞ 

طٍ ٝ ِىٛٔ بد فابٌ خ ثب٠ٌٛٛع١ ب ٚاٌز ٟ ر ؤصر طٍ ٝ ِ ب 
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اٌز      ٟ رف      رة  Hypothalamusرؾ      ذ اٌّٙ      بر 

 Gonadotropinاٌٙرِٛٔ    بد اٌّؾ    ررح ٌٍمٕ    د 

releasing Hormone GnRH  ٓ  ِ اٌز ٟ رف  رة

اٌف  ارِبِٟ ٌٍغدح إٌصب١ِخ ٟٚ٘ اٌٙرِْٛ اٌّؾفز 

اٌرٞ ٠ؾف ز ّٔ ٛ ٚرم ٛر اٌغر٠ج بد  FSHٌٍغر٠جبد 

ف    ٟ إٌّبس    ً  Ovarian folliclesاٌّج١ع    ١خ 

Gonads  ٞٛ طٍٝ أزبط اٌٙرِْٛ اٌسز١ر٠ٚدٞ ارٔض

 LHٚ٘      ٛ انس      زرٚع١ٓ ٚاٌٙرِ      ْٛ اٌٍ      ٛر١ٕٟ 

Luteinizing hormone  ُ   اٌ   رٞ ٠ؾف   ز اٌغس

طٍ ٝ اف راة ٘رِ ْٛ  Corpus luteum ارص فر 

  ]21[ فٟ ِج١ط إٔبس اٌؾ١ٛأب  P4اٌجرٚعسزرْٚ 

 

 

p4 (MIU/ ml )( وانبزوجسااتزوٌ MIU/ ml) E2( َىضاات تزامُااه انهزيىَاابت ايسااتزوجٍُ 1جااذول  )

ُض انًجزعااة ببنًسااتخه  ( فااٍ يصااىل  َاابر انفئاازاٌ انبااMIU/ ml) FSHوانهزيااىٌ انًحفااه نهجزَباابت 

 انخطأ انمُبسٍ(0± ايَثبَىنٍ انخبو نُببت انكزفس )انبذور & الاوراق( )انًعذل 

 Groups اٌّغب١ِم
 P4اٌجرٚعسزرْٚ

Prgesterone 
 E2 Estrogeneارسزرٚع١ٓ 

اٌٙرِْٛ اٌّؾفز ٌٍغر٠جبد 

FSH Follicle 

stimulating 

 Control 1.11±00.00 E 4.4400±00.0000 B 0.32±0.020 Bِغّٛطخ اٌس١مرح 

L
ea

v
es

 

250 mg/kg 2.75±0.800 D 15381.12±819.99 B 0.21±0.001 A 

500 mg/kg 27.41±5.30 C 22888.26±2246.52 B 0.22±0.00 A 

1000 mg/kg 68.78±2.08 B 65132.44±1181.85 A 0.23±0.00 A 

2000 mg/kg 94.48±4.71 A 
229356.44±152621.59 

A 
0.24±0.00 A 

 Control 1.11±00.000 E 4.4400±00.000 E 0.32±0.0 Bِغّٛطخ اٌس١مرح 

S
ee

d
s

 

250 mg/kg 7.24±01.190 D 17996.79±744.86 D 0.218±0.0 A 

500 mg/kg 27.42±01.76 C 24104.28±1344.08 C 0.224±0.0 A 

1000 mg/kg 45.17±01.61 B 32199.05±703.13 B 0.234±0.0 A 

2000 mg/kg 63.83±00.21 A 44151.03±1347.01 A 0.244±0.0 A 

 ( ث١ٓ اٌّغب١ِم.P<0.05* اٌؾرٚي اٌّزشبثٙخ ر رش١ر اٌٝ ٚعٛر فرٚق ِا٠ٕٛخ طٕد ِسزٜٛ )

 ( ث١ٓ اٌّغب١ِم.P<0.05* اٌؾرٚي اٌّصزٍفخ رش١ر اٌٝ ٚعٛر فرٚق ِا٠ٕٛخ طٕد ِسزٜٛ )

 

( MIU/ ml( وايساااتزوجٍُ )MIU/ml(َىضااات تزامُاااه مااام ياااٍ انهزيىَااابت انبزوجساااتزوٌ)2جاااذول )

( فااٍ يصااىل  َاابر انفئاازاٌ انبااُض انًجزعةببنًسااتخه  MIU/ ml)FSH وانهزيااىٌ انًحفااه نهجزَباابت

 انخطأانمُبسٍ( ±انًُثبَىنٍ انخبو نُببت انكزفس)انبذور&الاوراق( )انًعذل

 Groups اٌّغب١ِم
 P4اٌجرٚعسزرْٚ

Prgesterone 

 E2ارسزرٚع١ٓ 

Estrogene 

ٌٍغر٠جبد  اٌٙرِْٛ اٌّؾفز

FSH Follicle 

stimulating 

 Control 1.11±00.000 E 04.4400±00.0000 E 0.32±0.00 Dِغّٛطخ اٌس١مرح 

L
ea

v
es

 

250 mg/kg 5.206±0.720 D 15005.80±968.14 D 0.32±0.01 D 

500 mg/kg 21.956±2.531 C 24236.18±1639.31 C 0.50±0.02 C 

1000 mg/kg 38.292±1.717 B 44698.67±1778.16 B 0.63±0.00 B 

2000 mg/kg 64.139±1.258 A 59207.17±1276.17 A 1.239±0.01 A 

 Control 1.11±00.00000 C 4.4400±00.00000 E 0.320±0.02 Cِغّٛطخ اٌس١مرح 

S
ee

d
s

 

250 mg/kg 1.288±00.1270 C 07989.23±881.83 D 0.318±0.02 C 

500 mg/kg 4.853±00.6660 C 16206.57±0177.01 C 0.483±0.02 C 

1000 mg/kg 36.096±10.374 B 22725.84±2394.53B 0.699±0.027 B 

2000 mg/kg 138.116±13.377 A 45492.28±1596.19 A 1.095±0.152 A 

 ( ث١ٓ اٌّغب١ِم.P<0.05* اٌؾرٚي اٌّزشبثٙخ ر رش١ر اٌٝ ٚعٛر فرٚق ِا٠ٕٛخ طٕد ِسزٜٛ )

 ( ث١ٓ اٌّغب١ِم.P<0.05ٝ ٚعٛر فرٚق ِا٠ٕٛخ طٕد ِسزٜٛ )* اٌؾرٚي اٌّصزٍفخ رش١ر اٌ
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 /P4 (MIU( وانبزوجساتزوٌ MIU/ ml) E2( َىضات تزامُاه مام ياٍ انهزيىَابت ايساتزوجٍُ 3جاذول )

ml وانهزيىٌ انًحفه نهجزَببت )FSH (MIU/ml  فٍ يصىل  َابر انفئازاٌ انباُض انًجزعاة ببنًساتخه )

 انخطأ انمُبسٍ(± ُببت انكزفس )انبذور & الاوراق( )انًعذل ايَثبَىنٍ انًُثبَىنٍ انخبو ن

 Groups اٌّغب١ِم
 P4اٌجرٚعسزرْٚ

Prgesterone 

 E2ارسزرٚع١ٓ 

Estrogene 

اٌٙرِْٛ اٌّؾفز ٌٍغر٠جبد 

FSH Follicle 

stimulating 

 Control 1.11±00.00 E 4.4400±00.0000 E 0.32±0.000 Dِغّٛطخ اٌس١مرح 

L
ea

v
es

 

250 mg/kg 34.17±0.45 D 7508.84±768.58 D 0.220±0.002 B 

500 mg/kg 36.88±0.32 C 18042.77±788.52 C 0.233±0.0 C 

1000 mg/kg 38.97±0.24 B 26269.10±1110.79 B 0.2116±0.0 B 

2000 mg/kg 44.75±1.57 A 32704.31±1150.06 A 0.256±0.000 A 

 Control 1.11±00.000 C 4.4400±00.0000 E 0.322±0.020 Cِغّٛطخ اٌس١مرح 

S
ee

d
s

 

250 mg/kg 1.544±0.175 D 13149.96±756.11 D 0.258±0.000 C 

500 mg/kg 3.786±0.735 C 17414.59±193.57 C 0.657±0.011 C 

1000 mg/kg 6.918±0.279 B 21416.65±477.67 B 2.710±0.088 B 

2000 mg/kg 10.148±0.214 A 23435.49±143.49 A 3.382±0.146 A 

 ( ث١ٓ اٌّغب١ِمP<0.05* اٌؾرٚي اٌّزشبثٙخ ر رش١ر اٌٝ ٚعٛر فرٚق ِا٠ٕٛخ طٕد ِسزٜٛ )

 ( ث١ٓ اٌّغب١ِمP<0.05* اٌؾرٚي اٌّصزٍفخ رش١ر اٌٝ ٚعٛر فرٚق ِا٠ٕٛخ طٕد ِسزٜٛ )
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Abstract: 
 The quantitative determination of the estrogen E2, Progestron P4 & follicle 

stimulating hormones FSH in the serums of Albino mice used in the experiments & 

treated by crude alcoholic extracted 95% of the seeds & leaves of Apium graveolens was 

a significant increase in the concentration of estrogen of different kinds of the extracted in 

comparison with the values of the coefficient of the control group, that is the study 

recorded a significant increase of the concentration of estrogen; it was the highest in the 

mice which was administrated by the methanolic extracted 95%, then it was less in the 

mouse which was administrated by the ethanolic extracted., and it was the least in the 

mice which were administrated by the crude ethanolic-methanoloic extracted of the seeds 

of Apium graveolens; while the increase of the concentration of estrogen of different 

crude alcoholic extracted leaves of Apium graveolens was the highest than the extracted 

of the seeds, & it was less concentration in the mice which were administrated by the 

methanolic extracted 95%, & then it was the least in the mice which were administrated 

by the crude ethanolic-methanolic extracted leaves of Apium graveolens in comparison 

with the values of the control group. 

 Further, the plant extracted created a significant increase of the concentration of 

progestron P4; the statistics analysis recorded that the concentration of progestron was the 

highest in the mice which were administrated by the methanolic extracted 95%, then it 

was less in the mice which were administrated by the ethanolic extracted 95%, and the 

least in the mice which were administrated by the crude ethanolic-methanolic extracted of 

the seeds of apium graveolens whereas, a significant increase of the concentration of 

progrstrone was recorded in the leaves of Apium graveolens as follows: it was the highest 

in the mice which were administrated by the ethanolic extracted 95%, then it was less in 

the mice which were administrated by the crude methanolic extracted 95%, and it was the 

least in the mice which were administrated by the crude ethnolic-methanolic extracted in 

comparison with the coefficient of control group. 

 The study also proved that there was a significant increase of the concentration of 

the follicle stimulating hormone FSH whose greatest concentration in the mice which was 

administrated by the crude ethanolic-methanolic for the seeds of Apim graveolens, it was 

less concentration in the mice which was administrated by crude methanolic extracted 

95% of the seeds, and it was the least in the mice which was administrated by the 

methanolic extracted 95% of the leaves of Apium graveolens in comparison with the 

concentrations of the coefficient of the control group. While, the results recorded a 

significant decrease of the FSH in the mice which was administrated by the crude 

ethanolic extracted of the seeds & leaves of Apium graveolens a highest decrease, it was 

less concentration in the mice which was administrated by the crude ethanolic-methanolic 

extracted of the leaves of apium graveolens, in comparison with the concentration in the 

control group.  

 


