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 دراسة تطبيقية عن أثر أستعمال الاشعة فوق البنفسجية في علاج مرض البهاق

  
 *زينب حمزة باقي

 
 1031، حزيران، 31استلام البحث 

 1031، ايار، 5قبول النشر 

 
 :الخلاصة

 Hz( وA000-110)  Hzوأتىىىر   A-Bيعنىىىذ  ىىىحا البحىىىث أثراسىىىع  فىىىالبر اجيىىىعع  ىىىو  البن  ىىى بع 

(B110-100(  أاستعمال مع اجسلوب العلاجي المتثاخل والحي يتضمن فىثاخل العىلاا الىثوا ي   ي مرض البها

الحي يؤخح عن طريق ال م )أقراص ال ورالبن( وكحلك الم ح الموضعي المبلا نبن علذ البقع البهاقبع  ضىلا عىن 

 Aلمثى كبناكورت الذ الزر  الموضعي  ي المناطق المصاأع أالبها  أما ة )الكورفبزون( ذات ال عالبع الطويلع ا

حبث أعث ا يتم التعىرض للايىعع  ىو  البن  ى بع ه أ هىرت النتىا ج العلاجبىع لهىحا اجسىلوب  عالبىع  )%8(وأن بع 

(  ىىي عىىلاا البهىىا  أبنمىىا أ هىىرت العلاجىىات ال ىىاأقع التىىي A-Bأكثىىر للايىىعع  ىىو  الب  ىى بع ال ىىاأقع ومىىن نىىو  )

نتىىا ج ربىىر اي اأبىىع  ىىي ال ىىبطرة علىىذ مىىرض البهىىا  مقارنىىع أسىىتعملف  بهىىا اجيىىعع  ون او مىىع مىىا ة ال ىىورالبن 

 أالعلاا الم تعمل أالبحث أذ فم أيقاف انتشار المرض وعلاجهه 

 

 الكلمات المفتاحية: الاشعة الفوق بنفسجية, مرض البهاق 

 

 :المقدمة
البها  أحث الأمراض ال لثيع المنتشرة  ي 

 لىىث العىىالم ويعىىرف فحثيىىثال أىىزوال اللىىون الطببعىىي لل

علذ يكل أقع لونبىع واضىحع  ىي ال لىث، وقىث يكىون 

ياملال لل  م كله كما قث يكون  ي مكان واحثه ويعىث 

مرضىىىا مىىىن اجمىىىراض المزمنىىىع والم تعصىىىبع  ىىىي 

اجسىىىت اأع  ي هىىىر  ىىىحا المىىىرض علىىىذ يىىىكل أقىىىع 

أقعه واحثة او أقعتىبن او لىلاف  ىي أمىاكن  (صغبرة 

ال  ىم ولبس  ناك اي مكان  ي  )مختل ع من ال  م 

م ىتثنذ مىىن ال هىور  بىىههثما اكثىر المنىىاطق انتشىىارا 

 هي الوجه والبثين وال اقبن ، و حا المرض يصبب 

% مىىن ن ىىبع سىىكان العىىالم 3مختلىىا اججنىىاس أن ىىع

و ي أعض الأحبان فكون وأح ب الأحصىا بع ن ىبع 

 ]3[ هوره أعلذ عنث الأجناس ذات الص ع الملونىع 

لمتمالىىل يكىىون ون ىىبع  هىىوره  ىىي الأط ىىال التىىؤام ا

اكثر استعثا ا للاصىاأع أهىحا المىرض ذي اجسىتعثا  

 ه]1[ )%00-10(العالي أن بع 

فتكون البقع التي فشىكل مىرض البهىا  أ ىبب  قىثان 

اذان لهىىحه  المبلانىىبنالتىىي فنىىتج مىىا ة  الخلايىىا الملونىىع

أيعع الشمس،  را كببرا  ي حمايع ال لث منالما ة  و

حبث أنها فمىت  اجيىعع  ىو  البن  ى بع لىحلك ن ىث 

أن البشىىىرة الثاكنىىىع جفتىىىالر كثبىىىرا أايىىىعع الشىىىمس 

وجفحثف أضرارا لها  ، فوجث ما ة المبلانىبن أشىكل 

أساسىىي طببعىىي  ىىي ال لىىث و ىىي حويصىىلات الشىىعر 

مىن  وال م)أي الش اه( والعبون )لون العبنبن( وأعض

الأجىىزاا العصىىببع المركزيىىع، وفعىىث كمبىىع ونوعبىىع 

خلايىىا المبلانىىبن  ىىي العنصىىر المحىىث  للىىون ال لىىث 

والشىىىعر والعبىىىون التىىىي فمبىىىز النىىىاس عىىىن أعضىىىهم 

 البعضه

لم يت ق الباحثون علذ ن ريع واحثة عن اسباب  حا 

المرض ولكن اكثر اجسباب قرأا الذ المنطق 

 Autoالحافبع العلمي  و انه احث امراض المناعع 

Immune disease)  القا مع علذ اساس اختلال)

ال هاز المناعي أما فصله من معلومات عن الخلبع 

الملونع)المبلانو سايف( معتبرة اياه ج ما رريبا عن 

ال  م  بصثر ال هاز المناعي مضا ات ج مبع 

لهحه الخلايا الملونع  تقوم أتثمبر ا وأحلك ي قث ال لث 

ن خلال  قثان الخلايا الملونع ويبثأ صبغته الملونع م

المرض أاجنتشار يبئا  شبئا معتمثا  ي انتشاره 

علذ مثى اختلال ال هازالمناعي وكمبع المضا ات 

ال  مبع التي ي رز ا ال هاز المناعي لقتل الخلايا 

الملونع ، ولهحا ن ث ايخاصا مختل بن  ي سرعع 

ل هاز انتشار المرض لثيهم وذلك اعتما ا علذ قوة ا

المناعي لل  م ،  حه الن ريع  ي اجكثر قرأا الذ 

 ه]1[طببعع  حا المرض  

و ناك ن ريات فشبر الذ قتل الخلايا ن  ها أن  ها 

نتب ع ا راز ا الكثبر لما ة المبلانبن  تصاب 

ه وقث رجح ]0[أاججها  وفقتل ن  ها أن  ها 

الباحثون الن ريع اجولذ لما لها من فالبر  ي 

المناعي مببنا مثى است اأته الذ الن ام  ال هاز

 العلاجي  ه

 

اما الن ريع اجخرى  تمثل اجستعثا  الورالي 

والعا لي لهحا المرض الحي ينتقل من اجأاا الذ 

% ن بع عثم 18اجأناا أط رات ورالبع جفزيث عن 

اصاأع اجأناا ه وامراض المناعع الحافبع  ي 

وانما فنتقل أبن امراض ربر معثيع علذ اجطلا  

 ق م ال بزياا -كلبع العلوم   -ال امعع الم تنصريع  *

 

http://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%A7%D9%84%D8%AE%D9%84%D8%A7%D9%8A%D8%A7_%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%84%D9%88%D9%86%D8%A9&action=edit&redlink=1
http://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%A7%D9%84%D8%AE%D9%84%D8%A7%D9%8A%D8%A7_%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%84%D9%88%D9%86%D8%A9&action=edit&redlink=1
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%8A%D9%84%D8%A7%D9%86%D9%8A%D9%86
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اججبال ورالبا، وج فنتقل من يخ  جخر 

 أالتلامس او استعمال اج وات الشخصبعه

اج راز الكبما ي  ي نهايع اعصاب و ناك ن ريع 

ال لث التي فقترح ا راز مركب  ي نهايع اجعصاب 

لل لث والتي يمكن ان فحبط أعملبع التلون ولها فالبر 

ه وحثيثا امكن فحثيث   [8]سام قافل للخلبع الملونع 

ن ريع المضا ات ال  مبع للخلبع أعملبع الترسبب 

 ه [8]المناعي 

أن اول من   ر  حه الن ريه  ماالعالمان) 

Gilchrest-Friedmann أذ اوضحوا فالبر )

رض ال لث  ي الخلبع الملونع أتع  UVاجيعع 

جيعع الشمس المبايرة علذ زيا ة عث  الخلايا 

الملونع ال عالع مبر نبن أان استعمال  حة اجيعع 

فنتج أتقلبل  انق ام الخلبع وزيا ة فلونها واكثر حثالع 

أذ فعمل علذ احباط   UV-B ي البحوف أاستعمال 

انق ام الخلبع الملونع وزيا ة  عالبع انزيم 

( وزيا ة الصبغع  ي Tyrosinaseالتايروزينس ) 

 [7الخلبع]

وف هر اجأحاف اجفبع لتؤكث ان التعرض للايعع  

يزيث من طول نتؤات الخلبع ويزيث من عث  وح م 

 [ه 5]الصبغع الملونع

 1005فوجث أعض الأأحىاف التىي أجريىف  ىي عىام  

وأ ت ثلىىذ اكتشىىاف  واا جثيىىث لمىىرض البهىىا   ىىي 

و ىىىو  واا كوأىىىا م تخلصىىىا مىىىن المشىىىبمع البشىىىريع 

مُكتشىىىا ولكىىىن اتن فىىىم فطىىىويره و ىىىو علىىىذ  بئىىىع 

( ويغنىىىىي Melagenina Plusر ىىىىول اسىىىىمه )

المىىريض عىىن جل ىىات الأيىىعع فحىىف الحمىىراا ومىىا 

ثلبهىىا وجىىاا  ىىي الثراسىىع انىىه يعطىىي نتب ىىه أ ضىىل 

لىىىحوي البشىىىرة الثاكنىىىع لىىىبس لىىىه اعىىىراض جانببىىىع 

ي تعمل للأط ىال والحوامىل وكبىار ال ىن ولقىث البىف 

% مىىن الحىىاجت التىىي فحىىف العىىلاا 58 ىىي   اعلبتىىه

 وفعتمث  اعلبته علذ عثة عوامل منها:

  العمره 

  العر ه 

  م احه المنطقع المتالرةه 

  العمر الزمني لإصاأع المريض أهحا

 المرضه 

 أح ب موقع الأماكن المتالرة  ي ال  مه 

 التطببق الصحبح للعلاا 

فصىل ن ىىبع الإصىاأع أالبهىىا  اججمالبىع حىىول العىىالم 

% مىىىىن سىىىىكان الكىىىىرة الأرضىىىىبع، ويبىىىىثأ 1-3ثلىىىىذ 

عامىال  10% من الحاجت قبل سن ال80المرض  ي 

ويبىىىثا أبطىىىا وينتشىىىر فىىىثري با للمنىىىاطق المعرضىىىع 

 ه[9] للشمس

ويرف ع عث  المرضذ المصاأبن أالبها  الحين لىثيهم  

أىامراض ن بع اجستعثا  أكثر مىن ربىر م لاصىاأع 

 : المناعع الحافبع

  الغثة الثرقبعزيا ة أو قصور نشاط  

 الثعلبع  

 ( 31 بتامبن أي )نق    قر الثم الوأبل 

 الغىىىىثة )أو القصىىىىور  ىىىىي  مىىىىرض أ ي ىىىىون

 ( الك ريع

يتنىىو  مىىرض البهىىا  لبشىىمل اجنىىوا  اجفبىىع 

[10] 

 الأطراف  -: الش اه  الطر ي: أماكن الإصاأع

 الأعضااالتناسلبعه  -

 يزيىىل  أشىىكل -المنتشىىر: يشىىمل مع ىىم ال  ىىم

اللىىون الأساسىىي مىىن كامىىل ال  ىىم  ىىي أعىىض 

 الحاجته 

  القطعي: جهع واحثة من ال  م ويتبع انتشىار

 الأعصاب ال طحبع، ويكون محثو ال للغايعه 

 قىىط  ىىي عىىثة منىىاطق مىىن  -البقعىىي: محىىثو ة 

 ال  مه 

  الثاأف:  و الحالع التي استقرت علذ وضعها

 لمثة فزيث عن عامه 

 قىىع البهىىا   ىىي مىىرض حالىىع كىىوأنر: ف هىىر أ

أمىىاكن ال ىىروح واجصىىاأات المختل ىىع ويىىثل 

 ذلك علذ حالع المرض النشطعه 

  الشىىىامع الهالبىىىع:  الىىىع أبضىىىاا فحىىىبط أشىىىامع

وقث فكون علامع علذ أثايىع اجصىاأع  -ملونع

 [11]أالمرض ه 

 

 

 :لجزء النظريا
 ي  (UV)الأيعع  و  البن   بع 

ا تزازات كهرمغناطب بع ج فرا ا العبن، فمتث 

(من نحو λأطوالها الموجبع  nm400100 و   )

( همن المت ق علبه eV)1243طاقتها فبثا من 

فق بم الأيعع  اصطلاحال ثلذ للالع أق ام يتمايز كل 

 منها أمريح خاص جيمتصهاه

القريبع وفتراوح أطوالها « A»ـ الأيعع 

 نانومتره 138و 000الموجبع أبن 

المتوسطع وفتىراوح أطوالهىا « B »ـ الأيعع 

 نانومتره 150و 138الموجبع أبن 

اوح أطوالهىىىا البعبىىىثة وفىىىر« C»ـىىى الأيىىىعع 

 نانومتره 30و 150الموجبع أبن 

عن الأج ام الصلبع «  -A»فصثر الأيعع 

المتو  ع  ي  رجات الحرارة العالبع )نحو 

T=3000Kويكون طب ها م تمرال، ولكن ) 

http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A3%D8%B4%D8%B9%D8%A9_%D9%81%D9%88%D9%82_%D8%A8%D9%86%D9%81%D8%B3%D8%AC%D9%8A%D8%A9#cite_note-8#cite_note-8
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A3%D8%B4%D8%B9%D8%A9_%D9%81%D9%88%D9%82_%D8%A8%D9%86%D9%81%D8%B3%D8%AC%D9%8A%D8%A9#cite_note-8#cite_note-8
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D9%86%D8%A7%D8%B9%D8%A9_%D8%B0%D8%A7%D8%AA%D9%8A%D8%A9
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D9%86%D8%A7%D8%B9%D8%A9_%D8%B0%D8%A7%D8%AA%D9%8A%D8%A9
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D9%86%D8%A7%D8%B9%D8%A9_%D8%B0%D8%A7%D8%AA%D9%8A%D8%A9
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%BA%D8%AF%D8%A9_%D8%AF%D8%B1%D9%82%D9%8A%D8%A9
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AB%D8%B9%D9%84%D8%A8%D8%A9
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AB%D8%B9%D9%84%D8%A8%D8%A9
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D9%82%D8%B1_%D8%A7%D9%84%D8%AF%D9%85_%D8%A7%D9%84%D9%88%D8%A8%D9%8A%D9%84
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D9%82%D8%B1_%D8%A7%D9%84%D8%AF%D9%85_%D8%A7%D9%84%D9%88%D8%A8%D9%8A%D9%84
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D9%8A%D8%AA%D8%A7%D9%85%D9%8A%D9%86_%D8%A8%D9%8A_12
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%B1%D8%B6_%D8%A3%D8%AF%D9%8A%D8%B3%D9%88%D9%86
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%B1%D8%B6_%D8%A3%D8%AF%D9%8A%D8%B3%D9%88%D9%86
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%83%D8%B8%D8%B1
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%83%D8%B8%D8%B1
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%83%D8%B8%D8%B1
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A3%D8%B4%D8%B9%D8%A9_%D9%81%D9%88%D9%82_%D8%A8%D9%86%D9%81%D8%B3%D8%AC%D9%8A%D8%A9#cite_note-8#cite_note-8
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استطاعع  حه الأيعع فبقذ ضعب ع ثذا قورنف 

الناف ع من اجن راغ « فهب»أاستطاعع الأيعع 

لأأخرة والتي يكون طب ها الكهرأا ي  ي الغازات وا

 ي الغالب خطبال ربر م تمره وفعث الشمس أع م 

ثذ يصل منها  ي اجف اه « A- B»مصثر للأيعع 

العمو ي علذ جو الأرض ما مقثاره 

2/125 mwatt  الطاقع% من كل 9، أي نحو 

2/1390الوار ة ثلذ جو الأرض  mwatt  ه فق م

اجيعع  و  البن   بع ثلذ عثة موجات متثاخلع مع 

أعضها البعض كما أال ثول، ح ب مشرو  معبار 

(  ي فحثيث اجيعاعبع ISO-DIS-21348ايزو )

[12]الشم بع

 أنانومتر الموجع طول الرمز اسم الموجع
يحنع  لكل الطاقع كمبع

  وفون

أو  أيعع  و  أن   بع طويلع

 الضوا الأسو 
UVA 000-110  90ه1-30ه1 

 31ه0-30هNUV 000-100 1 الموجع القريبع

 01ه0-90هB UVB 110-150 1 الموجع المتوسطع أو موجع

Middle MUV 100-100 010ه8-31ه 

 0ه31-01هC UVC 300-150 0رة أو موجعالموجع القصب

Far FUV 100-311 81ه30-10ه 

 310-10هVacuum VUV 100-30 8  راربع

 310-1هExtreme EUV 313-30 30 قصوى

 

أن مضار التالبر لتلك اجيعع نافج من التعرض 

لأوقات طويلع للشمس وأيعتها  و  البن   بع 

( قث يت بب أحرو  الشمس UVBالمتوسطع )

ض أيكال سرطان ال لث ه  إن التعرض ل ترة وأع

طويلع لأيعع الشمس  و  البن   بع قث فؤ ي ثلذ 

 العبنو ال لثفالبرات صحبع خطبرة ومزمنع أ

ورم مبلامبنا لل  مه وأخطر م  ال هاز المناعيو

والحي يت بب من ضرر ربر مباير  ال رطاني

للحمض النووي )جحور حرة وعامل الأك ثة(، 

ويمكن أن نرى ذلك من خلال رباب علامع التغبر 

% من ورم 91للأيعع  و  البن   بع  ي 

 ه[13]المبلامبنا

  :المواد وطرائق العمل
علذ   )(UV)ثن اتلار الحبويع التي فبثيها 

ذ أن فالبر اجيعع جلث الإن ان  لبل علذ وجو  ا، أ

 ي ال لث يعث ضعب ا جثا وربر  عال لوحثه لكن 

أاستعمال ما ة ال ورالبن فكون اجيعع  عالع جثا 

جن ما ة ال ورالبن فزيث من فح س ال لث للضوا 

واجيعع نتب ع أمتصاصه لها وأست اأته جيعع 

الشمس هال هاز الم تعمل  ي  حا البحث  و 

مل أالتثاخل الم تع UV-ABجهازاجيعع  

العلاجي  المحكور أالبحث وا ى الذ اجست اأع 

%  كما 98-90لعلاا المناطق البهاقبع أن بع 

 ( اجفي3موضح أالشكل رقم )

 

 

 

 
 (UV( يوضح الجهاز المستعمل )1شكل)

 

فمف طرا ق العلاا أاعتما مبثأ التثاخل العلاجي 

الثوا ي الضو ي والموضعي و ي ف تعمل مشتركع 

المتتاأع جحثاف النتا ج المطلوأع  ي ايقاف  أالتثاخل

  حا المرض وعلاجهه

 .العلاج الدوائي:1

Aحبوب ال وجرين و ي موا  طببع أاستعمال ه

كمبا بع ال عالبع فعطذ للمرضذ أح ب وزنهم 

Kgmg من وزن ال  م والحبع الواحثة  6.0/

( أذ  1هوكما مببن أالشكل رقم ) mg10 [30]فزن 

 رعع الثوا بعكلما يز ا  وزن ال  م فز ا  ال 

http://www.arab-ency.com/index.php?module=pnEncyclopedia&func=display_term&id=1000&vid=40
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A3%D8%B4%D8%B9%D8%A9_%D9%81%D9%88%D9%82_%D8%A8%D9%86%D9%81%D8%B3%D8%AC%D9%8A%D8%A9#cite_note-2#cite_note-2
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B7%D9%88%D9%84_%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%88%D8%AC%D8%A9
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%86%D8%A7%D9%86%D9%88%D9%85%D8%AA%D8%B1
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%86%D8%A7%D9%86%D9%88%D9%85%D8%AA%D8%B1
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B7%D8%A7%D9%82%D8%A9
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B7%D8%A7%D9%82%D8%A9
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D9%88%D8%AA%D9%88%D9%86
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D9%88%D8%AA%D9%88%D9%86
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D9%88%D8%AA%D9%88%D9%86
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AC%D9%84%D8%AF
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D9%8A%D9%86
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AC%D9%87%D8%A7%D8%B2_%D9%85%D9%86%D8%A7%D8%B9%D9%8A
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D9%87%D8%A8%D9%84#.D8.B3.D8.B1.D8.B7.D8.A7.D9.86_.D8.A7.D9.84.D9.85.D9.87.D8.A8.D9.84
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D9%87%D8%A8%D9%84#.D8.B3.D8.B1.D8.B7.D8.A7.D9.86_.D8.A7.D9.84.D9.85.D9.87.D8.A8.D9.84
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D9%87%D8%A8%D9%84#.D8.B3.D8.B1.D8.B7.D8.A7.D9.86_.D8.A7.D9.84.D9.85.D9.87.D8.A8.D9.84
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A3%D8%B4%D8%B9%D8%A9_%D9%81%D9%88%D9%82_%D8%A8%D9%86%D9%81%D8%B3%D8%AC%D9%8A%D8%A9#cite_note-Davies-9#cite_note-Davies-9
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A3%D8%B4%D8%B9%D8%A9_%D9%81%D9%88%D9%82_%D8%A8%D9%86%D9%81%D8%B3%D8%AC%D9%8A%D8%A9#cite_note-8#cite_note-8
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زن الجسم والجرعة ( يوضح العلاقة بين و2شكل )

 الدوائية

 

وفعطذ  حه الحبوب صباحا و هرا أعث الطعام 

وأح ب الوزن علذ ان ف رى ال حوص الطببع 

للكلذ والكبث والثم قبل اخح العلاا وكل للالع ايهر 

مع  ح  قا  العبن لتالبر  حه الموا   ي الشبكع 

عنث فعرضها جيعع الشمس وعنث اخح  حا الثواا 

ين( فقوم أتح بز الخلايا الملونه علذ )ما ة ال وجرا

 انتاا ما ة المبلانبنه

B ه م ح موضعي أاستعمال سا ل

( وح م العلبع الواحثة Meladinineالمبلا نلبن)

ml15 يوضع  حا ال ا ل أعث فخ با فركبزه أن بع

من التركبز اجصلي وذلك أاستعمال  0/3اجزاا 

 Rectified%(  ) 98الكحول النقي أن بع)

spiritه) 

وي تعمل للم ح علذ أقع البها  الموجو ة علذ 

سطح ال لث أتلامس خ با لكي يعمل علذ فهبج 

الخلايا الملون المحبطع أالبقع البهاقبع ويترك مثة 

نصا ساعع حتذ يمت  ال ا ل جبثا وفعرض  حه 

-10البقع أعث ذلك لأيعع الشمس التي فتراوح أبن)

وم علذ ان فكون الشمس  ي حالع (  قبقع كل ي10

لحلك ي ضل التعرض جيعع ما لع ولبس عمو يع 

حتذ فمنتع من احثاف حرو  الشمس أصوره ما لع 

 وفهب ات  ي ال لثه

C ـه أعث استعمال الم ح أ ا ل المبلا نبن يتم وضع

مرا م من اجسبترو ايف والمضا ات الحبويع وذلك 

 ي انتاا ما ة  للم اعثة علذ فح بز الخلايا الملونع

المبلانبن ومنع  هور اي التهاأات  ي ال لث 

 للمناطق المعال ع و ي:

( Locacortene-Tarفار) -مر م اللوكاكورفنبن -

 هmg2.0او  mg5.0وأن بع

(او Genidineمر م جنثين)-

( و ومضا  حبوي لل لث Fucidine بوسبثين)

mg2.0  حبث فم ح المناطق المصاأع للاف مرات

 للبومه

D همن العوامل الم اعثة للعلاا اعطاا ال بتامبنات

و ي    (Centerum)المتمثلع أحبوب سنترام

حبوب فحتوي علذ جمبع ال بتامبات المحتويع علذ 

 copporالموا  المعثنبع والتي من ضمنها ما ة 

تنشبط انزيم لا م اعثا لعامالتي فعمل 

( الحي يقوم أعملبع فحويل Tyrosineالتايروزأبن)

معقث جنتاا ما ة المبلانبن وفعطذ علذ يكل حبع 

 ه[14]واحثة يومبا

 

 .الحقن الموضعي:2

و و عبارة عن زر  ما ة ال بترويث 

-Trimcenlionال عال) فرايم سنبلون استبنويث 

Acetenoid  (40تركبز أ.mg  فخ ا الذ ن بع

ويزر  موضعبا علذ المناطق المصاأع  (8-8%)

واسبوعبا ولمثة سنع علذ اجقل وفعتمث اجست اأع 

علذ كمبع انتشار المرض  كلما كان انتشاره قلبلا 

كان ي اؤه اسر  وفتح ز الخلايا الملونع المحبطع 

أالبقع المصاأع للانق ام وفكوين الملون خلايا جثيثة 

يز ا  مع أروز فلون صبغي   ي فلك المنطقع 

فثري با يبئا  شبئا حتذ ف تعبث المنطقع المصاأع 

لونها وفخت ي البقع البهاقبع وفصبح المنطقع ملونع 

أصورة ارمق من المحبطع أها لم أعث مثة زمنبع 

( ايهر فعو  الذ لونها الطببعي او 8-1فتراوح أبن)

 ي أعض اجحبان يبقذ لونها ارمق من ال لث 

 ور اجفبعهالمحبط أها كما مشار  ي الص

هالعلاا أالتعرض أ هاز اجيعع  و  1

( أعث انهاا الزر  الموضعي UV-A-Bالبن   بع)

للمناطق المصاأع فعرض  حه المناطق للايعع  و  

-UV( و )UV-Aالبن   بع والتي فحتوي علذ)

B(حبث فتعرض المناطق المصاأع لمثة )38-30 )

 قبقع اسبوعبا طول مثة العلاا، ان فالبر اجيعع 

UV  فعمل علذ نهبج الخلايا الملونع وفعمل علذ

 زيا ة صبغه المبلانبن  ي ال  مه

 

 :الحالات المرضية

فم اختبار لماني حاجت من المصاأبن  

أثاا البها   ي مناطق مختل ع من ال لث  ي الوجه 

والبثين واجطراف واجصاأع وال اقبن وأاعمار 

نع ( س10( سنوات الذ عمر )8-1مختل ع من عمر )

وقث صورت  حه الحاجت قبل العلاا أذف هر 

مناطق اجصاأع أصورة واضحع وفم فصوير ا أعث 

ي ا ها من المرض و كانف ن بع الش اا فقارب 

%( ل مبع المرضذ و حا ان از علمي مولق 90)

أذ البف  حا اجسلوب العلاجي المتثاخل ك اافه 

ع هالعالبه مقارنع أالعلاجات اجخرى أالنتا ج ال لبب  
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 أيهر ( 8قبل العلاا                        ي ألناا مثة العلاا         أعث العلاا )أعث مرور 
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 أيهر( 8أعث العلاا )أعث مرور                        قبل العلاا                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 أيهر( 8قبل العلاا                    ي ألناا مثة العلاا                 أعث العلاا )أعث مرور 

 

                  
 

 أيهر( 8قبل العلاا                            أعث العلاا )أعث مرور 

 

 

 :لنتائج والمناقشها
ان الحاجت المصوره ال اأقع والتي فم علاجها 

أالن ام )الثوا ي ، الموضعي ، الضو ي( فم 

علاجهم أاسالبب اخرى ولم يتم الحصول علذ 

النتا ج اجي اأبه المرجوه ، أذ فم الحصول النتا ج 

 اجفبع :

 1فوقا انتشار المرض وفحثيثه خلال مثة  -3

 ايهر ه

ال لثيه الملونه للمناطق  هور التصبغات  -1

 ( اسبو ه31-5المصاأه خلال مثة من ) 

ايهر اجولذ فبثأ  8ملاح ه أنه أعث مرور  -1

 المناطق أالتلون مع صغر ح م البقعع فثري باه

أعث مرور سنع علذ استعمال  حا اجسلوب  -0

العلاجي ال ثيث نلاحظ اجخت اا التام لهحه البقع 

ر ون بع % للمناطق واسعع اجنتشا90أن بع 

% للمناطق المحث ة اجنتشاره وكما مببن 300

( أذ يببن عث  البقع المنتشرة علذ 1أالشكل رقم )
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ال  م وسرعع اجست اأع للعلاا ، أذ كلما كان عث  

البقع قلبلا و ي أثايع  هور ا فكون سرعع 

 اجست اأع للعلاا عالبع 

 
( يوضح العلاقة بين عدد البقع المنتشرة 3شكل )
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We study the effect of Ultra violet rays (A-B) in treatment of 

  Vitiligo (applied Therapy) 

 
Zaenib H. Bakee* 

 

*Assistant Lecture, science collage, Al Mustansiriyah university, physics  of dep.  

 

Abstract:  
This research evaluated the effect of (UV)(400-320A)Hz(320-220B)Hz on the 

patient with vitiligo , using it with our new combing therapy that include the oral 

(Psorlene ) topical , meladinine solution applied on the Vitiligiousns  Lesions , In 

edition to the instralesnional  injection in the Vitiligiousns Lesions by long acting 

steroid (kenacort-A  ) by aprecentage of (5%)  , after that we expose the patient to UV 

. The ruslets of this way of treatment more effective by using of the UV rays in the 

treatment of vitiligo , while the previous treatment that used the UV ray with or with 

out the psorlene , the results were not effective on controlling of the Vitiligio diseases 

comparing by the treatment used in this research as it stop’s the spread of the diseases 

and curing it . 

 

 

 
 


