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دراسخ ثعض يعبييز انذو في اَبث انفئزاٌ انجيض انًجزعخ ثبنًستخهص انًبئي 

 (Glycine maxانخبو نجذور فول انصويب )
 

 صجبح عجذ انزضب أنعجيذي*          رسًيخ حيبوي يزاد*        *عذراء حسيٍ عهي انججوري

 

 2010، ؽض٠شاْ، 3اعزلاَ اٌجؾش 

 2010، رشش٠ٓ الاٚي، 26إٌشش لجٛي 

 

 :لاصخانخ
رّذ دساعخ اٌزأص١ش اٌّؾزًّ ٌٍّغزخٍض اٌّبئٟ اٌخبَ ٌجزٚس فٛي اٌظ٠ٛب ػٍٝ ثؼغ اٌّؼب١٠ش اٌذ٠ِٛخ            

 PCV)اٌؼذد اٌىٍٟ ٚ اٌزفش٠مٟ ٌٍىش٠بد اٌؾّشاء ٚ اٌج١ؼبء ٚ اٌظف١ؾبد اٌذ٠ِٛخ ٚ اٌؾغُ اٌّؼغٛؽ ٌخلا٠ب اٌذَ 

أضٝ لغّذ ػشٛائ١ب اٌٝ أسثؼخ ِغّٛػبد  20ثبعزخذاَ  ( لأبس اٌفئشاْ اٌج١غ ٚ رٌهHb  ٚ رشو١ض خؼبة اٌذَ

أبس ٌٍّغّٛػخ(. عشػذ اٌّغّٛػخ الاٌٚٝ ثبٌّبء اٌّمـش )وّغّٛػخ ع١ـشح( اِب اٌّغّٛػخ اٌضب١ٔخ  5رغش٠ج١خ )

 % ِٓ اٌّغزخٍض، ػٍٝ اٌزٛاٌٟ.8% ٚ 6% ٚ 4ٚ اٌضبٌضخ ٚ اٌشاثؼخ فمذ عشػذ ثزشو١ض 

اعبث١غ لزٍذ اٌؾ١ٛأبد ثؼذ رغغ١ً ٚصٔٙب اٌؾٟ ٚ  4ا١ٌِٟٛ اٌزٟ اعزّشد ٌّذح  ثؼذ أزٙبء ِذح اٌزغش٠غ           

 عّؼذ ػ١ٕبد اٌذَ ٌذساعخ ِذٜ ربص١ش اٌّغزخٍض ػٍٝ اٌّؼب١٠ش اٌذ٠ِٛخ اػلاٖ.

ٌمذ ث١ٕذ ٔزبئظ اٌىشف الاعزذلاٌٟ ػٍٝ اٌّشوجبد اٌى١ّ١ب٠ٚخ اٌفؼبٌخ فٟ اٌّغزخٍض ػٍٝ اؽزٛاءٖ ػٍٝ            

 اد ٚ اٌظبث١ٕٔٛبد، اِب ٔزبئظ ربص١ش اٌّغزخٍض ػٍٝ اٌّؼب١٠ش اٌّذسٚعخ فىبٔذ وبٌزبٌٟ:اٌفلاف٠ٛٔٛذ

 ( فٟ ٚصْ اٌغغُ اٌؾٟ ٌٍفئشاْ.P<0.05أخفبع ِؼٕٛٞ ) (1

 ( فٟ اٌؼذد اٌىٍٟ ٚ اٌزفش٠مٟ ٌخلا٠ب اٌذَ اٌج١ؼبء.P<0.05اسرفبع ِؼٕٛٞ ) (2

 لاصخ.( فٟ ػذد اٌظف١ؾبد اٌذ٠ِٛخ ٌٍزشاو١ض اٌضP<0.05أخفبع ِؼٕٛٞ ) (3

( فٟ ؽغُ خلا٠ب اٌذَ اٌّؼغٛؽ ٚ اٌؼذد اٌىٍٟ ٌىش٠بد اٌذَ P<0.05( ٚ )P<0.01أخفبع ِؼٕٛٞ ) (4

 اٌؾّش، ػٍٝ اٌزٛاٌٟ.

 ( فٟ ِغزٜٛ رشو١ض خؼبة اٌذَ.P<0.05اسرفبع ِؼٕٛٞ ) (5

 ِٓ إٌزبئظ أػلاٖ ٠ّىٓ الاعزٕزبط اْ ٌٍّغزخٍض اٌّبئٟ اٌخبَ ٌجزٚس فٛي اٌظ٠ٛب ربص١شا ٚاػؾب ػٍٝ اٌظٛسح

 اٌذ٠ِٛخ لأبس اٌفئشاْ اٌج١غ. 

 انكهًبد انًفتبحيخ: انًستخهص انًبئي نجذور فول انصويب، عوايم انذو، اَبث انفئزاٌ.

 

       :انًقذيخ

اٌٝ اٌؼبئٍخ  ٠Glycine maxؼٛد فٛي اٌظ٠ٛب 

اٌزٟ رؼُ عٛاٌٟ  Leguminosaeاٌجم١ٌٛخ 

عٕظ، ٚ ٌٗ أزشبس ػبٌّٟ  700ٔٛع ػّٓ  17000

الزظبد٠خ وج١شح ٚ ٌجؼغ أٛاػٗ  ٚاعغ ٚ أ١ّ٘خ

. ٚ ٘ٛ ٔجبد ٚاعغ الأزشبس [1]أ١ّ٘خ ؿج١خ وج١شح 

رشعغ أطٌٛٗ اٌمذ٠ّخ اٌٝ اٌظ١ٓ اٌششل١خ ٚ ثٍذاْ 

(. ثذأد صساػخ فٛي Richard, 2005ششلٟ آع١ب )

اٌظ٠ٛب فٟ اٌؼشاق خلاي اٌخّغ١ٕ١بد ِٓ اٌمشْ 

اٌّبػٟ، ٌىٓ ِبصاٌذ صساػزٗ ِؾذٚدح فٟ ٔـبق 

 .[2]اٌزغبسة 

٠ّزٍه فٛي اٌظ٠ٛب أ١ّ٘خ غزائ١خ وٛٔٗ            

%  40ِظذسا ِّٙب ٌٍجشٚر١ٕبد اٌزٟ رشىً ؽٛاٌٟ 

ِٓ اٌٛصْ اٌغبف ٌٍجزٚس  ٚ اٌزٟ رّزبص ثبؽزٛائٙب 

ػٍٝ الاؽّبع الا١ٕ١ِخ الأعبع١خ ٚ غ١ش الأعبع١خ 

. ٚ رؾزٛٞ اٌجزٚس ا٠ؼب ػٍٝ اٌذْ٘ٛ اٌخب١ٌخ [4,3]

ػٍٝ % ٚ  18ِٓ اٌىٌٛغزشٚي ثٕغجخ 

% ِٕٙب  14% ٚ ؽٛاٌٟ  30اٌىشث١٘ٛذساد ثٕغجخ 

بطش غزائ١خ اخشٜ ٚ ػجبسح ػٓ ف١زب١ِٕبد ٚ ػٕ

 .[5]سؿٛثخ ٚ سِبد 

الأ١ّ٘خ اٌـج١خ ٌجزٚس فٛي اٌظ٠ٛب ِزأر١خ            

ِٓ ٚعٛد اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌّشوجبد اٌى١ّ١بئ١خ اٌّؼشٚفخ 

ثفؼب١ٌزٙب اٌّؼبدح ٌٍؼذ٠ذ ِٓ اٌؾبلاد اٌّشػ١خ. ِٓ 

ٚ  Isoflavonٖ اٌّشوجبد الا٠ضٚفلافْٛ ث١ٓ ٘ز

ٚ  Saponineٚ اٌظبث١ٔٛٓ  Lignanاٌٍغٕبْ 

. ٚ Phytoestrogen [6]الاعزشٚع١ٓ إٌجبرٟ 

٠ؼزجش الاخ١ش ِّٙب فٟ ِؼبٌغخ اػـشاة ٔغجخ 

 الاعزشٚع١ٓ اٌـج١ؼٟ فٟ اٌغغُ.

اْ ٌلا٠ضٚفلافْٛ ربص١شا ِؼ٠ٕٛب فٟ رم١ًٍ            

زبع١خ ػٓ ؿش٠ك رم١ًٍ الإطبثخ ثأِشاع اٌمٍت اٌ

بفخ اٌٝ إداِزٗ ٌلأٚػ١خ اػ [7]ِغزٜٛ اٌىٌٛغزشٚي 

ٚ اٌّؾبفظخ ػٍٝ اعزمشاس ػغؾ اٌذَ [8]اٌذ٠ِٛخ 

ِٓ خلاي اؽزٛاء ثشٚر١ٕبد اٌظ٠ٛب  [9]اٌشش٠بٟٔ 

 ػٍٝ اٌغٕغز١ٓ ٚ اٌذ٠بدص٠ٓ.

اْ فٛي اٌظ٠ٛب ٠مًٍ ِٓ [10]ذوّب ٚع           

ُ ٠غٕت ٚ ِٓ ص Thrombosisاٌزغٍؾ اٌذِٛٞ 

الإٔغبْ ِشىٍخ اٌزؼشع ٌلاصِبد اٌمٍج١خ ٚ اٌغىزبد 

 .اٌذِبغ١خ 

 اٌؼٍَٛ ٌٍجٕبد، عبِؼخ ثغذاد * لغُ ػٍَٛ اٌؾ١بح، و١ٍخ
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ثٕبءا ػٍٝ ِب ٘ٛ ِؼشٚف ِٓ رأص١شاد            

ٌجزٚس فٛي اٌظ٠ٛب ػٍٝ اٌغٙبص اٌمٍجٟ اٌٛػبئٟ ٌزا 

طّّذ ٘زٖ اٌزغشثخ ٌٍزؼشف أوضش ػٍٝ دٚس ثزٚس 

فٛي اٌظ٠ٛب فٟ اٌذَ ِٓ خلاي دساعخ ربص١ش 

بس اٌخبَ ػٍٝ ثؼغ اٌّؼب١٠ش ِغزخٍظٙب اٌّبئٟ اٌؾ

 اٌذ٠ِٛخ فٟ أبس اٌفئشاْ اٌج١غ.

 

 : انًواد و طزائق انعًم
 :انًبدح انُجبتيخ   

Plant Material      رُ اٌؾظٛي ػٍٝ اٌّبدح

إٌجبر١خ اٌّزّضٍخ ثجزٚس فٛي اٌظ٠ٛب ِٓ لغُ 

اٌّؾبط١ً اٌؾم١ٍخ / و١ٍخ اٌضساػخ / عبِؼخ ثغذاد. 

لذ ؽذد اٌغٕظ ٚ  شخض إٌجبد ِٓ لجً اٌّظذس ٚ

 .Glycine max (Le)إٌٛع ثّب ٠ٍٟ: 

 

 Experimental Animalsحيواَبد انتجزثخ: 

أضٝ ثبٌغخ ِٓ  20اعزخذَ فٟ ٘زٖ اٌذساعخ           

ٔٛع  Albino Female Miceاٌفئشاْ اٌج١غ 

Mus musculus  علاٌخ Balb/c  رُ اٌؾظٛي

ٍجٕبد / ػ١ٍٙب ِٓ اٌج١ذ اٌؾ١ٛأٟ اٌزبثغ ٌى١ٍخ اٌؼٍَٛ ٌ

 – 8عبِؼخ ثغذاد. رشاٚؽذ اػّبس اٌؾ١ٛأبد ث١ٓ 

 – 24اعبث١غ ث١ّٕب اٚصأٙب فىبٔذ رزشاٚػ ث١ٓ  10

 غُ ػٕذ ثذا٠خ اٌزغشثخ. 26

ٚػؼذ اٌؾ١ٛأبد فٟ ألفبص ثلاعز١ى١خ            

خبطخ راد أسػ١خ ِفشٚشخ ثٕشبسح اٌخشت 

إٌبػّخ. رُ إ٠ٛاء اٌؾ١ٛأبد فٟ اٌج١ذ اٌؾ١ٛأٟ 

ٌى١ٍخ اٌؼٍَٛ ٌٍجٕبد رؾذ ظشٚف ث١ئ١خ اٌؼبئذ 

َ ٚ ر٠ٛٙخ ° 25ِزشبثٙخ ثذسعخ ؽشاسح صبثزخ ثؾذٚد 

ظلاَ. اِب  12 –ػٛء  12ع١ذح اِب الإػبءح فىبٔذ 

اٌؼ١ٍمخ اٌغب٘ضح ٚ اٌّبء فىبٔب ِزٛفشاْ ثشىً ؽش ٚ 

ٚ ثى١ّبد وبف١خ ؿ١ٍخ ِذح  ad libitumِغزّش 

                                                    اٌزغشثخ. 

                                               

                                     تحضيز انًستخهص:

ٌزؾؼ١ش اٌّغزخٍض اٌّبئٟ اٌؾبس اٌخبَ             

. [11]ٌّغؾٛق ثزٚس فٛي اٌظ٠ٛب ارجؼذ ؿش٠مخ 

ٔظفذ اٌجزٚس ِٓ الأرشثخ ٚ اٌغجبس ٚ اٌشٛائت ٚ ِٓ 

غُ ِٓ  100ؿؾٕذ ثبٌّـؾٕخ اٌىٙشثبئ١خ. صُ اخز  صُ

اٌّغؾٛق اٌّغفف ٚ ٚػغ فٟ دٚسق ِخشٚؿٟ 

ًِ ِٓ اٌّبء  500ًِ. صُ اػ١ف ا١ٌٗ  1000عؼخ 

. أغٍمذ فٛ٘خ v/w( 1 – 5اٌّمـش أٞ ثٕغجخ )

اٌذٚسق ثبٌمـٓ اٌـجٟ ثؼذ٘ب ٚػغ اٌّض٠ظ فٟ ؽّبَ 

َ ٌّذح عبػخ ° 60ِبئٟ ٘ضاص ػٕذ دسعخ ؽشاسح 

ذ٘ب رشن ػٕذ دسعخ ؽشاسح اٌّخزجش ٌىٟ ٚاؽذح ثؼ

عبػخ ػٍٝ ٘زٖ اٌؾبٌخ سشؼ  ٠24جشد. ثؼذ ِشٚس 

ؿجمبد ِٓ اٌشبػ ثبعزؼّبي لّغ  4اٌّض٠ظ ثٛاعـخ 

ثخٕش ِغ ٚسق اٌزشش١ؼ. ٚصع اٌشاشؼ ػٍٝ أٔبث١ت 

ًِ ٚ ػشع ٌٍـشد اٌّشوضٞ  10خبطخ عؼخ 

دلبئك.  10دٚسح/دل١مخ ٌّذح  2000اٌّجشد ثغشػخ 

اخز اٌشاشؼ ٚ سوض ثٛػؼٗ فٟ  أًّ٘ اٌشاعت ٚ

 Rotary evaporatorعٙبص اٌّجخش اٌذٚاس 

 ٌٍؾظٛي ػٍٝ اٌّغزخٍض اٌغبف.

رُ اٌىشف ػٓ اٌّشوجبد اٌى١ّ١بئ١خ اٌفؼبٌخ            

ٚ اٌمبثٍخ ٌٍزٚثبْ فٟ اٌّبء فٟ ثزٚس فٛي اٌظ٠ٛب ِضً 

اٌفلاف٠ٛٔٛذاد ٚ اٌظبث١ٕٔٛبد ثئرجبع اٌـشق اٌؼ١ٍّخ 

 ػٍٝ اٌزٛاٌٟ.          [13,12]اٌّغبي اٌّزجؼخ فٟ ٘زا 

 

                                      انًجبييع انتجزيجيخ:
لغّذ اٌفئشاْ أٔفخ اٌزوش ػشٛائ١ب اٌٝ أسثؼخ   

فئشاْ ٌٍّغّٛػخ( ٚ ػٍِٛذ ػٍٝ إٌؾٛ  5ِغب١ِغ )

 الأرٟ:

ًِ ِٓ  0.1( عشػذ ثـ G-1ِغّٛػخ اٌغ١ـشح )

 اٌّبء اٌّمـش. 

ًِ ثزشو١ض  0.1( عشػذ ثـ G-2ب١ٔخ )اٌّغّٛػخ اٌض

 % ِٓ اٌّغزخٍض. 4

ًِ  0.1(  عشػذ ثـ G-3اٌّغّٛػخ اٌضبٌضخ )

 % ِٓ اٌّغزخٍض. 6ثزشو١ض 

ًِ  0.1(  عشػذ ثـ G-4اٌّغّٛػخ اٌشاثؼخ )

 % ِٓ اٌّغزخٍض. 8ثزشو١ض 

رُ ؽغبة رشو١ض اٌغشع ثبعزؼّبي اٌّؼبدٌخ            

خ اٌزغش٠غ . اِب ػ١ٍّ C1V1 = C2V2اٌزب١ٌخ: 

Cavaging  ا١ٌِٟٛ اٌزٟ اعزّشد ٌّذح اسثؼخ

اعبث١غ فزّذ ػٓ ؿش٠ك اعزؼّبي ِؾمٕٗ ؿج١خ ٔج١زح 

ًِ ِضٚدح ثأداح رغش٠غ ث١ٙئخ أجٛة ِـبؿٟ  1عؼخ 

سف١غ رذخً اٌٝ اٌمٕبح اٌٙؼ١ّخ ٌؼّبْ اػـبء و١ّخ 

اٌّغزخٍض وبٍِخ. رُ ٚصْ اٌغغُ اٌؾٟ ٌىً فأسح 

خ اٌّئ٠ٛخ ٌٍض٠بدح ٚ ِشر١ٓ فٟ الاعجٛع ٌؾغبة إٌغج

إٌمظبْ فٟ اٌٛصْ ٚ رٌه ثبعزؼّبي ا١ٌّضاْ 

الاٌىزشٟٚٔ اٌؾغبط. ثؼذ الأزٙبء ِٓ ِذح اٌزغش٠غ 

رُ ا٠ؼب رغغ١ً ٚصْ اٌغغُ اٌؾٟ ٌٍؾ١ٛأبد ثؼذ٘ب 

 Cervicalلزٍذ اٌؾ١ٛأبد ثـش٠مخ فظً اٌؼٕك 

dislocation  ٞصُ فزؼ اٌزغ٠ٛف اٌجـٕٟ ٚ اٌظذس

مٍٛة ٚ عؾت اٌذَ ِ Tثؼًّ شك ثشىً ؽشف 

ثٛاعـخ ؿؼٕخ اٌمٍت ثبعزؼّبي اٌّؾمٕخ اٌـج١خ. 

ٚػغ اٌذَ فٟ أبث١ت اثٕذسٚف ِؼمّخ ؽب٠ٚخ ػٍٝ 

 ِبٔغ رخضش. 

ثؼذ الأزٙبء ِٓ عّغ ّٔبرط اٌذَ رُ اعشاء            

اٌؼذ اٌىٍٟ ٌخلا٠ب اٌذَ اٌج١ؼبء ٚ وش٠بد اٌذَ 

 Hemocytometerاٌؾّشاء ثبعزخذاَ ؿش٠مخ اٌـ 

٠ؾخ اٌؼذ اٌخبص ثبٌذَ. ٚ وبْ ػذد خلا٠ب ٔٛع شش

اٌذَ اٌج١غ / ًِ دَ = ػذد اٌخلا٠ب اٌّؾغٛثخ فٟ 

ػبًِ اٌزخف١ف / اٌؾغُ × اسثؼخ ِشثؼبد وج١شح 

. اِب ػذد وش٠بد اٌذَ اٌؾّشاء ٌىً ًِ =  [14]

 1000000×   0.01× ػذد اٌىش٠بد اٌّؾغٛثخ 

. اِب اٌؼذد اٌزفش٠مٟ ٌخلا٠ب اٌذَ اٌج١ؼبء فزُ [15]

خ١ٍخ  100ػٓ ؿش٠ك ػًّ ِغؾخ د١ِخ ٚ ؽغبة 

ث١ؼبء ثىبفخ أٔٛاػٙب ٚ ِٓ صُ اعزخشعذ إٌغجخ 

. اِب اٌؼذد اٌىٍٟ [16]اٌّئ٠ٛخ ٌىً ٔٛع ِٕٙب 

فزُ ؽغبثٗ  Platelats Countٌٍظف١ؾبد اٌذ٠ِٛخ 

٘ٛ ا٢خش ثبعزخذاَ ؿش٠مخ اٌؼذ اٌخبطخ ثخلا٠ب اٌذَ 
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اٌذ٠ِٛخ ٚ ثزـج١ك اٌّؼبدٌخ اٌزب١ٌخ : ػذد اٌظف١ؾبد 

ػبًِ × ًِ = ػذد اٌظف١ؾبد اٌّؾغٛثخ  1/ 

 .[17]ػذد اٌّشثؼبد اٌّزٛعـخ × اٌزخف١ف 

رُ ل١بط رشو١ض خؼبة اٌذَ            

Hemoglobin  ثبعزؼّبي ؿش٠مخ اٌّـ١بف

ثـٛي ِٛعٟ  Spectrophotometerاٌؼٛئٟ 

ٔب١ِٛٔزش. ٚ ثزـج١ك اٌّؼبدٌخ اٌزب١ٌخ  540ِمذاسٖ 

 ض: ؽظٍٕب ػٍٝ ل١ّخ اٌزشو١

Hbg/dl = (A540 of test sample) / 

(A540 of standard) × (concentration of 

standard) × (dilution factor/1000)  

 Packed cell ؽغُ اٌىش٠بد اٌّؼغٛؿخ            

volume (PCV)  ُأٞ إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ ٌؾغ

اٌىش٠بد اٌؾّشاء اٌٝ اٌؾغُ اٌىٍٟ ٌٍذَ فمذ ؽغجذ 

 .[15]ٔجٛة اٌشؼشٞ اٌزم١ٍذ٠خ ثبعزؼّبي ؿش٠مخ الأ

 

                                       انتحهيم الإحصبئي:
ػشػذ إٌزبئظ اٌزٟ ؽظٍٕب ػ١ٍٙب ِٓ اٌزغشثخ ػٍٝ 

(. ٚ Mean ± SEاٌخـأ اٌم١بعٟ )± ١٘ئخ ِؼذلاد 

ٌزؾذ٠ذ اٌفشٚلبد اٌّؼ٠ٕٛخ ث١ٓ اٌّزٛعـبد اعزخذَ 

١ٌخ ( ػٕذ ِغزٜٛ اؽزّبANOVAاخزجبس أٛفب )

P<0.05 [18]. 

 

 انُتبئج و انًُبقشخ:
أظٙشد ٔزبئظ ل١بط إٌغت اٌّئ٠ٛخ ٌٍض٠بدح ٚ         

إٌمظبْ فٟ ٚصْ اٌغغُ اٌؾٟ اْ اٌّغزخٍض عجت 

( فٟ ٚصْ اٌغغُ ٌٍفئشاْ P<0.05ٔمظبْ ِؼ٠ٕٛب )

اٌّغشػخ ثٗ ِمبسٔخ ثّغّٛػخ اٌغ١ـشح وّب ٘ٛ 

 . ٚ ِٓ اٌغذ٠ش ثبٌزوش ا1ِْٛػؼ فٟ اٌغذٚي سلُ 

٘زا اٌزأص١ش اٌغٍجٟ ػٍٝ ٚصْ اٌغغُ اٌؾٟ وبْ 

٠زّبشٝ ؿشد٠ب ِغ رشو١ض اٌّغزخٍض ٚ ِذح اٌزغش٠غ 

)ػٍٝ ِذٜ الاسثؼخ اعبث١غ( ثبٌّمبسٔخ ِغ اٌض٠بدح 

اٌّؼـشدح فٟ ِغّٛػخ اٌغ١ـشح ػّٓ اٌّذح 

ٔفغٙب، ؽ١ش وبٔذ إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ ٌٍض٠بدح فٟ 

% ِٓ ٚصْ اٌغغُ 8.36ِغّٛػخ اٌغ١ـشح ٟ٘ 

جً ثذأ رغش٠غ اٌّغزخٍض ث١ّٕب وبْ اٌؾٟ ل

الأخفبع اٌّؼٕٛٞ فٟ ٚصْ اٌغغُ ٌفئشاْ 

% ٚ 6% ٚ 4اٌّغب١ِغ اٌزغش٠ج١خ اٌضلاصخ الاخشٜ )

% 34.35% ٚ 8.96% ٚ 24.26%( ثٍغ ٔغجخ 8

ِٓ ٚصْ اٌغغُ لجً ثذأ ػ١ٍّخ اٌزغش٠غ، ػٍٝ 

اٌزٛاٌٟ. رٛػؼ ٘زٖ اٌفشٚق اٌّؼ٠ٕٛخ اٌزأص١ش اٌغٍجٟ 

٠ٛٗ ِٓ ِبدح اٌظبث١ٔٛٓ اٌزٟ ٌٍّغزخٍض ٌّب ٠ؾز

ٍٝ اٌغٍٛن اٌغزائٟ. ٘زا ِب أوذٖ ٠ؼزمذ اْ ٌٙب ربص١ش ػ

اٌزٞ رٛطً اٌٝ اْ ِبدح اٌظبث١ٔٛٓ رؼًّ [19]

فمذ  [20]ػٍٝ رم١ًٍ ش١ٙخ اٌؾ١ٛاْ ػٍٝ اٌغزاء. اِب 

اٌظبث١ٕ١ٔٛخ رغجت  Astringentث١ٓ اْ ِبدح اٌـ 

أمجبع أٔغغخ اٌغغُ ٚ رم١ًٍ اٌمبث١ٍخ ػٍٝ ٘ؼُ 

ٌجشٚر١ٕبد ٚ رؾـ١ُ الأغش١خ اٌّؼ٠ٛخ ِّب ٠غجت ا

 .       [21]رضج١ؾ ػ١ٍّخ ٔمً اٌغزاء داخً اٌغغُ 

انخطأ انقيبسي نهُست انًئويخ  ±( : انًعذل  1جذول ) 

نهشيبدح و انُقصبٌ في وسٌ انجسى انحي )غزاو( نهفئزاٌ 

 انجيض انًعبيهخ ثبنًستخهص انًبئي انخبو نجذور فول انصويب.

 اٌّغّٛػخ
 اٌٛصْ لجً

 اٌزغش٠غ

 إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ ٌٍض٠بدح ٚ إٌمظبْ

 4الاعجٛع  3الاعجٛع  2الاعجٛع  1الاعجٛع 

 26.23 اٌغ١ـشح
103.63 ± 

1.44 

105.60  ±

1.79 

103.11  ±

1.16 

108.63  ±

1.61 

4 % 24.23 
91.94  ±

1.39 * 

82.71  ±

1.81 * 

76.58 ±

1.26 * 

75.74  ±

1.41 * 

6 % 28.25 
95.13  ±

2.36 * 

92.65  ±

2.20 * 

91.68  ±

1.45 * 

91.04  ±

1.98 * 

8 % 23.12 
80.18  ±

1.84 * 

70.40  ±

2.30 * 

68.55  ±

1.13 * 

65.65  ±

1.67 * 

 ( ثبٌّمبسٔخ ِغ اٌغ١ـشح. P<  0.05اٌفشٚق ِؼ٠ٕٛخ )   -* 

 

 2اظٙشد إٌزبئظ اٌّزوٛسح فٟ عذٚي سلُ            

ب اٌذَ اٌج١غ اصداد اْ اٌؼذد اٌىٍٟ ٚ اٌزفش٠مٟ ٌخلا٠

( اعزغبثخ ٌٍّغزخٍض فٟ وبفخ P<0.05ِؼ٠ٕٛب )

اٌؾ١ٛأبد اٌّغشػخ ثٗ ثغغ إٌظش ػٓ رشو١ضٖ 

ثبٌّمبسٔخ ِغ فئشاْ ِغّٛػخ اٌغ١ـشح. ٚ ِٓ 

اٌّلاؽظ اْ ٘زٖ اٌض٠بدح عبءد ؿشد٠خ ِغ ص٠بدح 

10×   16.08رشو١ض اٌّغزخٍض ؽ١ش ثٍغذ 
3

فٟ  

10×  20.13% ٚ  4ِغّٛػخ اٌـ 
3

ِغّٛػخ فٟ  

10×  24.58% ٚ 6اٌـ 
3

% 8فٟ ِغّٛػخ اٌـ  

ِمبسٔخ ثّغّٛػخ اٌغ١ـشح اٌزٟ وبْ اٌؼذد اٌىٍٟ ف١ٙب 

6.71  ×10
3

 خ١ٍخ. 

٠ؼزمذ اْ اٌغجت اٌشئ١غٟ فٟ ٘زا الاسرفبع            

اٌؾبطً فٟ اٌؼذد اٌىٍٟ ٚ اٌزفش٠مٟ ٌخلا٠ب اٌذَ 

اٌج١غ ثىبفخ أٛاػٙب ٘ٛ اؽزٛاء اٌّغزخٍض ػٍٝ 

ظبث١ٔٛٓ راد ا٢صبس اٌّشخظخ ػٍٝ اٌغٙبص ِبدح اٌ

إٌّبػٟ ٌٍغغُ ٚ رٌه ثزؼض٠ض أزبط الاعغبَ 

ٚ ٟ٘  Quillajaاٌّؼبدح إر ارؼؼ اْ ِبدح اٌـ 

ِشوت طبث١ٕٟٔٛ رض٠ذ ِٓ عشػخ أزبط اٌخلا٠ب 

. اْ آ١ٌخ اٌظبث١ٔٛٓ فٟ [22]إٌّبػ١خ فٟ اٌغغُ 

رؾف١ض اٌغٙبص إٌّبػٟ ٌُ رفغش ٚ ٌُ رفُٙ ثشىً ع١ذ 

ؾذ ا٢ْ ٚ ٌٛ اْ اٌىض١ش ِٓ اٌزفغ١شاد لذِذ ٚ ٌ

ِٕٙب اْ اٌظبث١ٔٛٓ ٠ؾفض ػٍٝ أزبط اٌغب٠زٛو١ٕبد 

)ثشٚر١ٕبد اعزغبث١خ( ٚ الأزشٌٛو١ٕبد )ثشٚر١ٕبد 

ِٕبػ١خ( ٚ الأزشف١شٚٔبد )ِبدح ِؼبدح ٌٍفب٠شٚط 

 .  [24,23]فٟ اٌذَ( ٚ اٌزٟ رزٛعؾ اٌزؾف١ض إٌّبػٟ 
 

 ×أ انقيبسي نهعذد انكهي )يهى انخط ±( : انًعذل  0جذول ) 
و انتفزيقي ) % ( نخلايب انذو انجيض في انفئزاٌ  )12³

انًجزعخ ثبنًستخهص انًبئي انحبر انخبو نجذور فول 

 انصويب.
 W.B.C N L M E B اٌّغّٛػخ

 اٌغ١ـشح
6.71  ±

0.28 

2.87  ±

0.17 

3.22  ±

0.17 

0.32  ±

0.07 

0.13  ±

0.02 

0.16  ±

0.02 

4 % 
16.08  ±

0.06 * 

3.34  ±

0.04 * 

11.13  ±

0.10 * 

0.97  ±

0.06 * 

0.26  ±

0.02 * 

0.36  ±

0.02 * 

6 % 
20.13  ±

0.09 * 

5.12  ±

0.14 * 

13.00  ±

0.13 * 

1.21  ±

0.04 * 

0.38  ±

0.01 * 

0.42  ±

0.02 * 

8 % 
24.58   ±

0.38 * 

6.06  ±

0.13 * 

16.20  ±

0.09 * 

1.38  ±

0.07 * 

0.46  ±

0.02 * 

0.48  ±

0.03 * 

LSD 7.29 0.32 1.09 0.18 0.11 0.07 
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 ( ثبٌّمبسٔخ ِغ اٌغ١ـشح. P<  0.05اٌفشٚق ِؼ٠ٕٛخ )   - *

WBC = white blood cells, N = neutrophils, L = 

lymphocyte, 

M = monocyte, E = eosinophil, B = basophil 
ِؼذي ػذد وش٠بد  ٠3زؼّٓ اٌغذٚي سلُ            

ِغزٜٛ رشو١ض خؼبة اٌذَ ٚ  RBCاٌذَ اٌؾّش 

Hb  إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ ٌؾغُ اٌخلا٠ب اٌّؼغٛؽ ٚ

PCV  ِؼذي ػذد اٌظف١ؾبد اٌذ٠ِٛخ فٟ أبس ٚ

اٌفئشاْ اٌج١غ اٌّغشػخ ثبٌّغزخٍض اٌّبئٟ اٌخبَ 

 ٌجزٚس فٛي اٌظ٠ٛب.

ث١ٕذ ٔزبئظ ٘زا اٌغذٚي اْ اٌّغزخٍض            

( فٟ ِؼذلاد P<0.01عجت أخفبػب ِؼ٠ٕٛب ػب١ٌب )

ٚ ثظٛسح ؿشد٠خ ِغ ص٠بدح رشو١ض  RBCذد اٌـ ػ

اٌّغزخٍض. ٠ؼزمذ اْ ٌٍظبث١ٔٛٓ اٌّٛعٛد فٟ 

اٌّغزخٍض اٌمذسح ػٍٝ رؾًٍ وش٠بد اٌذَ اٌؾّش 

اْ ٘زٖ اٌخبط١خ ٌٍظبث١ٔٛٓ  [26]. ٌمذ اعزٕزظ [25]

ٟ٘ ٔز١غخ ١ٍِٗ ٌلارؾبد ِغ اٌغضء اٌغىشٞ ٌذْ٘ٛ 

اغش١خ اٌىش٠بد اٌؾّش ِشىلا رشاو١ت ِؼمذح غ١ش 

لبثٍخ ٌٍزٚثبْ ِغججخ رؾًٍ اٌىش٠بد. وّب  ٚ ٠شٜ وً 

اْ ٘زٖ الاػشاس دائ١ّخ ٌّبدح  [28,27]ِٓ 

اٌظبث١ٔٛٓ ٚ اٌىٌٛغزشٚي فٟ اغش١خ اٌىش٠بد 

 اٌؾّش.

اِب رشو١ض خؼبة اٌذَ فٍُ ٠ضداد ِؼ٠ٕٛب            

% ٔز١غخ ٌٍّؼبٍِخ 6%  ٚ 4فٟ اٌّغّٛػز١ٓ 

ثبٌّغزخٍض ٚ ٌىٕٗ اصداد ثظٛسح ِؼ٠ٕٛخ 

(P<0.05 فٟ ِغّٛػخ )13.8% ؽ١ش ثٍغ 8  ±

ًِ ِٓ اٌذَ ِمبسٔخ ثّغّٛػخ 100غُ/ 0.43

ًِ ِٓ اٌذَ(. ِٓ 100غُ/ 0.26±  8.99اٌغ١ـشح )

اٌغذ٠ش ثبٌزوش ٌُ ٠ىٓ ٕ٘بن أٞ ربص١ش ِؼٕٛٞ فٟ 

ػٕذ ِمبسٔخ اٌزشاو١ض اٌضلاصخ  Hbرشو١ض اٌـ 

 ٌٍّغزخٍض ِغ ثؼؼٙب.

ِغ ِب رٛطً  عبءد ٘زٖ إٌزبئظ ِزٛافمخ           

فٟ دساعزٗ ٌزبص١ش فٛي اٌظ٠ٛب فٟ رشو١ض  [29]ا١ٌٗ 

فٟ اٌغشراْ. ٠ؼزمذ اْ اٌغجت فٟ ٘زٖ اٌض٠بدح  Hbاٌـ 

٠ؼٛد اٌٝ اٌزشو١ض اٌؼبٌٟ ٌفٛي اٌظ٠ٛب ِٓ اٌّؼبدْ ٚ 

 B12خبطخ اٌؾذ٠ذ ٚ اٌف١زب١ِٕبد ِضً ف١زب١ِٓ 

اٌٍزاْ ٠ؼذاْ اٌؼٕبطش الاعبع١خ فٟ رى٠ٛٓ خؼبة 

ْٛ ٌزؾًٍ وش٠بد اٌذَ اٌؾّش )وّب ِش اٌذَ. ٚ لذ ٠ى

فٟ اٌجلاصِب عججب فٟ اصد٠بد  Hbآٔفب"( ٚ أغ١بة اٌـ 

 ِغزٛاٖ فٟ اٌذَ.

اْ إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ ٌؾغُ اٌىش٠بد اٌؾّش            

ٟ٘ الاخشٜ  Hematocritاٚ اٌـ  PCVاٌّؼغٛؽ 

لذ رأصشد ثبٌّغزخٍض ؽ١ش أخفؼذ غ١ش ِؼ٠ٕٛب 

( فٟ وً ِٓ P<0.05% ٚ ِؼ٠ٕٛب )4فٟ ِغّٛػخ 

%. ٚ وبْ الأخفبع أوضش 8% ٚ 6ِغّٛػخ 

ثبصد٠بد رشو١ض اٌّغزخٍض ِمبسٔخ ثؾ١ٛأبد 

ِغ  PCVِغّٛػخ اٌغ١ـشح. ػٕذ ِمبسٔخ ٔزبئظ اٌـ 

ٔغذ اْ إٌز١غز١ٓ  RBCٔزبئظ اٌؼذد اٌىٍٟ ٌٍـ 

ِزّبصٍز١ٓ. اْ ٘زا اٌزلاصَ اٌجذ٠ٟٙ ٠فغش ٌٕب اْ رؾًٍ 

ٜ اٌٝ ٔزبئظ اٌـ ثغجت ِبدح اٌظبث١ٔٛٓ اد RBCاٌـ 

PCV  اٌّزوٛسح فٟ اٌغذٚي. ٠زفك ٘زا الاعزٕزبط ِغ

ػٕذ دساعزٗ ٌزأص١ش اٌظبث١ٔٛٓ  [30]ِب رٛطً ا١ٌٗ

 ػٍٝ ٔشبؽ الأغش١خ اٌخ٠ٍٛخ.

اِب ف١ّب ٠خض ربص١ش اٌّغزخٍض ػٍٝ ػذد            

اٌظف١ؾبد اٌذ٠ِٛخ فمذ ٚعذ أٗ أخفغ ِؼ٠ٕٛب 

(P<0.01فٟ دَ اٌؾ١ٛأبد اٌّغشػخ ث ) بٌّغزخٍض

ٚ وبْ ٘زا الأخفبع وج١شا وٍّب اصداد رشو١ض 

 (.3اٌّغزخٍض )عذٚي 

عبءد ٘زٖ إٌزبئظ ِزٛافمخ ِغ ِب رٛطً            

اٌٍزاْ اعزٕزغب اْ الا٠ضٚفلاف١ٕبد  [31]ا١ٌٗ 

اٌّٛعٛدح فٟ ثشٚر١ٓ فٛي اٌظ٠ٛب ثزشو١ض ػبٌٟ 

لبدسح ػٍٝ اٌؾّب٠خ ِٓ أِشاع رظٍت اٌششا١٠ٓ ِٓ 

ٙب ٌٕشبؽ اٌظف١ؾبد اٌذ٠ِٛخ ٚ رغّؼٙب خلاي رضج١ـ

ِّب ٠ؤدٞ اٌٝ خفغ ٔغجخ اٌـغ١شٚر١ٔٛٓ ف١ٙب ِّب 

٠ؤدٞ اٌٝ ِٕغ اٌزخضش ٚ أغذاد الأٚػ١خ اٌذ٠ِٛخ 

[32]. 

 
انخطأ انقيبسي نعذد كزيبد انذو ± ( : انًعذل  3جذول ) 

انحًزاء و تزكيش خضبة انذو و حجى انكزيبد انًضغوطخ و 

ي انفئزاٌ انًعبيهخ ثبنًستخهص عذد انصفيحبد انذيويخ ف

 انًبئي انحبر انخبو نجذور فول انصويب.

 

 اٌّغب١ِغ

ػذد وش٠بد اٌذَ 

 اٌؾّشاء

ٍُِ (³ × 6  ^
10 ) 

رشو١ض 

 خؼبة اٌذَ

 

 ) غُ/دي (

ؽغُ اٌخلا٠ب 

 اٌّؼغٛؽ

 

) % ( 

ػذد اٌظف١ؾبد 

 اٌذ٠ِٛخ

ٍُِ (³ ) 

 

 1.18±  85.16 اٌغ١ـشح
8.99  ±

0.26 

38.892  ±

0.82 

175.285  ±

2.36 

4 % 
63.44  ±1.03 

* 

11.73  ±

0.44 

37.811  ±

0.69 

153.142  ±

1.91 * 

6 % 
55.32  ±1.07 

* 

12.08  ±

0.40 

32.542  ±

0.66 * 

138.428  ±

1.97 * 

8 % 
39.08  ±1.30 

* 

13.80  ±

0.43 * 

28.621  ±

0.29 * 

123.142  ±

2.18 * 

LSD 0.01 0.05 0.05 0.01 

 ( ثبٌّمبسٔخ ِغ اٌغ١ـشح. P<  0.05اٌفشٚق ِؼ٠ٕٛخ )   -* 

 

 

 الاستُتبجبد:
ِّب رمذَ ِٓ ِؼـ١بد ٌٙزٖ اٌذساعخ ٠ّىٕٕب اٌمٛي     

اْ ٌٍّغزخٍض اٌّبئٟ اٌخبَ ٌجزٚس فٛي اٌظ٠ٛب 

رأص١شاد لذ رىْٛ ِزؼبسثخ ػٍٝ ِىٛٔبد اٌذَ 

اٌّخزٍفخ، ػ١ٍٗ فبْ اٌزٛطً اٌٝ اعزٕزبط أوضش دلخ 

 ا اٌّغبي.ثؾبعخ اٌٝ دساعبد أوضش ػّمب فٟ ٘ز
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Abstract: 
           The possible effect of the crude aqueous extract of soy bean seeds on some 

blood parameters (total count of red blood cells, white blood cell , (total and 

differential)  blood platelates, packed cell volume and concentration of blood 

hemoglobin) was studied in 20 albino female mice which were allocated in four 

experimental groups (5 mice/group). The first group was orally treated with distilled 

water (control group) while the second, third and fourth group were given a 

concentration of 4%, 6% and 8% of the extract, respectively. 

           At the end of the daily gavaging, which lasted for 4 weeks, the animals were 

killed, after recording their life body weight, and blood samples were collected from 

each mice to study the effect of the extract on the above mentioned parameters. 

           Some of the active ingredients in the soy bean seeds extract were analytically 

tested. This test showed that the extract contained flavonoids and saponins. 

           The effect of the extract on the studied blood parameters is reflected by the 

following results: 

1) Significant (P<0.05) decline in life body weight of the treated animals. 

2)  Significant (P<0.05) increase in total and differential count of the white blood 

cells. 

3) Significant (P<0.05) decrease in number of blood platelets in all treated 

groups. 

4) Significant (P<0.05) and (P<0.01) decrease in PCV and total count of red 

blood cells, respectively. 

5) Significant (P<0.05) increase in blood Hb concentration. 

           From the above results it could be concluded that the crude aqueous extract of 

soy bean seeds has a direct negative effects on the studied blood parameters in albino 

female mice.   

 

 


