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 sativa Negellaنُباث انحبت انغىداء  تتميظ وتمييى انعُاصش انفهضيت انشئيغي

 بتمُيت الايتصاص انزسي

 
 *عاييت خهيم يحًىد

 

 2010، ؽض٠شاْ، 28اعزلاَ اٌجؾش 

 2010، رشش٠ٓ الاٚي، 11إٌشش لجٛي 

 

 

 :انخلاصت
ً ٌّؾز٠ٛبد ٘زا إٌجبد اٌفٍض٠خ عشد ٘زٖ اٌذساعخ ػٍٝ ٔجبد اٌؾجخ اٌغٛداء ثٙذف إعشاء ِغؼ شبِ           

 اٌشئ١غ١خ ثبعزخذاَ رم١ٕخ ِط١بف الاِزظبص اٌزسٞ. ؽؼشد إٌّبرط ثطش٠مخ الإراثخ اٌشطجخ ٚرٌه 

اٌؾجخ اٌغٛداء أٚ ِىٛٔبرٙب فٟ خٍطبد غزائ١خ أٚ دٚائ١خ ِزؼذدح . اعزخذَ ٔٛػ١ٓ ِٓ اٌّطب٠ف   َلأ١ّ٘خ اعزخذا

-اٌؾذ٠ذ –ؼٕبطش اٌفٍض٠خ راد اٌزشاو١ض اٌؼب١ٌخ ٔغج١ب ِضً اٌجٛربع١َٛ أٌّٚٙب ِط١بف الاِزظبص اٌزسٞ أ١ٌٍٙجٟ ٌٍ

اٌّغ١ٕغ١َٛ إٌّغ١ٕض اٌضٔه ا١ٌٍض١َٛ ٚإٌؾبط،ٚرم١ٕخ اٌّزظبص اٌزسٞ غ١ش ا١ٌٍٙجٟ ٌم١بط -اٌىبٌغ١َٛ-اٌظٛد٠َٛ

١َِٛ، اٌىشَٚ، ، اٌىبدذااٌؼٕبطشراد اٌزشاو١ض اٌٛاطئخ  ِضً الأ١ٌَّٕٛ، اٌجٛسْٚ ، اٌغ١ٍىب، اٌفٕبد٠َٛ، اٌىٛثبٌ

اٌمظذ٠ش، اٌشطبص ٚاٌضئجك.اظٙشد إٌزبئظ ٚعٛد ػٕبطش فٍض٠خ ِف١ذح ٌظؾخ الإٔغبْ ِٚزٛفشح ثزشاو١ض ل١بع١خ 

ٚػّٓ اٌؾذٚد اٌّغّٛػ ثٙب ٚإِب اٌؼٕبطش اٌؼبسح ِضً اٌضئجك ٚاٌشطبص ٚاٌىبد١َِٛ فٍُ رضجذ إٌزبئظ ٚعٛد 

َ ا٢ِٓ ٌٙزا إٌجبد فٟ اٌزشو١جبد اٌطج١خ ٚثذْٚ رأص١شاد رشاو١ض راد ل١ّخ ٘بِخ ِّب ٠ذي ػٍٝ إِىب١ٔخ الاعزخذا

 عبٔج١خ ِٓ ٔبؽ١خ رشو١جٙب اٌفٍضٞ .

 

 .الايتصاص انزسي، تميظ انعُاصش انفهضيت ،Negella sativaانحبت انغىداء انكهًاث انًفتاحيت:

 

 :انًمذيت
٠ؼذ ٔجبد اٌؾجخ اٌغٛداء ِٓ إٌجبربد اٌطج١خ     

ثأٔٙب دٚاء ٌىً داء ٌىضشٖ ٚاعؼخ الأزشبس ٚاٌّؼشٚفخ 

اعزخذاِٙب اٌّزؼذدح. ٚلذ اوزشفذ اٌذساعبد اٌؼ١ٍّخ 

اٌؾذ٠ضخ ػٓ الأ١ّ٘خ اٌطج١خ ٌٙزا إٌجبد لاؽزٛائٙب 

ػٍٝ ِٛاد فؼبٌخ راد ل١ّخ طج١خ ػب١ٌخ ٠ّىٓ 

اعزخلاطٙب فؼبٌٗ ثٙذف رط٠ٛش اعزخذاَ ٘زٖ إٌجبر١خ 

ٚرٙذف ٘زٖ اٌذساعخ إعشاء ِغؼ شبًِ .  [1]دٚائ١ب 

ٍٝ اٌّىٛٔبد اٌفٍض٠خ اٌشئ١غ١خ اٌّىٛٔخ ٌٕجبد اٌؾجخ ػ

اٌغٛداء ٚاٌزٟ ٠ّىٓ ػٍٝ أعبعٙب رم١١ُ ٘زا إٌجبد 

ِٓ ٔبؽ١خ رٛفش فٍضاد ِف١ذح أٚ ِؼشح ٌظؾخ 

الإٔغبْ. ٚفٟ ٘زا اٌّغبي فبْ ٌٙزا اٌفؾض ثبثبْ 

ٌظؾخ الإٔغبْ  حأٌّٚٙب ٘ٛ رم١١ظ اٌؼٕبطش اٌّف١ذ

برٗ اٌٛظ١ف١خ ٚاٌزٟ ٠ؾزبعٙب اٌغغُ لأداء فؼب١ٌ

ٚغ١شٖ، ٚاٌضبٟٔ ٘ٛ  ذوبٌظٛد٠َٛ ٚاٌىبٌغ١َٛ ٚاٌؾذ٠

رم١١ُ ٚعٛد اٌفٍضاد اٌّؼشح ٌظؾخ الإٔغبْ 

وبٌضئجك ٚاٌشطبص ٚغ١ش٘ب ٚاٌزٟ ٠غجت رشاوّٙب 

اٌزذس٠غٟ فٟ اٌغغُ ) ٔز١غخ رذاٌٚٙب اٌّزىشس( فٟ 

 ِشبوً طؾ١خ غب٠خ فٟ اٌخطٛسح.

ظبص أْ ٘زا اٌزؾ١ًٍ ِؼزّذ ػٍٝ رم١ٕخ الاِز     

٠ؼزجش ِٕز فزشح اٌخّغ١ٕ١بد ِٓ  ٞاٌزسٞ ٚاٌز

اٌزم١ٕبد اٌّؼزّذح ٌفؾض ٚرم١١ظ اٌؼذ٠ذ ِٓ إٌجبربد 

ٚالإػشبة اٌطج١خ وبٌٛسد ِبٚٞ ٚاٌجبثٛٔه ٚاٌىضثشح 

. أْ ٘زٖ اٌزم١ٕخ لذ رُ  [2]ٚػشق اٌغٛط ٚغ١ش٘ب

الاػزّبد ػ١ٍٙب وٛٔٙب طش٠مخ عش٠ؼخ أزمبئ١خ ٌغ١ّغ 

ٌؾظٛي ػٍٝ ٔزبئظ غب٠خ اٌؼٕبطش اٌفٍض٠خ ٠ّٚىٓ ا

فٟ اٌذلخ ٚخب١ٌخ ِٓ اٌزذاخلاد اٌى١ّ١بئ١خ اٌّظبؽجخ 

فٟ اٌفؾٛطبد اٌّشبثٙخ، ٚرؼزّذ ٘زٖ اٌزم١ٕخ ػٍٝ 

رزس٠خ فٍضاد اٌؼٕبطش اٌّشاد رؾ١ٍٍٙب ثبعزخذاَ 

ِظذس ؽشاسٞ صُ ل١بط اٌطبلخ اٌخبسعخ ِٕٗ ثشىً 

ط١ف رٚ طٛي ِٛعٟ ١ِّض ٌىً ػٕظش، ٚرٌه 

اٌّزؾفضح فٟ اٌؼٛدح إٌٝ ؽبٌزٙب ٔز١غخ ١ًٌّ اٌزساد 

اٌّغزمشح.إْ ل١بط ٘زٖ اٌؼٕبطش ٠ؼزّذ ػٍٝ رؾط١ُ 

اٌّبدح اٌؼؼ٠ٛخ اٌّٛعٛدح فٟ إٌجبد ٚطٛلا إٌٝ 

ّٚ٘ب:  [3]ؽبٌخ اٌفٍض٠خ ٌٍّبدح ٠ٚزُ رٌه ثطش٠مز١ٓ

( ٚطش٠مخ  Dry ashingطش٠مخ اٌزش١ِز اٌغبف )

(، ٚرفؼً اٌطش٠مخ Wet ashingالإراثخ اٌشطجخ )

خ ػٍٝ الأٌٚٝ ثغجت لٍخ رجخش اٌؼٕبطش ٔز١غخ اٌضب١ٔ

 اعزخذاَ دسعبد ؽشاس٠خ ٚاطئخ.

 

 وطشائك انعًم:انًىاد 
رُ اعزخذاَ ٔجبد اٌؾجخ اٌغٛداء ِٓ ِظذس      

ِؾٍٟ . أِب اٌّٛاد اٌى١ّ١بئ١خ اٌّغزخذِخ فٟ ػ١ٍّخ 

اٌم١بط ٚاٌزؾؼ١ش فمذ رُ اعزخذاِٙب ثذسعخ ٔمبٚح 

ٌه ٌٍّؾب١ًٌ وز BDH   ٚFlukaػب١ٌخ ِٓ ششوخ 

اٌم١بع١خ ٌغ١ّغ اٌؼٕبطش اٌفٍض٠خ ، ثبلإػبفخ إٌٝ 

اعزخذاَ اٌّبء اٌّمطش الاا٠ٟٛٔ ٌٍؾظٛي ػٍٝ ٔزبئظ 

 دل١مخ فٟ ع١ّغ ػ١ٍّبد الإراثخ ٚاٌزؾؼ١ش.

 

 ثغذاد -بٚصاسح اٌؼٍَٛ ٚاٌزىٌٕٛٛع١*
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 تحضيش انًُارج: - أ

رُ رؾؼ١ش ّٔٛرط اٌؾجخ اٌغٛداء ثئرجبع طش٠مخ 

الإراثخ اٌشطجخ، ؽ١ش رُ رغف١فٙب فٟ فشْ 

عبػبد، صُ طؾٕٙب،  3زشح َ ٌف 120ثذسعخ 

غُ ِٕٙب فٟ ِض٠ظ  1.0ٚثؼذ٘ب رزُ إراثخ 

ِزغبٚٞ ِٓ ؽبِؼٟ ا١ٌٙذسٚوٍٛس٠ه 

ًِ ٌىً  2.5ٚإٌزش٠ه اٌّشوض٠ٓ ٚثّمذاس 

ِّٕٙب ِغ اٌزغخ١ٓ ٚاٌزؾش٠ه اٌّغزّش ؽزٝ رزُ 

إراثخ إٌّٛرط اٌزٞ ٠زُ رجش٠ذٖ ٚإوّبي ؽغّٗ 

ًِ ثبٌّبء الاا٠ٟٛٔ ، ؽ١ٕٙب ٠ىْٛ  100إٌٝ 

ٌم١بط ع١ّغ اٌؼٕبطش اٌفٍض٠خ ِبػذا عب٘ض 

اٌغ١ٍ١ىب اٌزٟ رُ رؾؼ١ش ّٔبرعٙب ثطش٠مخ 

أْ ل١بط ػٕظش اٌغ١ٍىب ٠زُ ؽغت [4] . أخشٜ 

غُ ِٓ اٌؾجخ اٌغٛداء  1اٌطش٠مخ اٌزب١ٌخ: إراثخ 

ًِ ِٓ ؽبِغ اٌفٍٛس٠ه  اٌّشوض   3.0 فٟ 

عبػخ ِٓ الإراثخ ثظٛسح ربِخ، ثؼذ٘ب  24ٌّذح 

ًِ ثبٌّبء الاا٠ٟٛٔ ،  ٠100زُ إوّبي اٌؾغُ إٌٝ 

ثبلإػبفخ إٌٝ ٘زا فمذ رُ رؾؼ١ش ِؾٍٛي 

( لأعً اٌم١بط ِٓ ٘زٖ Blankِشعؼٟ ) 

 اٌّؾب١ًٌ ٌٚىٓ ثذْٚ اعزخذاَ إٌجبد.

 انًحانيم انمياعيت

رُ الاػزّبد ػٍٝ ِؾب١ًٌ ل١بع١خ ػٍٝ شىً     

 Flukaػجٛاد ) أِجٛلاد( ل١بع١خ ِٓ ششوخ 

      ٚػ ث١ٓ ٌزؾؼ١ش ِؾب١ًٌ راد رشاو١ض رزشا

( ٍِغُ / 0.5-2.0( ٍِغُ / ٌزش أٚ ) 0.4-0.1) 

ٌزش ٚؽغت رشو١ض اٌؼٕظش اٌّشاد ل١بعٗ ِبػذا 

 – x 0.001 5اٌضئجك اٌزٞ ٠زشاٚػ رشو١ضٖ ) 

10 x 0.001 .ٍِغُ /ٌزش ) 

 

 أخهضة وطشق انمياط-ب

أولا: خهاص يطياف الايتصاص انزسي أنههيبي 

flame atomic absorption 

spectroscopy  

 Shimadzoرُ الاػزّبد ػٍٝ عٙبص ِٓ ششوخ 

اٌّشرجط ثؾبعجخ ِٓ ٔفظ  AA-670ِٓ ٔٛع 

إٌٛع ٚاٌزٞ ٠ؼًّ ػٍٝ ل١بط اِزظبط١خ 

ِؾب١ًٌ إٌّبرط اٌّؾؼشح ثطش٠مخ رزس٠خ 

 اٌؼٕظش فٟ ِؾ١ط ؽشاسٞ ِٓ اٌٍٙت 

Flame  ٚلذ رُ اعزخذاَ ِض٠ظ ِٓ اٌغبصاد ،

ٟ ؽبٌخ إٌم١خ ِٓ اٌٙٛاء ٚالاعز١ٍ١ٓ ٌزى٠ٕٛٗ ف

ل١بط اٌؼٕظش اٌزٟ رىْٛ اوبع١ذ٘ب ِٕظٙشح 

ِضً اٌىبد١َِٛ ، إٌؾبط ، اٌشطبص ، اٌؾذ٠ذ 

 ٚاٌظٛد٠َٛ.

أِب اٌؼٕبطش اٌزٟ رىْٛ اوبع١ذ٘ب غ١ش 

ِٕظٙشح ِضً الأ١ٌَّٕٛ، اٌغ١ٍىب ، اٌفٕذ٠َٛ، 

ٚاٌجٛسْٚ ، فمذ رُ ِضط غبص اٚوغ١ذ 

إٌزشٚع١ٓ ِغ الاعز١ٍ١ٓ ٌغشع رى٠ٛٓ اٌٍٙت ، 

مبط ط١ف الأطٛاي اٌّٛع١خ إٌّجؼضخ ثؼذ٘ب ٠

ِٓ وً ػٕظش ٚا١ٌّّضح ٌٗ ٚؽغت اٌظشٚف 

 ( .1اٌزؾ١ٍ١ٍخ اٌّزوٛسح فٟ اٌغذٚي سلُ )

 

( :  انظشوف انتحهيهيت انمياعيت نهعُاصش في خهاص يطياف الايتصاص انزسي أنههيبي يٍ ششكت 1خذول )

Shimadzo  يٍ َىعAA-670 نيذ انشعهت.يغ اعتخذاو الاعتهيٍ وانهىاء في تى 
 

 Ca Zn Ni Na Mn Mg Li K Fe Cu وحذة انمياط انًتغيشاث

Wave length nm 422.7 213.9 232 589.2 279.5 285.5 670.7 766.5 324.8 324.8 

Hollow cathode current mA 6 4 4 6 5 4 4 5 8 3 

Slit width nm 0.5 0.5 0.15 0.5 0.4 0.5 0.5 0.5 0.2 0.5 

Fuel gas flow 
Rate 

L/ min 
2.0 2.0 1.7 1.6 1.9 1.6 1.6 1.9 2.0 1.8 

%Absorption concentration ppm 0.08 0.02 0.1 0.02 0.05 0.007 0.05 0.04 0.1 0.09 

 

أْ أعٍٛة اٌم١بط اٌّزجغ فٟ ٘زٖ اٌزم١ٕخ ٠ىْٛ 

 ػٍٝ شى١ٍٓ:

: ٕٚ٘ب رمبط  [5]أعهىب انمياط انًباشش-أ

بع١خ ٌٍؼٕظش اٌم١ ًاِزظبص عٍغٍخ ِٓ اٌّؾب١ٌ

     اٌّشاد رؾ١ٍٍٗ ثزشاو١ض ِؾغٛثخ رزشاٚػ ث١ٓ 

( ٍِغُ / ٌزش أٚ الً ٠ٚؾغت رشو١ض 2.0-0.5) 

اٌؼٕظش ِٓ ٘زٖ إٌزبئظ ثأعٍٛة ِٕؾٕٝ 

( اٌزٞ ٠ّضً Calibration curveاٌّؼب٠شح )

ِٕؾٕٝ رشو١ض اٌؼٕظش اٌم١بعٟ ػذ 

 اِزظبط١زٗ.

 

:  ٕٚ٘ب [6]أعهىب انمياط غيش انًباشش -ب

ِٓ ا٠ٛٔبد  خو١ّبد ِؼٍِٛخ ِٚخزٍف رؼبف

اٌؼٕظش اٌّشاد ل١بعٗ ِغ  ِؾب١ًٌ إٌّبرط 

اٌّؾؼشح ثؼذ٘ب ٠زُ ػًّ ِٕؾٕٝ اٌّؼب٠شح ث١ٓ 

الاِزظبط١خ ٚاٌزشاو١ض ٚاٌزٞ ٔغزط١غ ِٕٗ 

رؾذ٠ذ رشو١ض اٌؼٕظش فٟ إٌّٛرط. ٚرغزخذَ 

٘زٖ اٌطش٠مخ ٌّٕغ اٌزذاخلاد ث١ٓ اٌؼٕبطش 

 بئظ دل١مخ .اٌّخزٍفخ ٚلأعً اٌؾظٛي ػٍٝ ٔز

أْ ولا اٌطش٠مز١ٓ اٌّزوٛسر١ٓ أػلاٖ ِؼزّذح فٟ 

 ل١بط اٌؼٕبطش:

Na, Mg, K, Fe, Ca, Li, Ni, Zn, Mn, 

Cu  اٌزٟ ع١غشٞ ػ١ٍٙب اٌفؾٛطبد فٟ ثؾضٕب

 ٘زا.

 

 ثاَيا:خهاص الايتصاص انزسي انغيش نهيبي

[7]: 

(flameless atomic absorption 

spectroscopy  عٙبص ِٓ ششوخ ٛ٘ٚ )

Shimadzo  ٔٛع ِٓAA-680   ٞٛ٠ؾز،

ػٍٝ فشْ وشاف١زٟ ٠غزخذَ وّظذس ؽشاسٞ 

ثذي اٌٍٙت، ؽ١ش رظً دسعخ ؽشاسرٗ إٌٝ 
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َ. ٠ٚزُ خلاي ٘زا اٌفشْ اِشاس غبص  3000

خبًِ ِٓ إٌزشٚع١ٓ ٌّٕغ اٌزأوغذ. أْ رزس٠خ 

إٌّٛرط رزُ فٟ ٘زٖ اٌزم١ٕخ ثضلاس ِشاؽً ٟ٘: 

 اٌزغف١ف، اٌزش١ِز ، ٚاٌززس٠خ، ٚاْ ؽغُ

 ِب٠ىش١ٌٚزش. 10-15إٌّٛرط لا٠زغبٚص 

( اٌظشٚف اٌزؾ١ٍ١ٍخ ٌٍؼٕبطش ٠2ٍخض اٌغذٚي)

 اٌّذسٚعخ ِٓ خلاي ٘زٖ اٌزم١ٕخ.

 

( :انظشوف انتحهيهيت انمياعيت نهعُاصش في خهاص يطياف الايتصاص انزسي انغيش نهيبي يٍ 2خذول )

 .AA-680يٍ َىع  Shimadzoششكت 
 

 Pb Cr Cd Co Sn B V Si Al ٚؽذح اٌم١بط اٌّزغ١شاد

Wave length A 2170 3579 2288 2407 2246 2498 3184 2516 3281 

Ash heating C 300 500 300 500 400 800 900 900 800 

In the step Sec 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

Atomizing 
Heating 

 

Atomizing 
in the step 

C 

 

Sec 

1400 

 

3 

2500 

 

4 

1100 

 

3 

2300 

 

5 

2300 

 

4 

2800 

 

5 

2700 

 

5 

2700 

 

5 

1300 

 

3 

 Gas flow=1.5 l/min       ----       Dry heating in the ramp =150 C  ---   30 sec 

 

أْ اعزخذاَ ٘زٖ اٌزم١ٕخ ٠غّؼ ٌٕب ثزشخ١ض 

( 0.1-0.4ػٕبطش غب٠خ فٟ اٌمٍخ ٚرزشاٚػ ث١ٓ )

إِب طش٠مٗ ؽغبة اٌزشاو١ض فززُ ِٓ ./ٌزش ٍُِغ

خلاي رضج١ذ ل١ُ الاِزظبص ٌّؾب١ًٌ ل١بع١ٗ 

ِؼٍِٛخ اٌزشو١ض ، ٚاٌزٟ ِٓ خلاٌٙب ٠ضجذ ِٕؾٕٝ 

وّب ٘ٛ اٌؾبي فٟ )اٌّؼب٠ش اٌّطٍٛة دساعزٗ 

أْ ٘زٖ اٌزم١ٕخ أوضش دلٗ ثؾ١ش  .غبثمخ(اٌزم١ٕخ اٌ

رمًٍ ِٓ اٌزذاخلاد اٌؾبطٍخ ث١ٓ اٌفٍضاد رؾذ 

ٚ إْ ٘زٖ اٌطش٠مخ ِؼزّذٖ ٌم١بط  ٗاٌذس اع

 اٌؼٕبطش اٌؼئ١ٍخ اٌزٟ لذ رىْٛ

 ِزٛاعذح فٟ إٌجبد ِضً :  

                                                                               

  Al, Si, V, B, Pb, Co, Cd, Cr 

ثانثا : خهاص يطياف الايتصاص انزسي انغيش    

 نهيبي انًحىس 

اعزخذِذ ٘زٖ اٌزم١ٕخ ٌم١بط ػٕظش اٌضئجك ثطش٠مٗ 

، ٚف١ٙب ٠زُ رزس٠ٗ اٌضئجك فٟ ٚعط [8]اٌٙب٠ذسا٠ذ 

ثبسد ثؼذ٘ب ٠زُ ل١بط ِؾٍٛي إٌّٛرط ٚ اٌّؾٍٛي 

ٌّٛعٟ اٌّشعؼٟ أٚ اٌّؾٍٛي اٌم١بعٟ فٟ اٌطٛي أ

 ٔبِٔٛزش. 7.253

 

 :طشيمه انعًم 

ًِ ِٓ اٌّبء  ٠4.5ٛػغ فٟ ٚػبء رفبػً اٌغٙبص 

 شِب٠ىشٚ ٌز 250اٌّمطش اٌلاا٠ٟٛٔ ِؼبف إ١ٌٗ 

% ِٓ ثشِٕىٕبد اٌجٛربع١َٛ ِغ 5ِٓ ِؾٍٛي

ِٓ ؽبِغ إٌزش٠ه اٌّشوض  شِب٠ىشٚ ٌز 250

ٌغشع ل١بط اِزظبط١خ اٌّؾٍٛي اٌّشعؼٟ , صُ 

ٟ ثٕفظ اٌى١ّبد ِٓ ِؾب١ًٌ ٠غزجذي اٌّبء اٌلا٠ٛأ

اٌضئجك اٌم١بع١خ ٚ ِؾب١ًٌ إٌّبرط ٠ٚؼبف إ١ٌٙب 

ٔفظ و١ّبد اٌّض٠ظ أػلاٖ صُ رُ رمبط اِزظبط١خ 

ِؾب١ًٌ إٌّبرط ٚاٌّؾب١ًٌ اٌم١بع١خ ِٚٓ خلاي 

ِٕؾٕٝ اٌّؼب٠ش اٌزٞ ٠ّضً رشو١ض اٌفٍض ِغ 

اِزظبط١زٗ ٠زُ ؽغبة رشو١ض اٌضئجك ثؼذ ؽغبة 

ٌّشعؼ١خ اٌزٟ ٠زُ طشؽٙب اِزظبط١زٗ اٌّؾب١ًٌ ا

ِٓ اِزظبط١ٗ إٌّٛرط , ٠ٚغشٞ اٌؼًّ فٟ ٘زٖ 

اٌزم١ٕخ رؾذ غبص خبًِ ِٓ الاسوْٛ ِٕؼب ٌؾذٚس 

 الاوغذٖ ٌٚزؾش٠ه ِض٠ظ اٌزفبػً. 

 

 :انُتائح وانًُالشت
أْ اعزخذاَ رم١ٕخ الاِزظبص اٌزسٞ أ١ٌٍٙجٟ اٌزٞ 

رُ ٚطفٙب لذ عّؾذ ٌٕب ثزضج١ذ ل١ُ اٌؼٕبطش 

بد اٌؾجخ اٌغٛداء ؽ١ش رُ ٌٕٛػ١ٓ اٌفٍض٠خ فٟ ٔج

( 3ِٓ إٌّبرط ِٚٓ ِظبدس ِخزٍفخ.) اٌغذٚي 

٠ج١ٓ ل١ُ اٌؼٕبطش اٌفٍض٠خ اٌّف١ذح ٌظؾخ الإٔغبْ 

ؽ١ش ٔلاؽظ ل١ُ رشاو١ض اٌؼٕبطش : اٌؾذ٠ذ، 

اٌظٛد٠َٛ ،اٌجٛربع١َٛ ،ٚاٌّغ١ٕغ١َٛ  ٚإٌّغ١ٕض 

اٌزٟ رؾ٠ٛٙب اٌؾجخ اٌغٛداء ٚاٌزٟ ل١غذ ثبٌٍّغُ 

ٕجبد. أِب اٌؼٕبطش الأخشٜ ِضً ِٓ اٌ 100/

ا١ٌٍض١َٛ أٚ ا١ٌٕىً ٚاٌضٔه فٟٙ ػّٓ ؽذٚد 

ِغّٛػ ثزٕبٌٚٙب ػٍٝ افزشاع أْ ِؼذي رٕبٚي 

غُ   10الإٔغبْ ا١ٌِٟٛ ٌٍؾجخ اٌغٛداء لا ٠زغبٚص 

ِٕٙب.أْ اٌؼّٛد الأخ١ش ِٓ اٌغذٚي ٠ّضً اٌؾذٚد 

اٌّغّٛؽخ ثزٕبٚي ٘زٖ اٌفٍضاد ٚؽغت ِب ٚسد فٟ 

 Recommended Dietary[9]د١ًٌ 

Allowance  ٗٚاٌزٞ ٠ؤوذ ػٍٝ أْ ِب رؾ٠ٛ

اٌؾجخ اٌغٛداء ٠مغ ػّٓ ٘زٖ اٌؾذٚد،  لا ثً 

٠ّىٓ ِؼبػفخ ؽذٚد اعزخذاَ اٌؾجخ اٌغٛداء 

ِشاد ٚثذْٚ ِشبوً طؾ١خ ػٍٝ  10ثؾذٚد 

 اٌّغزٜٛ اٌفٍضٞ.
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انزسي أنههيبي يغ تبياٌ ( ليى تشاكيض انعُاصش انفهضيت نُباث انحبت انغىداء بطشيمت الايتصاص 3خذول ) 

 انًعذل انيىيي نلاعتهلان وانحذود انًغًىح بتُاونها يىييا.
 اٌؼٕبطش

نموذج   100) ٍِغُ /  (غم من ال
Cu Mn Zn Ni Li Mg Ca K Na Fe 

 
 غُ( 100إٌّٛرط الأٚي )

1.05 1.7 2.6 3 3 350 850 1190 230 38 

 31 260 1250 950 320 3 3 2.7 1.65 1.05 غُ( 100إٌّٛرط اٌضبٟٔ )

 34.5 245 1220 885 335 3 3 2.65 1.65 1.05 اٌّؼذي

 34.5 24.5 122 88.5 33.5 0.3 0.3 0.26 0.16 0.1 غُ ِٓ إٌجبد10اٌّؼذي ا١ٌِٟٛ ٌزٕبٚي 

 10 1500 1300 800 300 15 5 10 20 5 اٌؾذٚد اٌّغّٛػ ٍِغُ/٠َٛ

 

أْ اخزلاف ٔغت ٚرشاو١ض ٘زٖ اٌؼٕبطش فٟ إٌّبرط 

٠ّىٓ أػضاءٖ إٌٝ ٔٛع اٌزشثخ اٌّضسٚع لذ 

ف١ٙب،ٚأطٕبف إٌجبد وزٌه إٌٝ و١ّخ الأِلاػ 

ٚاٌّؼبدْ اٌزٟ ٠ّزظٙب إٌجبد خلاي ػ١ٍّبد 

ّٖٛٔ[10]. 

أْ إوّبي اٌظٛسح ػٓ ِغًّ اٌفٍضاد اٌّٛعٛدح فٟ 

ٔجبد اٌؾجخ اٌغٛداء ٠غزذػٟ دساعخ أوضش ؽغبع١خ 

ػٓ رؾذ٠ذ اٌفٍضاد الأخشٜ ٚخبطخ اٌؼبسح ِٕٙب 

ٚاٌزٟ لذ رىْٛ ػّٓ رشو١جخ إٌجبد ٌٚىٓ ثزشاو١ض 

ػئ١ٍخ عذا، ؽ١ش ِٓ اٌّؼٍَٛ أْ رشاوّٙب داخً 

اٌغغُ ٔز١غخ اٌزٕبٚي اٌّغزّش ٌٍٕجبد ٠غجت أػشاع 

ِٚشبوً عبٔج١خ خط١شح ِضً : فٍضاد اٌشطبص 

 ٚاٌضئجك ٚاٌىبد١َِٛ ٚغ١ش٘ب.

ػ١ٍٗ فمذ رُ اعزخذاَ رم١ٕخ اٌّط١بف اٌزسٞ اٌغ١ش     

غشع ل١بط ػٕبطش صم١ٍخ ِضً اٌىشَٚ ، ١ٌٙجٟ ٌ

، اٌجٛسْٚ، اٌفٕبد٠َٛ، اٌمظذ٠ش ذاٌىبد١َِٛ، اٌىٛثبٌ

،اٌشطبص، اٌضئجك، اٌغ١ٍ١١ىب ، ٚالأ١ٌَّٕٛ، ؽ١ش 

رؼزجش ٘زٖ اٌزم١ٕخ أوضش ؽغبع١خ ِٓ اٌزم١ٕخ اٌغبثمخ) 

اعزخذاَ اٌٍٙت( ٌز١ّض٘ب ثؼذَ اٌؾبعخ ٌفظً اٌفٍضاد 

ٖ اٌزم١ٕخ داخً ػٓ ثؼؼٙب اٌجؼغ.٠زُ اٌؼًّ فٟ ٘ز

( ل١ُ اٌؼٕبطش 4فشْ وشال١زٟ ، ٠ٚج١ٓ اٌغذٚي )

اٌفٍض٠خ اٌؼبسح ٌظؾخ الإٔغبْ اٌزٟ رُ ل١بعٙب ِٓ 

 خلاي ٘زٖ اٌزم١ٕخ.

 

( ليى وتشاكيض انعُاصش انفهضيت في انحبت انغىداء باعتخذاو تمُيت انًطياف انزسي انغيش نهيبي 4خذول )

 وباعتخذاو غاص انُتشوخيٍ كغاص خايم.

 

 

 سلى انًُىرج

 انعُاصش

Hg Pb Cd Co Cr B Sn Si V Al 

mg x 0.001/ 100 gm sample mg / 100 gm sample 

 

 0.017 0.03 0.015 0.012 0.21 1.1 1.6 1.5 0.4 0.01 إٌّٛرط الأٚي

 0.017 0.03 0.015 0.14 0.24 1.2 1.7 1.5 0.4 0.01 إٌّٛرط اٌضبٟٔ

 

 

زا اٌغذٚي ٘ٛ ٚعٛد أْ اٌّلاؽظخ اٌشئ١غ١خ ِٓ ٘

رشاو١ض ل١ٍٍخ عذا ِٓ اٌؼٕبطش اٌؼبسح ٌظؾخ 

الإٔغبْ ِضً الأ١ٌَّٕٛ ، اٌغ١ٍىب، اٌفٕبد٠َٛ ،اٌجٛسْٚ 

( ٍِغُ / 0.015-0.14،ٚاٌمظذ٠ش رزشاٚػ ث١ٓ )

 غُ ِٓ اٌؾجخ اٌغٛداء. 100

أِب اٌؼٕبطش اٌغبِخ ِضً اٌضئجك ٚاٌشطبص 

أٚ  ٚاٌىشَٚ فٟٙ ػئ١ٍخ عذا ذٚاٌىبد١َِٛ ٚاٌىٛثبٌ

رىبد رىْٛ ِؼذِٚخ ) ػٍٝ ؽذ دلخ اٌغٙبص( ٚلا 

غُ ِٓ  100ٍِغُ /  x 0.001  1.7رزغبٚص 

 إٌّٛرط فٟ أػٍٝ رشاو١ض٘ب .

 

ٚخزبِب ٠ّىٓ اٌمٛي أْ اعزخذاَ اٌؾجخ اٌغٛداء     

آِ ِٓ إٌبؽ١خ اٌفٍض٠خ ؽ١ش ث١ٕذ إٌزبئظ  ٚعٛد 

ػٕبطش فٍض٠خ ِف١ذح ٌظؾخ الإٔغبْ ٚأؼذاَ اٌّؼشح 

ػٍّب أْ ٘زٖ اٌم١بعبد لا رؾذد أِىب١ٔخ  ِٕٙب .

الاعزخذاَ ا٢ِٓ ػٍٝ ِغزٜٛ إٌجبد وىً ٚخبطخ 

ِٓ ٔبؽ١خ اٌّشوجبد اٌفؼبٌخ ، ؽ١ش رش١ش ثؼغ 

اٌذساعبد أٗ ثبٌشغُ ِٓ اٌفٛائذ اٌىض١شح ٌٍؾجخ 

اٌغٛداء  فأْ اٌغشع اٌضائذح ِٓ اٌؾجخ اٌغٛداء 

رغجت ص٠بدح اٌطّش ٚرغجت الإػ١بء ٚرخفغ ػغط 

 .[11]ٚرغجت ع١ٌٛخ اٌذَ ٚرغمط اٌؾًّ اٌذَ

 

 :الاعتُتاج
أْ ٘زٖ إٌزبئظ رؤوذ ؽم١مخ إِىب١ٔخ الاعزخذاَ  -

الأِٓ ٚاٌغ١ٍُ ٌٕجبد اٌؾجخ اٌغٛداء ِٓ ٔبؽ١خ 

رى٠ٕٛٗ اٌفٍضٞ ٚثذْٚ ِشبوً ِزغججخ ػٓ رشاوُ 

فٍضاد ِؼشح ثظؾخ الإٔغبْ أٚ عبِخ ٌٗ، لا 

ثً ػٍٝ اٌؼىظ فبْ ٕ٘بن فٍضاد ِّٙخ ٠ؾزبعٙب 

 عغُ الإٔغبْ ِزٛفشح ف١ٗ.

أْ رم١ٕبد اٌزؾ١ًٍ اٌّغزخذِخ ِٓ ِط١بف  -

الاِزظبص اٌزسٞ أ١ٌٍٙجٟ أٚ اٌغ١ش ١ٌٙجٟ ٟ٘ 

ِٓ اٌزم١ٕبد اٌذل١مخ ٚاٌغش٠ؼخ ٌزشخ١ض ل١ُ 

 ٘زٖ اٌؼٕبطش فٟ إٌجبربد اٌطج١خ.

أِىب١ٔخ وشف ػٕبطش فٍض٠خ لذ رىْٛ ٍِٛصخ  -

ٌٍٕجبد ) ِٓ ِظذس ِج١ذاد أٚ ِظبدس أخشٜ( 

 ذاَ ٘زٖ اٌزم١ٕخ.ثبعزخ
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Abstract: 
Determination and evaluation of principal minerals in Negella sativa by atomic 

absorption technical methods were  showed, using wet ashing method. This work   

was done on  Negella sativa  because of wide  using of this plant in  many 

formulations ( in food or medicine ).two types of  atomic absorptions were used : first, 

flame atomic absorption spectroscopy, for minerals of high concentrations such as, 

Na, Mg, K, Fe, Ca, Li, Ni, Zn, Mn, Cu. Second,  flameless atomic absorption 

spectroscopy, for minerals of low concentrations such as, Al, Si, V, B, Pb, Co, Cd, Cr 

,Si, Hg, Sn .The results showed the existence of many minerals in  Negella sativa 

useful to human sanity  with acceptable dietary allowance. On other side, the presence 

of harmful minerals to human sanity(Pb, Cd, Hg  ) were negligible. 

 

 


