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 وعلاقتها ببعط انًتغٍزاثى عىايم خطىرة الإصابت  باحتشاء انععهت انقهبٍت ٍتقٍ
 

 وع*ذبتىل ايٍٍ ج    حهًٍت ٌىسف*
 

 2010/ 3/ 1ذارٚخ قثٕل انُشز  

 

 انخلاصت :
 ذٓدف اندراطح نرقٛٛى عٕايم  خطٕرج الاصاتح تاؼرشاء انعضهح انقهثٛح ٔعلاقرٓا تثعض انًرغٛزاخ .

َٛظياٌ   1اَٛح فيٙ يظرشي ٗ اتيٍ انثٛطارنعزاؼيح انقهية  ٔيظرشي ٗ تغيداي انرعهًٛيٙ  نهًيدج ييٍ           اظزٚد اندراطح انًٛد

( يزٚض يصاب تاؼرشاء انعضيهح انقهثٛيح ٔقٕرَيد يي      100ذكَٕد عُٛح اندراطح يٍ ) 2005نغاٚح أٚهٕل  2005

 ( شخص يعافٗ .100)

طييُح ٔنييى ٚكييٍ ُْييا  ذًيياٚش  50-41%يييٍ انًز ييٗ ذرييزأغ اعًييارْى تييٍٛ 45َظييثح  إٌاظٓييزخ انُرييالط نهدراطييح 

اؼصالٙ تٍٛ عُٛح انثؽيس ٔانعُٛيح انضياتطح ييٍ َاؼٛيح انًُٓيح ٔانًظيرٕٖ انصقيافٙ ٔانؽانيح الاظرًاعٛيح نهًز يٗ              

ٔكذنك عدو ٔظٕي ذًاٚش اؼصالٙ تانطٕل ٔانٕسٌ تًُٛا ظٓز ذًاٚش إؼصالٙ ٔا ػ عُد يز ٗ اؼرشياء انعضيهح   

  ٔ الاَثظييا ٙ ٔارذ يياط يظييرٕٖ انكٕنظييرزٔل ٔانظييكز  فييٙ انييدو . َظييثح    انقهثٛييح شييًهد ارذ يياط انضييغض الاَقثا ييٙ 

انًز ييٗ انًصيياتٍٛ ترييٕذز انضييغض ٔيييزت انظييكز٘ يرًٛييشج اؼصييالٛا تصييٕرج ٔا ييؽح تييٍٛ يز ييٗ اؼرشيياء       

انعضيهح انقهثٛيح يقارَيح تانعُٛيح انضيياتطح ٔتُٛيد اندراطيح ٔظيٕي علاقيح قٕٚييح تيٍٛ عيايج انريدخٍٛ ٔيز يٗ اؼرشيياء             

 ٖ انعُٛح انًز ٛح ٔعلاقح ْذِ انعايج ي  ارذ اط  غض اندو ٔالاصاتح تًزت انظكز٘ اٚضا .انعضهح انقهثٛح ند

أصييد انثاؼصيياخ اذخيياا انرييداتٛز انٕقالٛييح انلاسيييح نهؽييد ٔانظييٛطزج يييٍ عٕايييم انخطييٕرج اترييداء يييٍ عًهٛييح ظًيي      

لا٘ يشزٔط صؽٙ قد ٚقرزغ  انثٛاَاخ الاؼصالٛح اندقٛقح ٔانًظرًزج عٍ ْذا انًزت نكٙ ذرى عًهٛح ذقٕٚى يركايهح

 نهؽد يٍ ْذا انًزت .

 

  .خطىرةانعىايم  ،انكهًاث انًفتاحٍت :احتشاء انععهٍت انقهبٍت

 

 انًقذيت:
ذعرثييييييز اؼرشيييييياء انعضييييييهح انقهثٛييييييح يييييييٍ 

الإيزات انؽزظح ٔانخطزج انريٙ ذؽرياض إنيٗ عيلاض     

طيزٚ  ٔعُاٚييح  ثٛيح ٔذًزٚضييٛح فالقيح لإَقيياا عضييهح    

.  ]1[ذظيثثّ خيلال طياعاخ     انقهة ٔذقهٛم انرهف انذ٘

أيٛزكيٙ إصيياتح ظدٚييدج   1.100.000ٚصياب ؼييٕانٙ  

% ييٍ  40أٔ يركزرج تاؼرشاء عضهح انقهية طيُٕٚا    

 . ]2[الإصاتاخ ذؤي٘ إنٗ انٕفاج

ايييا فييٗ تهييدَا انعييزالا ذشييٛز الاؼصييالٛاخ     

انًقديييييح  يييييٍ ٔسارج انصييييؽح أٌ عييييدي انًز ييييٗ    

انزاقييييدٍٚ انًصيييياتٍٛ انعييييدي ٔانًركييييزرج اصيييياترٓى   

 -رشاء انعضهح انقهثٛح كالاذٙ :تاؼ

 

 انًجًىع الاَاث انذكىر انسُت

2000 4758 2597 7355 

2004 6806 3501 10307 

2005 7589 4522 12111 

 

نٓييذا ارذييلخ انثاؼصيياخ انقٛيياو تٓييذِ اندراطييح 

نًعزفيييح عٕاييييم خطيييٕرج الإصييياتح تٓيييذا انًيييزت     

ٗ ؼييدج عٕايييم انيي ] 3 4[ نهشييعة انعزاقييٙ فقييد أشييار

اؼثح نهًيييزت ييييصلا انعيييُض   سٚيييايج  خطيييٕرج يصييي

انييدٌْٕ فييٙ انييدو   الإصيياتح تانظييكز٘ ٔأ يياف كييم  

عٕاييم أخيزٖ يصيم انعًيز ٔانريدخٍٛ       ]5 [ٔ ]3 [يٍ

ٔفييزض  ييغض انييدو كًييا أشييار إنييٗ انرييارٚخ انعييالهٙ       

نهًيييييزت ٔانريييييٕذز انُ ظيييييٙ ٔانؽانيييييح الاظرًاعٛيييييح  

[ إٌ سٚايج انعًيز ٚشٚيد ييٍ إصياتح انشيزاٍٚٛ      3نه زي]

إنييٗ سٚييايج فييٙ َظييثح الإصيياتح تاؼرشيياء  ٔانرييٙ ذييؤي٘

[ إٌ َظييثح الإصيياتح تييٍٛ 5انعضييهح انقهثٛييح فقييد اكييز ]

انزظال ذكيٌٕ عانٛيح ظيدا قٛاطيا إنيٗ الإصياتح نهُظياء        

تانزغى إٌ الإصاتح ذكٌٕ كثٛزج عُيد انُظياء فيٙ طيٍ     

انٛلص إلا إٌ انُظثح تٍٛ انزظيال ذكيٌٕ أعهيٗ ُْٔيا      

نهريييدخٍٛ أشثريييد إٌ  ]9  8  7  6[يراطييياخ أخيييزٖ 

علاقح يثاشزج تالإصاتح تاؼرشاء انعضهح انقهثٛيح كًيا   

نهُٛكييٕذٍٛ يييٍ إ ييزار فظييٕٛنٕظٛح ٔفارياكٕنٕظٛييح    

فيييٙ ائعٛيييح انديٕٚيييح ؼٛيييس ذيييؤي٘ إنيييٗ سٚيييايج فيييٙ  

 ييييزتاخ انقهيييية ٔذييييؤي٘ إنييييٗ فييييزض  ييييغض انييييدو   

الاَثظا ٙ ٔالاَقثا ٙ كًا إٌ انُٛكيٕذٍٛ ٚيؤي٘ إنيٗ    

يؼًيييات  سٚيييايج انرصيييالا انقزٚصييياخ  انديٕٚيييح ٔا   

اندُْٛييح انرييٙ ذييؤي٘ إنييٗ ذكييٍٕٚ انخصييزج ٔذييؤي٘ إنييٗ   

 سٚايج الإصاتح تاؼرشاء انعضهح انقهثٛح .

[ تلَييييّ ذٕظييييد 10ذشييييٛز يراطييييح أظزْييييا ]

علاقييييح تييييٍٛ الإصيييياتح تًييييزت انظييييهٕ  ٔاؼرشيييياء 

انعضهح انقهثٛح ؼٛس أٌ انشخص انًصاب ٚعاَٙ يٍ 

ارذ اط َظثح انكٕنظرزٔل ٔانذ٘ ٚكٌٕ أكصيز عز يح   

تح ترصيييهة انشيييزاٍٚٛ يًيييا ٚيييؤي٘ إنيييٗ فيييزض  نلإصيييا

 يغض انييدو ٔأخٛييزا الإصيياتح تاؼرشيياء عضييهح انقهيية  

نذا ركيش انثؽيس عهيٗ أْيى عٕاييم خطيٕرج الإصياتح        

تٓذا انًزت فٙ انًعرً  انعزاقٙ نًيا نٓيذِ انعٕاييم    

 يٍ أًْٛح قصٕٖ فٙ انٕقد انزاٍْ.

 ظايعح تغداي/ كهٛح انرًزٚض/فزط ذًزٚض انثانغٍٛ*
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 انًىاد وطزائق انعًم:
هقح تعد الا لاط فٙ اندراطاخ ائنٛح انًرع

تانثؽس ذى إعداي اطيرًارج اطيرثاَّ نعُٛيح انثؽيس انريٙ      

( يييييزٚض ٔيزٚضييييح يصيييياتٍٛ  100ذركييييٌٕ يييييٍ )

اخرٛيييزخ عُٛيييح  ييياتطح  تاؼرشييياء انعضيييهح انقهثٛيييح .

عشييٕالٛح يشيياتٓح نعُٛييح انثنيينؽس يييٍ َاؼٛييح انعًييز    

ٔانعييُض يييٍ يزافقييٙ انًز ييٗ ايصييؽاء  .نغييزت 

صيييدلا ايياج ذيييى عيييزت اطيييرًارج الاطيييرثاَح عهيييٗ    

شييزج خثييزاء تانًعييال لاذقييم خثييزذٓى عييٍ خًظييح      ع

طييييُٕاخ . أظزٚييييد يراطييييح أٔنٛييييح نًعزفييييح صييييؽح  

الاطييرثاَح يييٍ ؼٛييس ٔ ييٕغ ايطييبهح لإظييزاء تعييض  

انرغٛٛييزاخ ٔانرعييدٚلاخ عهييٗ صييٛغح ايطييبهح ٔكيياٌ      

 % ( .  100يعايم الاذ الا ) 

ذضيييًُد اطيييرًارج الاطيييرثاَح :يعهٕيييياخ شخصيييٛح    

انًُٓييح   انؽانييح  ٔيًٚغزافٛييح يصييم انعًييز   انعييُض   

يظيييثثاخ عٕاييييم   الاظرًاعٛيييح   انيييٕسٌ   انطيييٕل .  

انخطٕرج نهًزت يصم فزض  غض اندو   َٕط انغذاء 

  الإصيياتح تانظييكز٘   ْييم ٚلخييذ انًييزٚض علاظييّ     

نهظيييٛطزج عهيييٗ ييييزت انظيييكز٘   َظيييثح  انظيييكز      

ٔانكٕنظيييرزٔل تانيييدو .ذيييى ذقيييدٚز انصثييياخ تاطيييرخداو      

د إٌ يعاييييم الاخرثيييار ٔإعيييايج الاخرثيييار ؼٛيييس ٔظييي  

 ( .R=  0.79انصثاخ   )

 عٍُت انبحج :
( يييييزٚض 100ذضييييًُد عُٛييييح انثؽييييس)  

ٔيزٚضييح يصيياتٍٛ تاؼرشيياء انعضييهح انقهثٛييح راقييدٍٚ 

فٙ يظرش ٗ اتٍ انثٛطيار نعزاؼيح انقهية  ٔيظرشي ٗ     

ييزٚض   تغداي انرعهًٛٙ  ٔؼظة انًٕاص اخ انرانٛح :

يصاب ئل يزج يشخص يٍ قثيم انطثٛية انًعيانط    

 طُح . 70-18غ عًزِ يٍ .شخص تان

 طزٌقت جًع انًعهىياث :
ذييييى ظًيييي  انًعهٕييييياخ تطزٚقييييح انًقاتهييييح    

انشخصييٛح ٔاطييرخداو اطيييرًارج الاطييرثاَح ٔيزاظعيييح    

يه يياخ انًز ييٗ ٔانرؽانٛييم انطثٛييح نٓييى ٔذييى ذؽهٛييم     

انًعهٕياخ الإؼصالٛح الاذٛح : يزت  كا٘   الاخرثيار  

 %.95انرالٙ   ٔكاٌ يظرٕٖ انرًاٚش الإؼصالٙ 
 

 :انُتائج
 ٌبٍٍ صفاث انًزظى وانعٍُت انعابطت : [1]جذول 

 انًتغٍزاث
 انًجًىعت انًزظٍت 

 122انعذد= 

 انًجًىعت انعابطت 

 122انعذد= 

 انتًاٌش

 X2الإحصائً

 انعًز -

 طُح 40اقم يٍ    

 طُح 41-50   

 طُح 51-60   

 طُح 61-70   

 فًا فٕلا 71   

 

18 

45 

25 

7 

5 

 

18 

39 

28 

9 

8 

 

 

2.33  =X2 

Ns 

 انعُض -

 اكز    

 اَصٗ   

 

60 

40 

 

55 

45 

 

2.40  =X2 

Ns 

 انًُٓح -

  انة   

 يٕظف   

 يرقاعد   

 رتح تٛد   

 أخز ٚذكز   

 

5 

23 

31 

19 

23 

 

4 

49 

22 

25 

19 

 

 

3.54  =X2 

Ns 

 انؽانح انصقافٛح -

 اتردالٛح فًا ئٌ   

 يرٕططح فًا فٕلا   

 

44 

56 

 

55 

45 

 

2.42  =X2 

Ns 

 ح الاظرًاعٛحانؽان -

 أعشب   

 يرشٔض   

 أريم   

 

14 

78 

8 

 

8 

82 

10 

 

1.96  =X2 

Ns 

% يييٍ 45[ أٌ َظييثح 1أظٓييزخ َرييالط ظييدٔل رقييى ]

ٔلا ٕٚظييد  50-41انًز ييٗ ذرييزأغ أعًييارْى تييٍٛ  

ذًيياٚش إؼصييالٙ تييٍٛ عُٛييح انثؽييس ٔانعُٛييح انضيياتطح 

يييييٍ َاؼٛييييح انعييييُض   انًُٓييييح   انًظييييرٕٖ انصقييييافٙ  

 نهًز ٗ . ٔانؽانح الاظرًاعٛح

 
ٌبٍٍ علاقت انىسٌ ، انطىل ، انعغغ  الاَبسغاطً ،   :[0جذول ]

انعغ  الاَقباظغً ، َسغبت انكىنسغتزول وانسغكز لغً انغذو يغع        

 احتشاء انععهت انقهبٍت

 انًتغٍزاث
انًجًىعت انًزظٍت 

 انىس  الاَحزاف انًعٍاري

انًجًىعت انعابطت 

انىس  الاَحزاف 

 انًعٍاري

 انقًٍت انثابتت

 Ns 0.968  =T 15.5+160.5 18.5+167.1 (انطٕل )طى

 Ns 0.747  =T 16.3+71.4 14.4+76.1 انٕسٌ )كغى(

انضغض 

الاَقثا ٙ 

 يهى/سلثق

143.5+28.5 12.9+12.4 
6.940  =T 

0.01P < 

انضغض 

الاَثظا ٙ 

 يهى/سلثق

83.6+16.8 73.2+12.2 
5.299  =T 

0.01P < 

َظثح 

 انكٕنظرزٔل
216.1+63.3 130.2+51.0 

10.569  =T 

0.01P < 

 79.8+161.5 83.3+160.5 َظثح انظكز
3.788  =T 

0.01P < 

 

[ عييدو ٔظييٕي ذًيياٚش   2تييٍٛ انعييدٔل رقييى ]  

إؼصالٙ تانُظثح نهطيٕل ٔانيٕسٌ ٔكياٌ ُْيا  ذًياٚش      

إؼصيييالٙ ٔا يييػ نعٕاييييم انخطيييٕرج عُيييد يز يييٗ  

اؼرشاء انعضهح انقهثٛح ْٔذِ شًهد فزض  يغض انيدو   

يظييييييييرٕٖ الاَقثا ييييييييٙ ٔالاَثظييييييييا ٙ ٔارذ يييييييياط 

 انكٕنظرزٔل ٔانظكز فٙ اندو .

 
ٌبٍٍ انعلاقت بٍٍ انتذخٍٍ وارتفاع ظغ  انذو :[3جذول ]

 ويزض انسكزي واحتشاء انععهت انقهبٍت

 انًجًىعت انًزظٍت انًتغٍزاث
انًجًىعت 

 انعابطت
 انتباٌٍ الاحصائً

 * انردخٍٛ

 ٚدخٍ -

 لا ٚدخٍ -

 

69 

31 

 

82 

18 

 

21.08 X2 

0.01P < 

* فزض 

 و غض اند

 يصاب -

غٛز  -

 يصاب

 

33 

37 

 

17 

83 

 

6.1 X2 

0.01P < 

* يزت 

 انظكز٘

 يصاب -

غٛز  -

 يصاب

 

28 

72 

 

13 

87 

 

5.38 X2 

0.01P < 

 

[ ٔظيٕي علاقيح يرًٛيشج    3تٍٛ ظيدٔل رقيى ]  

إؼصيييالٛا قٕٚيييح ظيييدا تيييٍٛ عيييايج انريييدخٍٛ ٔالإصييياتح 

تاؼرشييياء انعضيييهح انقهثٛيييح ٔتيييٍٛ فيييزض  يييغض انيييدو    

 .ت انظكز٘ يقارَح تانعُٛح انضاتطحٔالإصاتح تًز

 

 :انًُاقشت
أظٓزخ َرالط اندراطيح ييٍ خيلال انعيدٔل     

[ إٌ أعهييٗ َظييثح نًز ييٗ اؼرشيياء انعضييهح    1رقييى ]

ٔاقيم َظيثح    50-41% نه بيح انعًزٚيح   45انقهثٛح كاٌ 

ٕ  71% نهعًييز 5 لا ْييذِ انُرٛعييح يطاتقييح نًييا    فًييا فيي

 .]11[اكزذّ 
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% 60تخصييٕا انعييُض تييٍٛ انعييدٔل إٌ  

% ْيييى الإَييياز ٔنيييى ٕٚظيييد ذًييياٚش 40ذكٕر ٔ ْيييى انييي

 إؼصالٙ .

إيييا تخصييٕا انًُٓييح نهًصيياتٍٛ تاؼرشيياء 

% 31انعضييهح انقهثٛيييح كاَييد اعهيييٗ َظييثح نلإصييياتح    

% نهًيييٕظ ٍٛ انيييذٍٚ لا  23نهًيييٕظ ٍٛ ٔانًرقاعيييدٍٚ 

نهعًييال انًيياْزٍٚ ٔكيياٌ    23ٚشانييٌٕ فييٙ انخديييح ٔ   

انطيييلاب اقيييم عيييدي ييييٍ انثييياقٍٛ يقارَيييح تانًصييياتٍٛ 

ٍٚ نى ذظٓز انُرالط ٔظٕي ذًياٚش اؼصيالٙ تيٍٛ    الاخز

عُٛح انثؽس ٔانعُٛح انضاتطح فٙ  ثٛعح اعًانٓى اييا  

تانُظيييثح تخصيييٕا انًظيييرٕٖ انصقيييافٙ كاَيييد َظيييثح  

% نخزٚعيٙ  56الاؼصالٛح تاؼرشياء انعضيهح انقهثٛيح    

اندراطييح انًرٕطييطح فًييا فييٕلا أعهييٗ يًييٍ ْييى اقييم        

ٙ يظرٕٖ شقافٙ ي  انك نى ٚكيٍ ُْيا  ذًياٚش إؼصيال    

 تٍٛ عُٛح انثؽس ٔانعُٛح انضاتطح .

تخصيييٕا انؽانيييح الاظرًاعٛيييح نًز يييٗ   

اؼرشيياء انعضيييهح انقهثٛييح كييياٌ انًرشٔظييٌٕ ٚشيييكهٌٕ    

% 8% ٔ 14% ٔغٛيييز انًريييشٔظٍٛ ٔايراييييم )78

تانرريييات ( ْٔيييذا غٛيييز يرًييياٚش إؼصيييالٛا يييي  انؽانيييح   

[ َرالعيييّ 2انشٔظٛيييح نهعُٛيييح انضييياتطح ظيييدٔل رقيييى ]

خ يرًٛييشج إؼصييالٛا تييٍٛ   ذؤكييد تلَييّ لا ذٕظييد فزٔقييا  

ٔسٌ انًز ييٗ انًصيياتٍٛ تاؼرشيياء انعضييهح انقهثٛييح    

ٔانًعًٕعح انضاتطح ْٔذِ انُرٛعيح يخان يح نًيا ظياء     

ؼٛييس أشثرييد اندراطييح إٌ خطييٕرج   ]12[فييٙ يراطييح 

انًز ٗ ذشياي تاسيٚاي انيٕسٌ ٔتانُظيثح إنيٗ انطيٕل     

تُٛد اندراطح تلَّ لا ذٕظد فزٔقاخ يرًٛشج إؼصالٛا 

ز يييٗ انًصييياتٍٛ تاؼرشييياء انعضيييهح  تيييٍٛ  يييٕل انً

انقهثٛح ٔانًعًٕعح انضاتطح ٔذثٍٛ يٍ انعدٔل أٚضا 

أٌ ُْا  فزٔقاخ يرًٛشج إؼصالٛا ٔااخ يلانح عانٛح 

( تييٍٛ انًعًٕعييح انضيياتطح 0.01)اؼرًانٛييح اقييم يييٍ 

نهضييييغض الاَقثا ييييٙ إا ذثييييٍٛ إٌ انٕطييييض انضييييغض   

إيييييييا انًعًٕعييييييح   143.5الاَقثا ييييييٙ نهًز ييييييٗ  

يعُيييييٗ انيييييك إٌ  121.9طيييييض انضييييياتطح كييييياٌ انٕ

انًز ٗ انًصاتٍٛ ت يزض  يغض انيدو أكصيز عز يح      

ح انقهثٛييح ْٔييذا يييا ظيياء فييٙ نلإصيياتح تاؼرشيياء انعضييه

كًيا ذثيٍٛ اندراطيح إٌ انٕطيض انؽظياتٙ       ]13[يراطح 

نهضييغض الاَثظييا ٙ نًييزت اؼرشيياء انعضييهح انقهثٛييح 

كاٌ أعهٗ ٔيرًٛش إؼصالٛا عُّ فٙ انعُٛيح انضياتطح   

(0.01 P <ْٔييذا )      ٙيييا أشييارخ نييّ اندراطييح انريي

تدراطييييح  ييييغض انييييدو   ]14[فييييٙ اطييييرزانٛا  أقًٛييييد

ٔعلاقريييييّ تيييييئيزات انقهييييية   تخصيييييٕا َظيييييثح     

انكٕنظييرزٔل ٔانظييكز فييٙ انييدو عُييد يييزت اؼرشيياء   

انعضييهح انقهثٛييح كاَييد أعهييٗ أٚضييا ٔتصييٕرج ذًٛييشِ    

إؼصييالٛا عييٍ يظييرٕاْا فييٙ انعُٛييح انضيياتطح ْٔييذا       

    ٕ ٖ ْييياذٍٛ ٚعُيييٙ ٔظيييٕي علاقيييح تيييٍٛ ارذ ييياط يظييير

انًيايذٍٛ ٔفيزض  يغض انيدو الاَثظيا ٙ ٔالاَقثا يٙ       

 عُد انُاص ٔالإصاتح تاؼرشاء انعضهح انقهثٛح .

[ ٚثٍٛ ٔظيٕي علاقيح يرًٛيشج    3ظدٔل رقى ]

ٔقٕٚح تٍٛ عايج انردخٍٛ ٔالإصاتح تاؼرشياء انعضيهح   

انقهثٛيييح ٔتيييٍٛ الإصييياتح يًيييزت فيييزض  يييغض انيييدو   

 ز٘ فييٙ كصٛييز يييٍ انثؽييٕز ٔالإصيياتح تًييزت انظييك 

 .]14  13[ٔاندراطاخ 

 

 :الاستُتاجاث
أشييارخ اندراطييح تيياٌ غانثٛييح يز ييٗ اؼرشيياء     -1

( 45-41انعضييهح انقهثٛييح  يييٍ ان بييح انعًزٚييح ج )

 طُح .

َظييثح انييذكٕر يييٍ َظييثح الإَيياز ٔانًرشٔظييٌٕ       -2

 ٚشكهٌٕ أعهٗ َظثح .

أغهثٛح انعُٛح يٍ يظرٕٖ شقافٙ خيزٚط اندراطيح    -3

 انًرٕططح فلكصز ٔ أغهثٛرٓى يٕ  ٍٛ .

 ٕٚظد علاقح ذًاٚش إؼصالٙ تٍٛ عُٛح انثؽس لا -4

ٔانعُٛح انضاتطح يٍ َاؼٛح )انعيُض   انًُٓيح     

انًظييييييرٕٖ انصقييييييافٙ   ٔانؽانييييييح الاظرًاعٛييييييح   

 نهًز ٗ( .

لا ٕٚظد علاقيح ذًياٚش إؼصيالٙ تانُظيثح نهيٕسٌ       -5

ٔانطييييٕل تًُٛييييا ُْييييا  ذًيييياٚش إؼصييييالٙ عُييييد  

يز يييٗ اؼرشييياء انعضيييهح انقهثٛيييح ٔتيييٍٛ فيييزض  

قثا ييٙ ٔالاَثظييا ٙ ٔارذ يياط    ييغض انييدو الاَ 

 يظرٕٖ انكٕنظرزٔل ٔانظكز تاندو .

ٔظييٕي علاقييح ذًيياٚش إؼصييالٙ قييٕ٘ تييٍٛ عييايج     -6

انريييدخٍٛ ٔالإصييياتح تاؼرشييياء انعضيييهح انقهثٛيييح    

ٔتيييٍٛ فيييزض  يييغض انيييدو ٔالإصييياتح تانظيييكز٘  

 يقارَح تانعُٛح انضاتطح .

 

 :انتىصٍاث
اذخيييياا انرييييداتٛز انٕقالٛييييح انلاسيييييح نهؽييييد يييييٍ     .1

عٕايم انخطٕرج اترداء يٍ ظًي    انظٛطزج عهٗ

انثٛاَيياخ الإؼصييالٛح اندقٛقييح عييٍ ْييذا انًييزت    

)الإصيياتاخ ٔانٕفٛيياخ( نكييٙ ذييرى عًهٛييح ذقييٕٚى     

يركايهح ي٘ يشزٔط صؽٙ قد ٚقرزغ نهؽد يٍ 

 ْذا انًزت .

سٚيييييايج انرٕعٛيييييح انعًاْٛزٚيييييح ؼيييييٕل عٕاييييييم  .2

 انخطٕرج ْذِ ٔكٛ ٛح ذعُثٓا ٔخاصح انشثاب.

ا انًعيييال نٕ ييي  إظيييزاء تؽيييٕز أكصيييز فيييٙ ْيييذ .3

انخطيييييض انك ٛهيييييح نرقهٛيييييم عٕاييييييم انخطيييييٕرج   

 ٔالإصاتح تٓذا انًزت .
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Abstract: 
The aim of the study is to assess the risk factors which lead to myocardial 

infarction and relation to some variables. The filed study was carried out from the 1
st
 

of April to the end of Sept. 2005. The Sample of the study consisted of (100) patients 

in lbn-Albeetar and Baghdad Teaching Hospital. The result of the study indicated the 

following; 45% of patients with age group (41-50) were more exposed to the disease 

and there is no significant difference was seen in the level of education, Martial status, 

weight and height. The result shows that there are significant difference in risk factors 

like hypertension, cholesterol level in blood and diabetes. When analyzed by T.test at 

level of P < 0.01 and there are significant difference in smoking habits, hypertension, 

and diabetes mellitus patient's when analyzed by chi-squire at level of P < 0.01. The 

researcher recommends taking the Preventive measuments to control the risk factors. 

 


