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دراسة انتشار قمل الرأس في المدارس الابتدائية في قضاء الشطرة / محافظة 

 الناصرية
  
 *بسعاد عقرب العبودي 

 

 81/3/7001تاريخ قبول النشر 
 

  الخلاصة :
اظهرت الدراسة الحالية انتشار قمل الراس في تلاميذ المدارس الابتدائية في مناطق مختلفة من  مدينة الناصرية 

( للاناث حصلل اتلتلاك كلذلي فلي الفالات ال مريلة ت  كانلة الاصلابة الشلديد  بلين % 9( للذكور و )% 4.5وبنسب )

 34.7( سنة. وفيما يخص طول الش ر كانلة اعللن نسلبة للي للشل ر المتوسل  ولنللا الذنسلين ت  بل لة )88-1عمر )

ذوات الشل ر المسلربل ت  بل لة ( وللاناث فق . كما سذلة اعللن نسلبة لل% 74(. اما الش ر الطويل فنانة النسبة )%

 ( في حالة الاناث.% 85.1)

 

 : المقدمة
فلللي علللالم اليلللو  المتحملللر والملللتخم بلللالحرو  

والازملللات الاقتصلللالية والتملللخم السلللناني المطلللرل 

وتسلللابق اللللدول المتقدملللة والناميلللة فلللي زيلللال  مشلللنلة 

التللللوث كلللا  لا بلللد لنلللل ملللن المسلللتويات الا تماعيلللة 

لصللحية ا  تللنخفى الللن حللد والاقتصللالية ومللن  للم ا

تطير في بقاع مختلفلة ملن ال لالم. وفلي ال لرات بقيلة 

الطفيليللات الخار يللة ومنهللا قمللل الللراس مهملللة حتللن 

اواتللر الامانينيللات مللن القللر  المارللي ت   كللر مركلل  

السيطر  علن الامراض الانتقالية في تقاريره السلنوية 

( و للول نسللبة اصللابة ا ماليللة بقمللل 8998 – 8911)

( ل مللللو  سللللنا  القطللللر. % 0.052اس بل للللة )الللللر

وكانة الاصابات اقل لدى الاطفال لو  سلن الخامسلة 

 15( سنة بل ة )89 – 4( وعند الفاة ال مرية )% 2)

 79( سللنة فمللا فللوت )70( بينمللا كانللة عنللد عمللر )%

( ملن مذمللوع الاصللابات النليللة. وعلللن الللر م مللن %

صللابة المشللاكل الصللحية والا تماعيللة التللي تسللببها الا

بقمللل الللراس الا ا  الدراسللات والتقللارير الللوارل  عللن 

اصللابة الانسللا  بللذلي الطفيلللي مللا زالللة قليلللة   لللذا 

ارتأينلللا فلللي للللذه الدراسلللة تسللللي  الملللو  عللللن احلللد 

الطفيليللات الخار يللة لمللا لهللذه الحشللرات مللن الميللة 

وررر صحي علن الانسا  نتيذة للظروك المحيطلة 

 به.

 

 Externalالطفيلياااااااااي الخار يااااااااة 

parasites :  

 Pediculus humanusقمااال الاااراس 

capitis (Head lice) : 
القمل حشلر   ات انتشلار علالمي واسلش عا لة  

منللذ ملايللين السللنين وعرفللة اصللابة الانسللا  بهللا منللذ 

الاك السنين وما زالة مالوفلة ومتنلرر  الحلدوث فلي 

 الوقة الحارر وصار بامنا  الطفيليات ا  تنتقل

 

ئقلللة كملللا ا  بللل ود ملللرض الايلللدز بسلللرعة فا 

بوصللفه اتطللر مللرض عصللرض سللل  المللو  علللن 

الامراض الطفيلية التي كانلة نلالر  فلي المارلي مملا 

لفش اللدول المتقدملة اللن ا  تركل  ملن  ديلد التمامهلا 

 ; Noble , 1982)علللن الامللراض الطفيليللة 

Lawrence, 1988 ; Faust et al., 1975 ; 

Ichhpujan, 1994). 

 

 : وطرائق العمل المواد
 م ة ال ينات من الملدارس الابتدائيلة للمنلاطق 

المختلفة في قما  الشطر  لمدينة الناصرية ت  تناولة 

الدراسة منطقة )الش لة   حي الم لملين( وبواقلش اربلش 

مللللدارس لنلللللا الذنسللللين ) كللللور وانللللاث( وباعمللللار 

سنة واتذ بنظر الاعتبلار طلول  84 – 2تراوحة بين 

نسذة الش ر ت  قسم طلول الشل ر عللن الش ر وطبي ة 

  لا ة مذاميش :

 لا يلامس الا  . –الش ر القصير  -8

 يمس الا  . –الش ر المتوس   -7

 يتذاوز الا  . –الش ر الطويل  -3

 علن قسمين : Textureوقسمة نسذة الش ر 

: عنلدما   Straight hairالشل ر المسلربل  -8

 تنو  الش ر  مستقيمة.

نلدما تنلو  : ع Carly hairالشل ر المذ لد  -7

 الش ر  ملتفة.

وقللد تللم فحللص فللرو  الللراس مللش تركيلل  الالتمللا  

وتلللا الا نللين ا  ا  القمللل  Napعلللن منطقتللي القفللا 

واسللت ين  (Service, 1980)يفمللل تلللي المنللاطق 

 ب دسة تنبير يدوية عند المرور .

 

 التحليل الاحصائي :
 (Chi-square)تم تحليل النتائج باستخدا  اتتبار 

 .(LSD)الفرت الم نوض الاص ر بحسا  
 قسم علو  الحيا  / كلية ال لو  /  ام ة ب دال* 
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 :  Resultsالنتائج 
كانلللة نسلللبة الاصلللابة النليلللة بقملللل اللللراس فلللي 

الذكور اقل من الاناث ت  بل ة النسبة الماوية للاصابة 

( % 9( بينما كانلة للدى الانلاث )% 4.5في الذكور )

( وكانللللة الفللللروت م نويلللة عنللللد مسللللتوى 8 لللدول )

 .P ≤ 0.05احتمالية 

صلللابة النليلللة بحسلللب الفالللات وكانلللة نسلللبة الا

 1) تراوحلةال مرية مرتف ة بين الفاات ال مرية التلي 

( سنة ولنلا الذنسين وكانلة نسلبة الاصلابة فلي 88 –

لذه الفاة ال مرية عند الاناث اكالر ملن اللذكور  لدول 

 ≥ P( وكانة الفروت م نوية عند مستوى احتمالية 7)

0.05. 

 س مللشوعنللد مقارنللة نسللبة الاصللابة بقمللل الللرا

( ا  نسللبة 3)طللول الشلل ر نلاحلللا مللن تلللال الذللدول

الاصللابة تلل لال ب يللال  طللول الشلل ر ولنلللا الذنسللين 

 ≥ Pوكانلة الفلروت م نويلة عنللد مسلتوى احتماليلة 

0.05. 

كمللا كانللة نسللبة الاصللابة فللي الشلل ر المسللربل 

اعلللن مللن نسللبتها فللي الشلل ر المذ للد ولنلللا الذنسللين 

ارنللة مللش الللذكور ولللذه النسللبة تلل لال عنللد الانللاث مق

 ( وكانللللة الفللللروت م نويلللة عنللللد مسللللتوى5 لللدول )

 .P ≤ 0.05 احتمالية
 

 الناصرية -( يمثل الاصابة الكلية بقمل الراس لقضاء الشطرة 1 دول )
 الاناث الذكور الجنس

 المجموع
النسبة 

 اسم المدرسة المئوية %
ال دل 
 المفحوص

 عدل الاصابات
النسبة 
 الماوية %

 دل الاصاباتع ال دل المفحوص
النسبة 
 الماوية %

    4.1 85 740  هيد الذم ة
72 4.5 

    4.7 83 740 بدر النبرى

 80 74 740    ال فة للبنات
54 9 

 1 70 740    سيا الله للبنات

  
دائياة (* يمثل الاصابة الكلية بقمل الراس ونسبها المئوية بحسب الفئاي العمرية فاي طالاب المادارس الابت2 دول )

 لاربعا
 المجموع فما فوق 11 10 9 2 7 الفئة العمرية

 الاصابة ونسبتها المئوية
 % العدد % العدد % العدد % العدد % العدد % العدد

 اسم المدرسة

 5.2 11 0.0 11 0.0 1 0.0 1 --- --- --- --- بدر الكبرى

 5.1 10 1.1 0 1.2 1 1.2 1 0.2 2 0.2 2 شهيد الجمعة

 2 20 0 10 1.1 0 1.2 1 0.2 2 0.0 1 العفة للبناي

 10 25 0.2 12 1.1 0 2.0 1 0.2 2 0.0 1 سيف الله للبناي

 7.2 72 1.7 17 1.2 12 1.1 11 0.1 1 0.0 0 المجموع

 عينة. 740* عدل ال ينات المفحوصة في كل مدرسة تلال البحث 

 عينة 8000ة = مذموع ال ينات المفحوصة في كل المدارس قيد الدراس

 

 الابتدائية الاربع. ( الاصابة الكلية بقمل الراس بحسب طول الشعر والجنس في طلاب المدارس1 دول )
 طويل متوسط قصير طول الشعر

 الاصابة ونسبتها المئوية
 % الاصاباي المفحوص % الاصاباي المفحوص % الاصاباي المفحوص

 الجنس

 0 0 0 11.2 15 02 2.1 12 052 الذكور

 1.1 25 175 00.5 15 17 11.1 10 22 الاناث

 1.1 25 175 15.2 10 25 0.0 22 500 المجموع

 

 

( الاصابة الكلية بقمل الاراس حساب نوعياة 0 دول )

الشعروالجنس في طلاب المادارس الابتدائياة الاربعاة 

 .في مدينة الناصرية
 اناث ذكور الجنس

 دمجع مسربل مجعد مسربل نوع الشعر

 307 821 371 827 عدد العيناي المفحوصة

 70 74 83 85 عدد الاصاباي

 1.1 85.1 3.9 1.8 نسبتها المئوية %

 

 

  المناقشة :
لا ت للد الاصللابة بقمللل الللراس حالللة  ريبللة فهللي 

و يقلللة الصللللة بالانسلللا  وللللي  لللائ ة بلللين الاطفلللال 

والنبار فلي الاملاكن الم لحملة كالملدارس ورورلات 

. وقلد (Faus et al., 1975)الحمانة  الاطفال ولور

كشللفة لللذه الدراسللة و للول نسللبة اصللابة واطاللة لقمللل 

اللللراس بلللين تلاملللذ  الملللدارس الابتدائيلللة فلللي مدينلللة 

(   ولللللذه 8(  للللدول )% 2.7الناصللللرية ت  بل للللة )



 2002(2)5مجلد                               مجلة أم سلمة للعلوم                           
 

709 

 Al-Affasالنتيذللة اقللل بنايللر ممللا لاحظلله كللل مللن 

( فلللللي مدرسلللللتين فلللللي محافظلللللة % 74.5) (1995)

 83( )8995ماعيل والقريشلللي علللا  )البصلللر    واسللل

 -Al( في ب ى مدارس قلاطش الرصلافة بب لدال و %

Kubaissy et al. (1994) (57.7 % فلي ب لى )

الرصللافة. و  –مللدارس مدينللة ب للدال ولذللانبي النللر  

Al-Rubiay (1994)  فلللي مالللادارس محافاااالللاظة

( فلللي ب لللى % 73.1( )8999البصلللر  والخفلللا ي )

انهللا اعلللن مللن النسللبة التللي  مللدارس محافظللة بابللل الا

( فلللي عشلللر % 8.5(        )8992سلللذلتها عبلللاس )

مدارس في ب دال. ا  سبب التبلاين فلي نسلب الاصلابة 

بين مناطق القطر المختلفة يمنلن ار اعله اللن التبلاين 

فللي المسللتوى الصللحي ال للا  والشخصللي فملللا  عللن 

 اقتصللار ب للى الدراسللات  ات نسللبة الاصللابة ال اليللة

عللللن منلللاطق فقيلللر  صلللحيا  واقتصلللاليا  و ات كاافلللة 

سنانية عالية ت  تقل سبل النظافة بما في  للي قللة علدل 

مرات الاستحما  وص وبة السيطر  علن الاصابة بين 

الاطفلللال كلللذلي فلللا  ازليلللال الاتلللتلاط بلللين  لللرائ  

المذتمش المختلفة وعد  م الذة الحلالات الخفيفلة ي يلد 

 Al-Rubiayمذتملللش ملللن تفشلللي الاصلللابة فلللي ال

. ا  التقمللل مللرض  لللدض  للائش فللي ال للرات (1994)

تصوصلللا  فلللي السلللنوات الاتيلللر  نتيذلللة الظلللروك 

 –الرالنللة التللي ا للرت سلللبيا  فللي الحالللة الا تماعيللة 

الاقتصللالية والصللحة ال امللة فللي القطللر ومللن الذللدير 

بالذكر ا  ال تم الهائل في عدل التلاميذ رمن الصا 

وتلميللذ  مللش ا للترا  اكاللر مللن  ( تلميللذا    40الواحللد )

تلميذ في المق د الواحد ل د  توافر المقاعلد النافيلة كلل 

 لللي سللاعد علللن انتقللال عللدوى الاصللابة بالتقمللل بللين 

التلاميللذ فللي المللدارس قيللد الدراسللة. وبسللبب صلل وبة 

الحصلللول عللللن ال للللا  المناسلللب للتقملللل فلللي ظرفنلللا 

ل فلي الرالن اسلتخدمة الحلاقلة كاتتيلار اتيلر لللاولا

حين بقية المشاكل مسلتمر  للانلاث واللذكور البلال ين 

 Al-Joboryوالسذنا  والذنول والم وقين والاسرى 

(1998). 

وللذلي  للا ت نسللبة الاصلابة النليللة عنللد الانللاث 

( علللن % 4.5( و )% 9اعلللن ممللا لللي فللي الللذكور )

التللوالي مللش ال لللم ا   ميللش الدراسللات ال راقيللة التللي 

ا لارت  Al-Affas (1993)ة  كلرت باسلتانا  لراسل

الللن ارتفللاع نسللبة الاصلللابة بللين الانللاث مقارنللة ملللش 

اصلللابة اللللذكور. وي تقلللد ا  اتلللتلاك الاصلللابة بلللين 

الذنسللين بقمللل الللراس للليس للله اسللاس فسلللذي وانمللا 

ي تمللد عللللن الاتلللتلاك فلللي تسلللريحة الشللل ر فالشللل ر 

الطويل   والمذدل لو صفة  البة عند الفتيلات الاكبلر 

  قلللة عللدل مللرات قللص الشلل ر لللدى الانللاث سلنا  كمللا ا

 Al-Affasتسللاعد علللن بقللا  الاصللابة وليمومتهللا 

وفيمللا يخللص علاقللة الاصللابة بقمللل الللراس  (1993)

( لللوحلا ا  اعلللن م للدلات 7بالفاللة ال مريللة  للدول )

( وفلي كللا 88 – 1الاصابة كانة مذموعة في عمر )

-Alالذنسلللين وللللذه النتيذلللة توافلللق ملللا توصلللل اليللله 

Kubiassy et al. (1994)  ولللي تختلللا عللن مللا

مللن  8995توصللل اليلله كللل مللن القريشللي واسللماعيل 

كو  الاصابة بقمل الراس تنار رمن الفاات ال مريلة 

الصلل ير . وعلللن نحللو عللا  علللن الللر م مللن اتللتلاك 

الاحصللائيات فللا  انتشللار قمللل الللراس فللي القطللر يللدل 

علللن و للول علاقللة بللين زيللال  ال مللر ونسللبة الاصللابة 

ل اللراس التلي وصلللة  روتهلا عنلد الفالة ال مريللة بقمل

( ت  تتمركللل  م ظلللم الاصلللابات عنلللد تلاميلللذ 89 – 4)

المللدارس الابتدائيللة لمركلل  السلليطر  علللن الامللراض 

 .8998الانتقالية 

وعلن ال لاقللة بللين طللول الشلل ر ونسللبة الاصللابة 

( فقلد كانلة اعللن نسلب 3النلية بقملل اللراس  لدول )

صليب  وض الشل ر المتوسل  الاصابة في الذكور من ن

( امللا فللي الانللاث فنانللة لللدى  وات الشلل ر % 38.7)

( لنل منهما في حلين سلذل للذوض % 50.4المتوس  )

و  7.1) والاناث اوطا نسلبةالش ر القصير من الذكور 

( علن التوالي   والنتيذة ال امة التي ظهرت في 88.3

الدراسللة الحاليللة تشللير الللن ا  الاصللابة بقمللل الللراس 

-Alال ب يال  طول الش ر ولي تلاتي مطابقلة اللن ت ل

Kubaissy et al. (1994)  ت  ي ملل الشل ر الطويلل

عللللن تلللوفير متسلللش اكالللر للقملللل مقارنلللة ملللش الشللل ر 

القصير   وفيما يت لق بطبي ة نسذة الش ر يلاحلا ملن 

( ا  اعلن نسبة للاصابة بقمل اللراس كانلة 5 دول )

الذنسلين وللذه لذوض الش ر الطويل المسربل ملن كللا 

النتيذلللة اكالللر ورلللوحا  فلللي الانلللاث وللللي توافلللق ملللا 

( الللذض ا لار الللن زيللال  8999توصلل اليلله الخفلا ي )

الاصللابة بقمللل الللراس لللدى الافللرال مللن  وض الشلل ر 

المسلللربل بالمقارنلللة ملللش  وض الشللل ر المذ لللد وللللذه 

النتيذة يمنن تفسيرلا علن اساس ا  الشل ر المسلربل 

ة القملل عللن عنلس الشل ر لا ي مل علن عرقللة حركل

 .(Schmidt & Roberts, 1989)المذ د 
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ي والقريشلللللي   ليللللللن اسلللللماعيل   و يهلللللة علللللل.11

. انتشللللار القمللللل بللللين تلامللللذ  8995اسللللماعيل 

المللدارس الابتدائيللة وعلاقتلله بللب ى المت يللرات 

 ات ال لاقللة فللي قللاطش الرصللافة / ب للدال. المذلللة 

 .14 – 10( : 8) 2ال لمية للتمريى   

. انتشللللار 8999لخفلللا ي   عللللي حسللللن عبلللول ا.12

الطفيليات الم وية وقمل الراس لدى تلامذ  ب ى 

المدارس الابتدائية في قما  الها لمية   محافظلة 

بابل. رسالة ما ستير   كلية ال لو     ام ة بابلل 

 صفحة.  889: 

. وبائيلللة الطفيليلللات 8992عبلللاس   اينلللاس منيلللر .11

 لى الملدارس الم وية وقمل الراس لدى تلامذ  ب

اطروحلة ما سلتير    –الابتدائية في مدينلة ب لدال 

 كلية التربية )ابن الهيام(  ام ة ب دال.

مرك  السيطر  علن الاملراض الانتقاليلة   لائلر  .10

 –الرقابة الصحية وحماية البياة   وزار  الصلحة 

 – 8911ب للللللدال التقريللللللر السللللللنوض للاعللللللوا  )
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Abstract:  
This study showed the spreading of head lice in pupils of primary schools of Al-

Nassirya city. 

The results showed that the percentage of  males infected with lice was (5.4 %) and 

(9 %) for females. Also was obtained difference at age groups which we found maximum 

percentage of infection at age between (8 – 11) year. The highest infection for the hair 

tall at medium tall for both sex which the ratio (35.2 %) while for both sex with ratio (25 

%) for girls. While the highest percentage for straight hair was (14.8 %) for girls. 


