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والجرجير   Lepidium sativumالتأثير المطفر لنباتات العائلة الصليبية الرشاد 

Eruca sativa   مقارنة بالجزرDaucus carota 

 *غيث لطفي العزاوي،  *الهام عبد الهادي خلف، * زهرة محمود الخفاجي
 
 5/11/5115تاريخ قبول النشر 

 الخلاصة 
والجرجيرر  sativum Lepidiumالصليبية واسعة الاستعمال وهي الرشاد درس التأثير المطفر لبعض نباتات العائلة 

Eruca sativa   واستعمل الجزرDaucus carota    من العائلة الخيمية،كمعاملة ضراططة طاسرتعمال نمراط تطفيرر

 طكتير  مكون من ثلاث عزلات

, 27GBrevibacterium spp)( ,12GArthrobacter spp)(,3G)Bacillus spp( . 

معاملررة الخلايررا طالمصتخلصررات النباتيررة الررد افررض أعررلاد البكتريررا البيررة طررلرجات متاارطررة ولكررن لرر  يرر د نبررات  أدت

 .G27G ,12 الجرجير الد انخفاض العلد في عزلتين هما 

 لرة أما التأثير التطفير  فادت المعاملة طنباتات العائلة الصليبية الد حث الطفرات المااومرة للصترطتومايصرين فري العز 

 12G 3 الأكثر حصاسية ث  فري العزلرةG 27، امرا العزلرةG  فلر  يمررر فيررا أ  ترأثير مطفرر ، ولر  يبرلث حرث  فررات

 مااومة للريفامبصين كم شر وراثي آار في العزلات الثلاث .
 

 المقـدمة
العلاقة طين التطفير والتصر ن وثياة لبل مرا 

ولررر لس تصررررتعمل الانممررررة قصررريرل الامررررل طاسررررتعمال 

كتيريا للكشف عن قاطلية التصر ن للعليل من المرواد الب

(. ومررن المعرررو  ان 1،5وااصررة المررواد الي ائيررة  

الانممررة قصرريرل الامررل تكشررف عررن التصررم  الرروراثي 

Genotoxicity  3 ولكنرررا ريررر قررادرل علررد كشررف )

المرررواد المصرررر نة التررري تررر ثر طشررركل ريرررر مباشرررر 

Epigenetic carcinogens  4برو  (. والار يرة ت

علررررد العليررررل مررررن المصررررر نات ااص رررر ة الار يررررة 

المطبواة فالبروتينرات المبروقرة تشركل اطررا كبيررا 

( ، ومن جرة ثانية فان النباتات الطازجرة تبرو  5،5 

( ولكنررا تبرو  فري الوقر  7علد المصر نات أيضا  

 (.8علد مضادات الصر ان  نفصه 

وتشرررير اللراسرررات الرررد العلاقرررة العكصرررية طرررين تنررراول 

ومرواد   A,Cلخضر الطازجة الباويرة علرد فيترامين ا

وه ا صبيح طالنصبة لعموط الخضر ولكنه لري  اارى 

(، ولكرررن 1مطلارررا طالنصررربة لخضرررر العائلرررة الصرررليبية  

هناك دراسات تناقض ه ه اللراسات والتي تشرير الرد 

( ، Cabbageان نباتات العائلة الصليبية مثل اللرانة  

ة مثل سرر ان الاولرون يمكن ان تمنع سر انات ااص

وقررل ازداد (6,5لنصرراو وريرهررا مررن الصررر انات  فرري ا

الاهتمراط طالانممرة الاصريرل الأمررل للكشرف عرن المررواد 

المطفررررل والمصرررر نة لكونررررا سرررريعة وريرررر مكلفرررة 

ولتواجررره زيرررادل عرررلد المرررواد المصرررر نة وضررررورل 

( ، ولكررن مررن 1،10الكشررف عنرررا طالصرررعة الممكنررة  

ر  اررارا الجصرر  البرري وان كانرر  معوقاترررا هنرررا تجرر

تزود طمعلومات مفيلل فيما هذا كان  المادل مصرر نة اط 

( ، وقرل 1اطورل المصر نات   لا ولكنرا لاتبلد ملى

ااتيررر نبرراتين مررن العائلررة الصررليبية المصررتخلمة علررد 

نطاق واسع وهي الجرجيرر والرشراد ودراسرة قاطليتررا 

ة ه ه الفعالية التطفيرية طاستعمال نماط طكتير  وماارن

 مع سيطرل ماارنة وهو استعمال الجزر.
 

 

 
 * معرل الرنلسة الوراثية والتانية البيوية لللراسات العليا / جامعة طيلاد

 

 الخضر المستعملة 

 Rish) Lepidumi sativum  ستعمل  اوراق الرشادا

تعرررود الرررد  J ) Eruca sativa واوراق الجرجيرررر

       ( Ca وجرر ور الجررزر Cruciferaeالعائلررة الصررليبية 

Daucus carota    مرررررن العائلرررررة الخيميرررررة

Umbelliferae  تررر  شررررا ها مرررن الاسرررواق المبليرررة

 لملينة طيلاد .

ترر  البصررول علررد العصررير الخرراط منرررا وفرر  دراسررة 

( واستعمل  لمعاملة عرزلات نمراط طكتيرر  11ساطاة  

كمرا فري  G 12, G 27G ,3 مكرون مرن ثرلاث عرزلات 

 (. 11،12اة  دراسات ساط

 وطعررل معاملررة عررال  الخلايررا طالمصتخلصررات النباتيررة ترر 

 Survival fraction تبليل المتباي من الخلايا البية

 (Sχ)  ومرا يااطلررا مرن عرلد الاهرلا  الااتلرةLethal 

hits   فرري الخليررةHχ  )13 وكرر لس ترر  تبليررل عررلد .)

الطفرررررررات المصررررررتبثة المااومررررررة للصترطتومايصررررررين 

 (.12ن  والريفامبصي

 النتائج والمناقشة 
( المتكررررون مررررن ثررررلاث G-system  )12اسررررتعمل   

عرررررررررزلات طكتيريرررررررررة حصاسرررررررررة للصترطتومايصرررررررررين 

للراسررررة التررررأثير المطفررررر للنباتررررات ، .والريفامبصررررين 

 )spp)  Bacillusوالنماط مكون من ثرلاث عرزلات 

 3G  ،12G spp)  Arthrobacter(    27 وG       

(Brevibacterium spp)  تراثير 1ويوضرح  شركل )

 (Sχ) الجررزو المتبارري مررن الخلايررا  فرريالمصتخلصررات 

مرايكروليتر  500دقياة واضرافة  15طعل المعاملة لملل 

مللترر مررن عررال   5مرن المصررتخلل النبراتي الخرراط الررد 

( pH 5.5الايرررا العرررزلات فررري دارت الفوسرررفات  

قل ترأثرت  G3( ويلاحظ من الشكل ان العزلة11،12 

والر   انصربع علرد (Sχ) والر   قلرل قري   طشكل قليل

 ( .13 (Sχ) ( التي هي علاقة دالة عكصية لل Hχقي   

طشررركل اكبرررر فررري حالرررة  فارررل ترررأثرت 12Gأمرررا العزلرررة 

 الجزر والرشاد ولكنرا ل  تتأثر طوجود استعمال
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مصرررتخلل الجرجيرررر ورطمرررا تعرررود الزيرررادل 

( % 100التري تمثرل  Sχ للر   1الملبوظرة عرن قيمرة  

هن العزلة تكون طشكل سلاسل والمعاملة ت د  الد هو 

تفكس هر ه الصلاسرل وهعطا هرا أعرلاد حيرة اكثرر علرد 

 CFU  Colony Formingشكل مصتعمرات ممثلة 

Units او لاسرررررربا. أارررررررى. ويلاحررررررظ ان تررررررأثير )

والتري  27Gالجرجير كران مشراطرا عنرل دراسرة العزلرة 

 ترراثرت طشرركل سررلبي ايضررا فرري حالررة اسررتعمال الجررزر

والرشاد. ودراسة ملى ترأثير المرادل علرد العرلد البري 

للعزلررة يعررل اول الم شرررات لتاثيرهررا وذلررس لملاحمررة 

تاثيرها الصمي ولكن موت الخلايا يعرل حرلثام مختلفرام او 

 (.13مصتالام نوعا ما عن عملية التطفير   

الخلايرا وحثره لطفررات مااومرة  فرياما التأثير المطفرر 

فامبصرررررين والتررررري تعرررررل مرررررن للصترطتومايصرررررين والري

 Chromosomalالواسرمات الكروموسرومية الثاطترة 

genetic markers  115( فموضربة فري  الشركل .)

ويلاحرررظ مرررن النتررررائ  هن الجرررزر لرررر  يبرررث أ  مررررن 

للعرزلات الررثلاث  (Sχ) الطفررات وان كران اثرر علررد 

 12Gو  3Gالمررر كورل أعرررلاه. ولكرررن اسرررتجاطة العزلرررة 

رررررا  فرررررات مااومررررة كانرررر  مختلفررررة حيررررث حثرررر  في

للصترطتومايصين فاط ولري  للريفامبصرين. فري حرين هن 

لررررررررر  تبصرررررررررل فيررررررررررا اسرررررررررتجاطة             27Gالعزلرررررررررة  

 طالنباتات الثلاثة.

ويلاحررظ مررن النتررائ  أعررلاه ان الجررزر الرر   اسررتعمل  

( ل  يبث Comparative controlكمعاملة ماارنة  

ائيررة أ   فرررات وهرر ا ااضررع لباياررة ان المررواد الي 

الطازجررة تبررو  العليررل مررن المررواد المضررادل للتطفيررر 

Bioantimutagens  8،14 وذلررررررررررررس طعملرررررررررررررا )

كمضرررادات أكصرررلل أو ريرهرررا مرررن الفعاليرررات ويرررأتي 

لار يرررة التررري تررر د  الرررد  تاليرررل االجرررزر فررري مالمرررة 

 (.15الصر انات  

أمرا طالنصربة لبرراقي الخضرر فرران العليرل منرررا  

يريرررة لمطفررررات قياسرررية وجرررل انررره يثررربط الااطليرررة التطف

هلررد مررلى طعيررل فعلررد  Invitroاررارا الجصرر  البرري 

سبيل المثال تصل الااطلية المضادل للتطفير فري اللرانرة 

 TA98والفلفرررل الااضرررر وطاسرررتعمال سرررلالة ايمررر  

، امررا اكثررر  % 100-1مااطررل مطفرررات موثوقررة طررين 

 Eggالنباترات كفراول فري هر ا المجرال فررو الباذنجران 

plant    وكر لس  % 80-50تصرل فعاليتره حروالي ال

نباتررات العائلررة الصررليبية الترري تصررل كفاوترررا مررا طررين  

(, حيث علت النتائ  موجبة  +( فيما 14  % 60-90

 4-5اذا أدت الرررد زيرررادل فررري عرررلد الطفررررات طمعرررلل 

مرات ماارنة طاي  الصيطرل الصرالبة ، وأعطير  درجرة 

+( هذا مرات ،  ++ 10-5 ++( اذا كان  الزيادل من 

 (.16،17كان  الزيادل اكثر من عشر مرات  

وطالنصررربة للعائلرررة الصرررليبية تختلرررف النترررائ  فبعضررررا 

لأنرا تبو  علد مركبات  ام ضار ام أظررت ان لرا تأثير

Isothiocyanates  وأنرروام مختلفررة مررن الفينررولات و

Indoles   ولكرن 1والتي ظررر ان لررا ترأثير سرلبي ،)

را ناتجا عرن اسرتخلامرا طشركل يبلو ان التأثير الضار ل

ناي في الااتبارات. اما في أجصاط الأحياو فان لنباتات 

العائلة الصليبية تأثير هيجاطي في منرع الصرر انات فري 

مواقع مختلفرة مرن الجصر  ويعرود ذلرس الرد ان الأنروام 

مثررررررل  Aromatic isothiocyanatesالبلايررررررة 

Benzylthiocyanate   يبفررررررررز فعاليررررررررة الأنررررررررزي

Glutathione  transferase S-  الرر   يعررل مررن

( كمررا ان لررره 14،15أنممررة الررلفام الخلويرررة المرمررة  

تاثير اارا الجص  البي في احبرا  التراثير للمطفررات 

(. Mitonycin C , Captan  14المعروفررة مثررل 

كمرررررا ان الأنزيمرررررات الأاررررررى التررررري لررررررا علاقرررررة 

د طالكلوتاثررايون لرررا تررأثيرات هيجاطيررة فرري تعطيررل المرروا

 (. 1المصر نة  

في الأر ية الطازجة يلعع دورا مرما فري  Cوفيتامين 

( Desmutagen  )8،14تثبرررررررررررريط المطفرررررررررررررات  

طالإضررافة الررد هن الأليررا  النباتيررة الترري تمتررز المررواد 

المصر نة طشكل رير قاطل للرجوم في ارلع الأحيران 

 (.14وت د  طالتالي الد التخلل من المصر نات   

لتصرر ن هري ليصر  طالعمليرة البصريطة وطما ان عملية ا

فان تبليل المواد التري تمنرع التصرر ن والأاررى التري 

تبث التصر ن في الأر يرة هري عمليرة معارلل أيضرا ، 

وذلس لان الأر ية تكون عادل طشكل اليط معارل. ومرن 

الصررعع توضرريح تررأثير نباتررات العائلررة الصررليبية فررري 

 Cكررررراروتين وفيترررررامين -تبرررررو  أيضرررررا علرررررد طيترررررا

والكالصرريوط. وطمررا ان التطفيررر هررو تررأثير مباشررر علررد 

DNA   لر ا فران نترائ  3في الانممة قصريرل الأمرل ،)

هررر ه اللراسرررة ت اررر  علرررد مبمرررل الجرررل وان ااتلفررر  

العررزلات فيمررا طينرررا. حيررث ان هرر ا وارد فرري أنممررة 

( ولرر لس يمكررن أن 17،18أارررى مثررل نمرراط ايمرر   

لرررة الأمرررل تكرررون هررر ه اللراسرررة منطلارررا للراسرررات  وي

( 50TD  Dose mg/kg/dayتررررل  الرررد تبليرررل 

والأا  طنمر الاعتبار حج  الرل  او علد الخلايرا فري 

العضرررو الررررل  الررر   يتعررررض للمصرررر نات لتبليرررل 

(. ومرن ناحيرة ثانيرة فران العليرل مرن 5اطر التعرض  

الجرررات المشرررعة توصرري طاسررتخلاط اكثررر مررن نمرراط 

(. 1،10ية للمررواد  لتبليررل الااطليررة التطفيريةوالتصررر ن

كما ان المواد التي تثب  فعاليترا في منرع التطفيرر مثرل 

( لايمكررن ان تفصررر نتائجرررا علررد انرررا 11الجرجيررر  

مفيلل للإنصران وطالترالي الإكثرار مرن تناولررا فارل يكرون 

(، وذلرس يتضرح مرن ان المرواد التري 1لرا تاثير ضار  

فري  Monooxygenasesت د  الد تنشيط انزيمرات 

جص  ، كما ان الجرجير علد وجه الخصوص يجمرع ال

كميات كبيررل مرن النتررات والتري تزيرل عنرل اسرتعمالرا 

( والترري قررل تكررون الصرربع فرري حررث 19،20كأسررملل  

 الطفرات.
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 النباتية للجزر :  تأثير المستخلصات1شكل

 ca  ،Jer  ،Risht  المتبقي من الخلايا فيSx 
 

 : التأثير المطفرلمستخلصات 2شكل 

 Rishوالرشاد  Jer، والجرجير caالجزر 

 
Mutagenic Effect of Crucifers Lepidium sativum and Eruca 

sativa in Comparison to Carrot Daucus carota 

Zahra M.Al-Khafaji* ,Elham A.Khalaf*,Gaith L.Al-Azawi* 

* Genetic Engineering of Biotechnology Institute for Postgraduate Studies/University 

of Baghdad/IRAQ. 

Abatract  

The mutagenic effect of some crucifers widely consumed Lepiduim sativum (Garden 

cress) and Arugula (Eruca sativa) was studied in comparison to carrot (Daucus carota), 

using bacterial mutagenic system composed of three bacterial isolates; (Bacillus spp)G3 

(Arthrobacter spp)G12, and (Brevibacterium spp)G27 , . 

Treatment of isolates with plant extracts led to reduction in survival fraction 

(Sx)at different levels except that Aurgula extract did not show any inhibitory effect in 

isolates G12 and G27. 

Crucifers extracts induced streptomycin resistant mutants in G12 at higher level 

than G3 , but not in G27. No resistance to rifimpacin was detected in all isolates. 
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